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एतद्देशप्रसतूस्य सकाशादग्रजन्मनः । 
स व्ं स व्ं चरित्रं शिक्षेरन ्पथृिव्यां सर्वमानवाः ॥

भारतीयसभ्यतायाः अवबोधपरुस्सरं जीवनमलू्यानि नैतिकमलू्यानि भारतस्य प्रतिष्‍ठां  
समतां गणुवत्तां मानवानाम ्उत्तरदायित्वानि च शिक्षामखुने पनुः संरचयितुं सङ्कल्पबद्धा 
इयं राष्‍ट्रियशिक्षानीतिः – २०२० । सैषा नीतिः भारतीयज्ञानप्रणाल्याः समन्वयेन सह 
आधनुिकवैश्‍विकपरिप्रेक्ष्ये समर थ्ानाम ्उत्तरदायित्ववतां नागरिकाणां निर्माण ंलक्ष्‍यीकुर्वती 
तेषां समग्रविकासम ्अभिप्रैति ।
	वि द्यालयीयशिक्षायाः राष्‍ट्रियपाठ्यचर्यारूपरेखा – २०२३ (NCF-SE 2023) 
विद्यालयीयान ् चतरुः स्तरान ् (५+३+३+४) सवु्यवस्थितरूपेण सञ्चालयितुं 
स्तरबद्धपाठ्यसंरचनां निर्दिशति । समीक्षात्मकचिन्तनं, सर्जनशीलतां, संवेदनशीलतां च 
पोषयति इयं रूपरेखा । न केवलं तावदवे अपि त ुअधिगमस्य प्रतिफलाधारितदृष्‍टिकोण ं
(Learning Outcomes Orientation), दक्षताकेन्द्रितशिक्षण ं (Competency-
Based Education), बहुविषयाधारितं शिक्षण ं(Multidisciplinary Education), 
नमनीयपाठ्यचर्या (Flexible Curriculum), आजीवनाध्ययनं (Lifelong 
Learning) च इत्येतादृश ंमहल्लक्ष्यं साधयितमु ्इयं राष्‍ट्रियरूपरेखा प्रवर्तते । नवम्याः 
दशम्याश्‍च कक्षयोः पाठ्यक्रमः विद्यार्थिनः तर्कशक ्‍तिं, विश्‍लेषणदृष्‍टिं, संवादकौशलं, 
सर्जनात्मकतां, निर्णयक्षमतां च विकासयति । पाठ्यक्रमोऽय ंभविष्यत्कालीनशकै्षणिकक्षेत्रेष ु
सामाजिकक्षेत्रेष ुव्यावसायिकक्षेत्रेष ुच सफलतापरू्वकं छात्रान ्समायोजयति ।
	त्रि भाषासतू्रानसुारं द्वाभ्यां भारतीयभाषाभ्यां समन्विताः तिस्रः भाषाः अनिवार्यतया 
छात्रैः पठनीयाः भवन्ति । तथा च विज्ञानं, गणितं, सामाजिकविज्ञानं, कलाशिक्षा, 
शारीरिकशिक्षा स्वास्थ्यशिक्षा, व्यावसायिकशिक्षा पर्यावरणशिक्षादयः च सामान्यतया 
अन्‍यविषयेष ु समाविष्‍टाः भवन्ति । अनेन छात्राणां समग्रविकासः, कौशलसम्पादनं, 
राष्‍ट्रबोधः, वैश्‍विकदृष्‍टिकोणः च नित्यं संवर्धन्ते ।
	 अस्मिन ्स्तरे संज्ञानात्मकविकासस्य विमर्शात्मकचिन्तनस्य सर्जनात्मकाभिव्यक्‍तेः 
अन्तःसांस क्ृ तिकसंवेदनशीलतायाः च आधाररूपेण भाषाशिक्षण ं परिगण्यते । 
विद्यालयीयशिक्षायाः राष्‍ट्रियपाठ्यचर्यारूपरेखा – २०२३ निर्देशानसुारं भाषाधिगमः 
विश्‍लेषणात्मकस्य विमर्शात्मकस्य सर्जनात्मकस्य च क्षमतां संवर्धयति ।
	 एतदन्तर्गतं नीतेः परिप्रेक्षे माध्यमिकस्तरस्य ससं क्ृ तभाषायाः पाठ्यपसु्तकं शारदा 
इति नाम्ना विरचितम ्। अस्य पाठ्यपसु्तकस्य विषयविन्यासः त ुभारतीयसामाजिकतायाः 

पुरोवाक्
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सांस क्ृ तिकतायाः भौगोलिकतायाः च प्रतिरूपं वर्तते । सतीष ु नैकास ु विविधतास ु
एकताप्रधाना इयं भारतभमूिः सर्वजनैक्यं प्रतिपादयति । पाठ्यपसु्तकऽस्मिन ्
प्राचीनार्वाचीनविषययोः सङ्गमः दृश्यत । संस क्ृ तभाषायां विद्यमानविज्ञानेन 
सह आधनुिकभारतीयाः विषयाः अपि अत्र सम्मिलिताः वर्तन्ते । अनेन छात्राः 
ससं क्ृ तभाषामाध्यमने आधनुिकतामपि शिक्षन्ते । सामाजिकव्यवस्था नैतिकता वैज्ञानिकता 
प्रौद्योगिकता मानवीयसम्बद्धता च इत्येतादृशाः अनेके व्यावहारिकविषयाः पाठेष ु
अतिरिक्‍तविषयेष ुच उपनिबद्धाः सन्ति । संस क्ृ तं भारतीयज्ञानप्रणाल्याः पृथग्भूत न इत्यतः 
अत्र सहजतया भारतीयज्ञानप्रणालीभतूाः विषयाः नैके अन्तर्निहिताः दृश्यन्ते ।
	 पाठ्यपसु्तकऽस्मिन ्अनभुवाधारिताध्ययनाय परिवेशः उपकल्पितः वर्तते । छात्राः 
स्वाध्याये प्रवतृ्ताः तदर्थं पाठ्यपसु्तकमिद ं स्वाध्यायकेन्द्रितं वर्तते । अस्मिन ् पाठ्यक्रम े
श्‍लोकानाम ्अन्वयक्रमः दर्शितः, सोदाहरण ंव्याकरणांशाः प्रतिपादिताः, कठिनपदानाम ्
अर्थाः हिन्दी-आङ्ग्लभाषयोः प्रदत्ताः, पाठ्यविषयाश्‍च सचित्रं विन्यस्ताः वर्तन्ते । 
तथव अस्मिन ् पसु्तक परियोजनाकार्याणि स्वाध्ययनप्रवृत्तयः, संवादाधारितक्रियाः च 
समाविष्‍टाः सन्ति । प्रतिपाठं QR-सङ्केतसमावेशने स फ्ूर ्तसंसाधनप्राप्‍तिः (Digital 
Learning) भवति ।
	 इद ंपाठ्यपसु्तक केन्द्रीयाध्ययनसंसाधनरूपेण स्वीकृत  वर्तते । अस्य प्रभावपरू्वक-
क्रियान्वयनाय नैकविधप्रयत्नाः भवेयःु, यथा विविधग्रन्थालयेष ुस फ्ूर ्तमाध्यमषे ुच अस्य 
पसु्तकस्य उपयोगिता स्यात,् पोषकाः सामाजिकाश्‍च अस्य अध्ययनं कुर्युः ।
	 राष्‍ट्रियशकै्षिकानसुन्धानप्रशिक्षणपरिषद ् अस्य पाठ्यपसु्तकनिर्माण े संलग्नानां 
विषयविशषेज्ञानां, शिक्षाशास्‍त्रविदा,ं अभ्यासशीलशिक्षकाणा,ं पाठ्यपसु्तकविकासगणसदस्यानां 
समीक्षकाणां च योगदानं स्मारं स्मारम ्औपचारिकरूपेण कृतज्ञत ाम ्आविष्करोति ।
	 आशास्मह े यत ् शारदा इति पाठ्यपसु्तक छात्रान ् गम्भीरचिन्तनाय 
आत्मविश्‍वासपरू्वकसंवादाय अस्माक राष्‍ट्रस्य विश्‍वस्य च बौद्धिकसामाजिकजीवने 
सविवेकं सहभागितायै च प्रेरयिष्यति इति ।
	 भविष्यत्संस्करणषे ु गणुवर्धनार्थं तत्रभवतां समषेां हितचिन्तकानाम ् अभिप्रायाः 
सादरम ्आमन्त्र्यन्ते ।

प्रो. दिनेशप्रसादसकलानी
मार्च २०२६	 निदशेकः
नव-दहेली	 राष्‍ट्रियशकै्षिकानसुन्धानप्रशिक्षणपरिषद,् नव-दहेली

0 Prelims.indd   4 4/15/2026   3:25:22 PM



भूमिका

उत्तरं यत ्समुद्रस्य हिमाद्रेश्‍चैव दक्षिणम ्।
वर्षं तद्भारतं नाम भारती यत्र सन्ततिः ॥

दवेभूमिरिय भारतभूमिः सर्वदा विश्‍ववन्द्या विश्‍वमान्या च । अस्याः भारतभमूःे आत्मा 
भवति इद ंसंस्कृत म ्। तेन संस्कृत न संस्कृत ाः खल ुवय भारतीयाः । संस्कृत िः भाषाधारिता 
भवति । सैषा भारतीया उदात्ता संस्कृत िः संस्कृत ाश्रिता वर्तत । अत एव उच्यत — 
“भारतस्य प्रतिष्‍ठे  द्वे संस्कृत  संस्कृत िस्तथा” । ते खल ुअस्माकं पूर्वजाः ॠषिमनुयः अनया 
भाषया ज्ञानविज्ञानतत्त्वानि निगदितवन्तः । प्राचीनकाले भारतीयविज्ञानिनः ॠषिमनुयः 
अन्तरिक्षविज्ञानं (Space Science) वास्तुकला (Architecture) इत्यादिष ु बहुष ु
विषयेष ु निष्णाताः आसन ्। यथा — आर्यभटीये “छादयति शशी सूर्यं शशिनं महती 
च भचू्छाया ॥” The moon covers the sun (solar eclipse), and the great 
shadow of the earth covers moon (lunar eclipse), तेषां विज्ञानम ्अन्यैः सह 
तोलयितुं न शक्यम ्। यथा वाल्मीकिना उच्यत — “गगनं गगनाकारं सागरः सागरोपमः” 
तथा तेषां ज्ञानस्य साम्यं न किञ्चित ् प्राप्‍तुमर्हति । आधनुिकविज्ञानापेक्षया ते बहु 
अग्रवर्तिनः आसन ्। तादृश ंज्ञानम ्अस्माकम ्ॠषिमनुयः कूटरूपेण संस्कृतश्‍लो केष ुमन्त्रेष ु
उपनिषत्सु शास्‍त्रादिष ु च निबद्धवन्तः । तादृश ं ज्ञानम ् अस्माकं शिक्षणक्षेत्रेष ु पनुरानेतुं 
राष्‍ट्रियशिक्षानीतिः – २०२० भारतीयज्ञानपरम्परां न्यरूपयत ्। सा च भारतीयज्ञानपरम्परा 
आन्‍तरिकतया संस्कृत भाषायामवे वर्तत इत्यतः संस्कृत च्छात्राः अधिकलाभान्विताः 
भविष्यन्ति । संस्कृत च्छात्राः संस्कृत भाषाद्वारा शास्‍त्रीयग्रन्थान ् पठेयःु, शास्‍त्रेष ु
वैज्ञानिकशोधकार्याणि कुर्युः, तेष ु निबद्धं ज्ञानं बहिरानयेयःु चतेि धिया पाठ्यपसु्तके 
अनेके विचाराः सरलतया उल्लिखिताः सन्ति ।
	 राष्‍ट्रियशिक्षानीतेः अनगुणु ंपाठ्यपसु्तकानि स्वाध्यायकेन्द्रितानि स्युः । अध्यापकाः 
छात्रान ् पसु्तकानां पठनाय प्रेरयेयःु । छात्राः स्वप्रयत्नेन नैकानि पसु्तकानि पठेयःु । 
विद्यालयेष ु महाविद्यालयेष ु विश्‍वविद्यालयेष ु च पठनशीलाः स्वाध्यायतत्पराः 
छात्राः निर्मेयाः स्युः । तदर्थं शिक्षकाः मार्गदर्शकाः सन्तः छात्रान ् सज्जीकुर्युः । एतदर्थं 
पाठ्यपसु्तकरचनासन्दर्भे एतादृशानि नैकानि उद्देश्यानि मनसि निधाय नवम्याः कक्षायाः 
पाठ्यपसु्तकस्य रचना कृता । विशषेरूपेण अध्यापकाः छात्राश्‍च पसु्तकस्य मलूोद्देश्यानि 
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ज्ञात्वा पठन-पाठनकार्येष ुप्रवतृ्ताः भवेयःु । नवम्याः पाठ्यपसु्तकेऽस्मिन ्आहत्य एकादश 
पाठाः वर्तन्ते । प्रत्येकं पाठः नूतनमनभुवं ज्ञानं च प्रददाति । राष्‍ट्रियशिक्षानीतौ उक्‍तरीत्या 
पाठेष ु मानवीयमूल्यानि जागतिकमूल्यानि सामाजिकमूल्यानि सांस्कृत िकमूल्यानि च 
विशषेरूपेण उपनिबद्धानि सन्ति । पञ्चकोषाणां विश्‍वबन्धुत्वस्य शान्तेः एकतायाः 
जीवकारुण्यस्य दशेभक्‍तेः भारतीयेतिहासस्य महाभारतरामायणयोः जैनसम्प्रदायस्य च 
पाठाः अत्र सन्निविष्‍टाः सन्ति । एतैः पाठैः सह उत्तमजीवननिर्वहणाय व्यावहारिकज्ञानम ्
आर्थिकज्ञानं तन्त्रज्ञानं पर्यावरणशिक्षादयः चापि अत्र योजिताः सन्ति । ज्ञाताद ्अज्ञातम,् 
सरलात ् कठिनम,् स्थूलात ् सकू्ष्ममित्यादीनां शिक्षणसतू्राणां तथैव रुचिसिद्धान्तादीनां 
शिक्षणसिद्धान्तानाम ्आधारेण पाठाः अस्मिन ्पसु्तके उपनिबद्धाः सन्ति । 
	 पसु्तकेऽस्मिन ् सभुाषितानां पङ्क्‍तय ः पाठानां शीर्षकरूपेण प्रदत्ताः । अनेन छात्राः 
सहजतया तानि वाक्यानि सभुाषितानां पङ्क्‍तीः च नित्यजीवने व्यवहारे वा उपयोक्‍तुं 
शक्नुवन्ति, यतः कक्षास ुछात्राः सामान्यतः पाठानां नामानि जानन्ति इति अध्यापकानाम ्
अनभुवः वर्तत एव । छात्राः समानपाठं न्यूनातिन्यूनं दिनत्रय दिनचतषु्‍टयं वा पठन्ति । तथैव 
पाठानां शीर्षकाणि बहृदिभ्ः अक्षरैः उल्लिखितानि । छात्राः यदा यदा पसु्तकस्य उद्घाटनं 
कुर्वन्ति तदा तदा पाठानां नामानि पठन्ति । पौनःपनु्येन तेषां दर्शनेन पाठानां शीर्षकाणि 
स्मृतिपथे तिष्‍ठन्ति । एवं पाठानां शीर्षकैः अपि भाषाभ्यासः मानवीयमूल्यानि नीतयः 
च अवबधु्यन्ते । पाठानां शीर्षकाणि इव पाठगतभागानाम ्अपि शीर्षकाणि पूर्णवाक्येन 
दत्तानि । शब्दार्थः यत्र प्रदत्तः तत्र शीर्षकं “सर्वं शब्देन भासते” इति वर्तत । “अभ्यासाद ्
जायत सिद्धिः” इति वाक्येन एव अभ्यासानाम ् आरम्भः भवति । तेन स्वाभाविकतया 
छात्राः ज्ञास्यन्ति यद ्जीवने किमपि साधनीयं चते ्अभ्यासः करणीयः इति ‘Practice 
makes perfect’ । “स्वाध्यायान्मा प्रमदः” इति शीर्षकान्तर्गतम ् अतिरिक्‍तज्ञानं 
छात्रेभ्यः भारतीयज्ञानपरम्परां बोधयति । पाठ्यपसु्तकस्यान्ते छात्रेभ्यः विविधगतिविधयः 
प्रदत्ताः सन्ति । रचनात्मकाः, तार्कि काः, भाषाकौशलान्तर्गताः, तन्त्रज्ञानान्तर्गताः, 
क्रीडात्मकाः, समालोचनात्मकाः, सामूहिकाश्‍च क्रियाकलापाः बहवः प्रदत्ताः सन्ति । 
तादृशःै गतिविधिभिः छात्राः सोत्साह ंविषयान ्अधिगच्छन्ति । अतः एव गतिविधिभिः 
क्रियाकलापैः छात्राः विषयान ् अवगच्छन्तु इत्यतः तस्य शीर्षकमपि “यस्तु क्रियावान ्
मनजुः स विद्वान”् इति उपस्थापितम ्। येन केवलं ज्ञानेन न कोऽपि विद्वान ्भवति अपित ु
ज्ञातविषयस्य क्रियान्वयनेन विद्वान ्भविष्यति इति स्पष्‍टम ्अवगच्छन्ति छात्राः । अतः 
क्रियान्वयनार्थं व्यवहारार्थं कार्यार्थं वा अधिकं बलं प्रदत्तं वर्तत ।
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	 संस क्ृ तभाषा सर व्ासां भारतीयभाषाणां पोषिका वर्त ते इति विद ितमवे । अतः 
पाठ्यपसु्तक यत्र शब्दार्थाः प्रदत्ताः तत्रापि संस क्ृ तविग्रहणे पदपरिचयेन च सह हिन्दीभाषया 
आङ्गलभाषया च अर्थाः प्रदत्ताः । न कवलं तावत ्अपि त ुमातभृाषया छात्रेभ्यः तदर्थान ्
लेखितमु ् अवसरः प्रदत्तः । अनेन संस क्ृ तभाषया सह अन्यासां भाषाणां पोषण ंव र्धनं 
च भवति । छात्राः  संस क्ृ तेन सह इतरभाषाः अपि  पठिष्यन्ति । पाठेष ु सन्दर्भानगुणुम ्
अपेक्षितस्थानेष ुवर्णमयचित्राणि वर्तन्ते । छात्राः चित्राणाम ्आधारेण पाठस्य भावं सहजतया 
अवगच्छन्ति । मनोवैज्ञानिकदृष ‍्ट्यापि  पाठ्यपसु्तकष ुचित्रा णां महद्योगदानं भवति । 
चित्राणि दीर्घकालं यावत ्छात्राणां बदु्धौ तिष्‍ठन्ति  । तैः चित्रैः छात्राः पाठस्य भावं चि रं 
स्मरन्ति । एतादृश ंवर्णोपेतं सचित्रं पाठ्यपसु्तक बालानां सखुबोधाय भवति । 
	 श्रवण ं भाषण ं पठनं लेखनं चतेि  भाषाज्ञानस्य  आधारभतूानि  भाषाकौशलानि 
भवन्ति । एतेषां समीचीनाभ्‍यासेन एव  भाषायां दक्ष तां प्रा प्‍तुं  शक्नोति कश ्‍चित ्। तदर्थं 
चतरु्णां कौ शलानां विक ासाय अपेक्षिता सामग्री  पाठ्यपसु्तक समायोजिता वर्त ते । 
छात्राः भाषाध्ययनात ्शास्‍त्राध्ययनं संस क्ृ तवाङ्मयाध्ययनं च कर्युः । संस क्ृ तवाङ्मयज्ञानार्थं 
व्याकरणादीनां शास्‍त्राणाम ् अध्ययनम ् अनिवार्यं  भवति । ततःपरमवे  संस क्ृ तवाङ्मये 
विद्यमानं ज्ञानं वि ज्ञानं च बहिरानेतुं शक्‍यते । “हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्यापिहितं मखुम ्। 
तत ् त्वं  पषून्नपावृण ु सत्यधर्माय दृष्‍टये” ॥ अतः पसु्तकमिद ं सर्वतोमखु ं प्रशस्तमिति 
भावयेऽहम ्। अथ च पाठ्यपसु्तकानि नैरन्तर्येण विकसनशीलानि भवेयःु । अस्य पसु्तकस्य 
अध्येतारः अध्यापयितारो वा यत्र यत्र गणुवर्धनार्थं दोषपरिहारार्थं वा अवसरं पश्यन्ति तस्य 
ज्ञापनार्थं ते सदा स्वागतार्हाः ।

समन्वयकः

जतीन्द्र-मोहन-मिश्रः
आचार्यः, भाषाशिक्षाविभागः

रा.श.ैअ.प्र.प. नव-दहेली
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भारतस्य सवंिधानम्
प्रस्तावना

वयं, भारतस्य जनाः, 
भारतं 

[सम्पूर्णप्रभुत्वसम्पन्‍नं, समाजवादि, सम्प्रदायनिरपेक्षं, 
लोकतन्त्रात्मकं गणराज्यं विधातंु]१

तस्य समस्तान ्नागरिकांश्‍च

सामाजिकम,् आर्थिकं, राजनीतिकं च – न्यायं,
विचारस्य, अभिव्यक्‍तेः, 

आस्थायाः, धर्मस्य, उपासनायाश्‍च – स्वतन्त्रतां,
प्रतिष्‍ठायाः, अवसरस्य च – समतां 

प्रापयितुं,
तेष ुसर्वेष ुच व्यक्‍तिगौरवस्य

[राष्‍ट्रस्य एकतायाः, अखण्डतायाश्‍च]२ सनुिश्‍चायिकां – बन्धुतां
वर्धयितुं;

कृतदृढस�ल्पाः
अस्याम ्अस्मदीयायां सवंिधानसभायाम्

अद्य, ख्रिस्तीये १९४९-तम ेवर्षे नवम्बर-मासस्य २६-तम ेदिने 
(२००६-तम ेविक्रमसंवत्सरे मार्गशीर्षे शकु्लपक्षे सप्‍तम्यां तिथौ)
अत्र इद ंसवंिधानम ्अ�ीकृतम,् अधिनियमितम,् स्‍वेभ्‍यः

समर्पितं च कुर्मः ।

१	 संविधानस्‍य (द्विचत्‍वारिंश�म ंसंशोधनम)् अधिनियमः, १९७६ इत्‍यस्‍य २-अनभुागेन “सम्पूर्णप्रभतु्वसम्पन्‍नं
लोकतन्त्रात्मकं गणराज्यम”् इति एतेभ्‍यः शब्‍देभ्‍यः प्रति एते शब्‍दाः संनिवशिताः ।

२	 उपर्युक्‍तस्‍य अधिनियमस्‍य उक्‍तेन अनभुागेन “राष्‍ट्रस्य एकतायाः” इति एताभ्‍यां शब्‍दाभ्‍यां प्रति एते शब्‍दाः संनिवशिताः ।

0 Prelims.indd   8 4/3/2026   2:59:25 PM



महशेचन्‍द्रः पन्‍तः, कुलाि‍धपतिः, राष्‍ट्रि‍य-शकै्षिक-योजना-प्रशासन-ससं्थानम ्— अध्यक्षः

मञ्जुलः भार्गवः, आचार्यः, प्रिन्‍सटन-यनूिवर्सिटी, य.ूएस.्ए. — सह-अध्‍यक्षः

सधुा मरू्तिः, प्रतिि‍ष्‍ठता लेखिका शिक्षाविद ्च

�शखेरः माण्‍डे, परू्व-महानिदशेकः, सी.एस.्आई.आर.् तथा आचार्यः, सावित्रीबाई-फुले-
पणु-ेविश्‍वविद्यालयः, पणुे

सजुाता रामदोरई, आचार्या, ब्रिटिश-्कोलम्‍बिया-विश्‍वविद्यालयः, कनाडा

श�रः महादवेन,् संगीत-विशषेज्ञः, मुम्‍बई

य.ू विमलकुमारः, निदशेकः, प्रकाश-पादकुोण-बैडमिण्‍टन-्अकादमी, बे�ळूरुः

सरुीना राजन,् आई.ए.एस., हरियाणा (सवेानिवतृ्ता) तथा परू्व-महानिदिे‍शका, हरियाणा-
लोकप्रशासन-ससं्‍थानम ्(एच.्आई.पी.ए.)

चमकृूष्णः शास्‍त्री, अध्यक्षः, भारतीय-भाषा-समितिः, शिक्षा-मन्‍त्रालयः, भारत-सर्वकारः

संजीवः सान्यालः, सदस्यः, प्रधानमन्‍त्रि‍णः आर थ्िक-परामर्श-परिषद ्(ई.ए.सी.- पी.एम.्)

गजाननः लोण्‍ढे, अध्यक्षः, कार्यक्रम-कार्यालयः (प्रोग्राम-्ऑफिस)्, एन.्एस.्टी.सी.

रेबिनः छेत्री, निदशेकः, एस.्सी.ई.आर.्टी., सिक्किमः

प्रत्यूषकुमारः मण्‍डलः, आचार्यः संकायाध्‍यक्षः (अनदुशेः) च, क्षेत्रीय-शिक्षणसंस्थानम,् 
रा.श.ैअ.प्र.प., मसैरूु, कर्नाटकः 

दिनेशकुमारः, आचार्यः तथा संकायाध्‍यक्षः (अनसुन्धानम)्, रा.श.ैअ.प्र.प., नव-दहेली

कीर्तिः कपरूः, आचार्या (सेवानिवतृ्ता), भाषा-शिक्षा-विभागः, रा.श.ैअ.प्र.प., नव-दहेली

रञ्जना अरोड़ा, आचार्या अध्यक्षा च, पाठ्यचर्या-अध्ययन-विकास-विभागः, 
रा.श.ैअ.प्र.प., नव-दहेली — सदस्य-सचिवा

राष्‍ट्रि‍य-पाठ्यक्रम-शिक्षणाधिगम·सामग्री-समितिः 
(एन.्एस.्टी.सी.)
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xka/h th dk tarj
rqEgsa ,d tarj nsrk gw¡A tc Hkh rqEgsa lansg gks
;k rqEgkjk vge~ rqe ij gkoh gksus yxs] rks
;g dlkSVh vk”kekvks %

tks lcls xjhc vkSj de”kksj vkneh rqeus
ns[kk gks] mldh 'kDy ;kn djks vkSj vius
fny ls iwNks fd tks dne mBkus dk rqe
fopkj dj jgs gks] og ml vkneh ds fy,
fdruk mi;ksxh gksxkA D;k mlls mls dqN ykHk
igq¡psxk\ D;k mlls og vius gh thou vkSj
HkkX; ij dqN dkcw j[k ldsxk\ ;kuh D;k mlls
mu djksM+ksa yksxksa dks LojkT; fey ldsxk] ftuds
isV Hkw[ks gSa vkSj vkRek vr`Ir gS\

rc rqe ns[kksxs fd rqEgkjk lansg feV jgk
gS vkSj vge~ lekIr gksrk tk jgk gSA
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अध्‍यक्षः, ससं क्ृ त-भाषा-उप·समूहः
चान्दकिरणः सलजूा, न्यासी निदशेकः च, ससं क्ृ त-सवंर्धन-प्रतिष्‍ठानम,् नव-दहेली

ससं क्ृ त-भाषा-उप·समूहः
कुमारः बागेवाडिमठः, सहायकाचार्य:, शिक्षा विभागः, राष्‍ट्रिय-संस क्ृ त-विश्‍वविद्यालयः, 
तिरुपतिः, आन्ध्रप्रदशेः

दिवाकरः शर्मा, टी.जी.टी.-संस क्ृ तम,् पीएम.्श्री. केन्द्रीयविद्यालयः क्र. 2, ए.एफ्. एस.्, 
ग्वालियरम,् मध्यप्रदशेः

मकेुशकमारः, सहायकाचार्य:, सनातनधर्म-आदर्श-संस क्ृ त-महाविद्यालयः, डोहगी, ऊना, 
हिमाचलप्रदशेः

वाचस्‍पतिनाथ: झा ‘मणिः’, सहायकाचार्य:, भाषाशिक्षाविभाग:, राष्‍ट्रियशकै्षिकानसुन्‍धान 
प्रशिक्षण परिषद,् नव-दहेली 

वीरेन्‍द्रकमारः पाठकः, शिक्षा-निदशेालयः, दहेली-सर्वकारः, नव-दहेली 

वन्दना जे., शकै्षणिक-निदशेिका, शारदा-गरुुकुलम,् चमे्मण्डा, त्रिशरूः, केरला

संभाजिः विट्ठलः पाटीलः, सहायकाचार्य:, डेक्‍कन कॉलेज, पणु,े महाराष्‍ट्रम ्

सिद्धार्थः ए. भार्गवः, मखु्‍य-परामर्शकः, एन.्एस.्टी.सी.– कार्यक्रम-कार्यालयः (प्रोग्राम ्ऑफिस)्, 
निदशेकः, ओ ंशान्तिधाम – वदे-गरुुकुलम,् बे�ळूरुः, कर्नाटकः

सरू्यमणि: भण्‍डारी, सहायकाचार्य:, व्‍याकरणविभाग:, कें द्रिय-संस क्ृ त-महाविद्यालयः, 
श्रीरघनुाथकीर्तिपरिसर:, दवेप्रयाग:, उत्तराखण्‍डम ्

सशुान्‍तकमारः राय:, सहायकाचार्य:, शिक्षाविभाग:, कें द्रिय-संस क्ृ त-महाविद्यालयः, 

सदाशिव-परिसर:, परुी, ओडिशा

सदस्‍य-समन्‍वयक:

जतीन्‍द्र-मोहन-मिश्रः, आचार्य:, भाषाशिक्षाविभाग:, राष्‍ट्रियशकै्षिकानसुन्धानप्रशिक्षणपरिषद,् 

नव-दहेली

सह-समन्‍वयक: 

दवेकीनन्‍दन: शर्मा, सहायकाचार्य:, भाषाशिक्षाविभाग:, राष्‍ट्रियशकै्षिकानसुन्धानप्रशिक्षणपरिषद,् 

नव-दहेली

पाठ्यपुस्‍तक-निर्माण-समितिः 
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वन द्े मातरं , वन द्े मातरम ्। 
 सजुलां सफुलां मलयज–शीतलाम ्

शस्य–श्यामलां मातरम ्, 
वन द्े मातरम ्॥

शुभ्र–ज्योत्स्‍ना–पुलकित–यामिनीम ्
फुल्ल–कुसमुित–द्रुमदल–शोभिनीम ्

सहुासिनीं समुधुर–भाषिणीम ्
सखुदां वरदां मातरम ्, 

वन द्े मातरं , वन द्े मातरम ्॥

‘वन्दे मातरम’् इति गीतं ब ि‍ङ्कमचन्द्र·चट्टोपाध्‍याय·महोदयेन रचितस्य काव्यस्य 

आदिमः अशंः अस्ति, यत ्संस्कृत -भाषायां गमु्फितम ्अस्ति । इद ंगीतं 

स्वातन्त्र्य-सगं्राम ेभारतवासिनां नितरां प्रेरणाप्रदम ्आसीत ्। २४.०१.१९५० इति 

दिनाङ्के भारतस्य राष्‍ट्रपतिः डा. राजेन्द्र·प्रसादः संविधान-सभायाम ्एवम ्

उद्घोषितवान ्– “ ‘वन्दे मातरम’् यत ्भारतस्य स्वातन्त्र्यान्दोलनस्य उद्दीपने का‍िञ्चत ्

ऐतिहासिकीं भूमिकां निरूढवत,् तत ्राष्‍ट्र-गानेन “जन-गण-मन” इत्‍यनेन सह 

समानरूपेण सम्मानित भविष्यति, समानं च महत्त्वं धारयिष्‍यति ।”

राष्‍ट्र–गीतम्
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पाठ्यपुस्तकस्यास्य निर्माणप्रक्रियायां मार्गदर्शने समीक्षायां च बहुमूल्ययोगदानार्थं 
राष्‍ट्रिय-शकै्षिकानसुन्धान-प्रशिक्षण-परिषद ्राष्‍ट्रिय-पाठ्यचर्या-रूपरेखा-पर्यवक्षणसमितः 
सदस्यैः सह अध्यक्षाय संस्कृत भाषायाः पाठ्यचर्या-क्षेत्रसमूहस्य सर्वसदस्येभ्यः 
अन्येभ्यः अन्तःसम्बन्धिविषयाणां पाठ्यचर्याक्षेत्रसमूहानाम् अध्यक्षेभ्यः सदस्येभ्यश्‍च 
कार्तज्ञ्यं प्रकटयति । 
	प्रो . मीरा-भार्गव-महाशया पुस्तकस्य कात्‍स्‍न्‍‍र्येन पुनरीक्षणं कृत्वा प्रतिपुष्‍टिप्रदानेन 
अस्मान् अनुगहृीतवती। तदर्थं ताभ्यः भूरिशः धन्यवादान् ज्ञापयामः ।
	त थैव प्रो. विजयपालशास्‍त्रिमहोदयः अनेकविधमार्गदर्शनेन अस्मान् उपकृतवन्तः 
तदर्थं तेभ्यः हार्दां कृतज्ञतां विनिवेदयामः । 
	प्रो . सूर्यमणिः रथः, सेवानिवतृ्तः आचार्यः, साहित्यविभागः, केन्द्रीयसंस्‍कृत -
विश्‍वविद्यालयः-सदाशिवपरिसरः, पुरी, प्रो. सीमाचलः पण्डा, सेवानिवतृ्तः आचार्यः, 
संस्कृत विभागः सर्वकारीय-महिला-महाविद्यालयः, पुरी, डाॅ. कालीप्रसन्नः शतपथी, 
प्राक्‍तनः माध्यमिक-संस्कृत विशेषज्ञः, तथा च उपाध्यक्षः, दिव्यजीवनसङ्घः, 
केन्द्रापडा, डाॅ. विपिनविहारी शतपथी, पूर्वः संस क्ृ त-आचार्य:, रेभेन्सा कलिजिएट् 
विद्यालयः, कटकं च पुस्तकस्य समीक्षणे पुनर्निरीक्षणे प्राधान्येन सहयोगं कृतवन्तः 
तदर्थं वय कृतज्ञाः ।
	 डॉ. स्नेहलता मिश्रः, सहायिकाचार्या शिक्षाशास्‍त्रविभागः केन्द्रीयसंस्कृत -
विश्‍वविद्यालयः-सदाशिवपरिसरः, पुरी, डॉ. स्नेहः बंसलः, सहायिकाचार्या 
विशेष-आवश्यकतासमूह-शिक्षाविभागः, राि‍ष्‍ट्रयशैक्षिकानुसन्‍धानप्रशिक्षणपरिषद,् 
नव-देहली विशिष्‍टच्छात्राणां कृते गतिविधीनां निर्माणे सहयोगं कृतवत्यौ तथा च 
डॉ. मनीषः शर्मा, सहायकाचार्यः, भाषाशिक्षाविभागः राि‍ष्‍ट्रयशैक्षिकानुसन्‍धान-
प्रशिक्षणपरिषद ्पुनरीक्षणकार्ये सहायतां कृतवान्; एतदर्थं तेभ्‍यः धन्यवादाः प्रदीयन्‍ते ।
	 वरिष्‍ठशोध-सहायकः श्रीबालमकुुन्‍दः, कनिष्‍ठपरियोजनाध्येतारः  श्रीः विशालः 
त्यागी, श्रीः सूर्यप्रकाशः नौटियालः, सुश्रीः चाँदनी शर्मा, सुश्रीः शाश्‍वती भारद्वाजः, 
श्रीः मनीषः तथा च विविधासु प्रक्रियासु यथायोग्यं सहायतां दत्तवन्तः अतः तेभ्‍यः 
साधवुादाः समप्‍‍र्यन्‍ते । 

कृतज्ञता
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xiv

	 अस्य पुस्तकस्य अन्तिमस्‍य रूपस्‍य प्रदानाय प्रकाशनप्रभागं प्रति कृतज्ञतां 
ज्ञापयामः । पाठ्यपुस्तकस्य संपादने सहायकसंपादिकां (संविदा) पारुलः त्‍यागी, 
अलका दिवाकरः, प्रूफरीडर प्रति तथा च प्रकाशन-विभागे डी.टी.पी. प्रकोष्‍ठस्य 
प्रभारिणं पवनकुमार-बरियारं प्रति धन्यवादं प्रकटयामः । रा.शै.अ.प्र.प. इत्यस्य 
प्रकाशन-प्रभागे संविदारूपेण कार्यरताः डी.टी.पी.-संचालकाः विपनकुमारः शर्मा, 
बिट््टूकुमारः महतो, अनीता कुमारीः, मनोजकुमारः च, एतान् प्रति अपि धन्यवादान ्
समर्पयामः।
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Hkkjr dk lafo/ku
Hkkx&3 (vuqPNsn 12&35)

(vfuok;Z 'krks±] oqQN vioknksa vkSj ;qfDr;qDr fuc±/u osQ v/hu)
n~okjk iznRr

ewy vf/dkj
lerk dk vf/dkj

• fof/ osQ le{k ,oa fof/;ksa osQ leku laj{k.k_
• /eZ] ewyoa'k] tkfr] fyax ;k tUeLFkku osQ vk/kj ij_
• yksd fu;kstu osQ fo"k; esa_
• vLi`';rk vkSj mikf/;ksa dk varA

Lokra=;&vf/dkj

• vfHkO;fDr] lEesyu] la?k] lapj.k] fuokl vkSj o`fRr dk Lokra=;_
• vijk/ksa osQ fy, nks"k fln~f/ osQ laca/ esa laj{k.k_
• izk.k vkSj nSfgd Lora=krk dk laj{k.k_
• N% ls pkSng o"kZ dh vk;q osQ cPpksa dks fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk_
• oqQN n'kkvksa esa fxjÝrkjh vkSj fujks/ ls laj{k.kA

'kks"k.k osQ fo#n~/ vf/dkj

• ekuo osQ nqO;kZikj vkSj cykr~ Je dk izfr"ks/_
• ifjladVe; dk;ks± esa ckydksa osQ fu;kstu dk izfr"ks/A

/eZ dh Lora=krk dk vf/dkj

• var%dj.k dh vkSj /eZ osQ vck/ :i ls ekuus] vkpj.k vkSj izpkj dh Lora=krk_
• /kfeZd dk;ks± osQ izca/ dh Lora=krk_
• fdlh fof'k"V /eZ dh vfHko`n~f/ osQ fy, djkas osQ lank; osQ laca/ esa Lora=krk_
• jkT; fuf/ ls iw.kZr% iksf"kr f'k{kk laLFkkvksa esa /kfeZd f'k{kk ;k /kfeZd mikluk esa

mifLFkr gksus osQ laca/ esa Lora=krkA

laLo`Qfr vkSj f'k{kk laca/h vf/dkj

• vYila[;d&oxks± dks viuh Hkk"kk] fyfi ;k laLo`Qfr fo"k;d fgrksa dk laj{k.k_
• vYila[;d&oxks± n~okjk viuh f'k{kk laLFkkvksa dk LFkkiu vkSj iz'kkluA

lkafo/kfud mipkjksa dk vf/dkj

• mPpre U;k;ky; ,oa mPp U;k;ky; osQ funsZ'k ;k vkns'k ;k fjV n~okjk iznRr
vf/dkjksa dks izofrZr djkus dk mipkjA
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Hkkjr dk lafo/ku
Hkkx 4d

ukxfjdksa osQ ewy drZO;
vuqPNsn 51 d
ewy drZO; & Hkkjr osQ izR;sd ukxfjd dk ;g drZO; gksxk fd og &

(d) lafo/ku dk ikyu djs vkSj mlosQ vkn'kks±] laLFkkvksa] jk"Vªèot vkSj jk"Vªxku dk
vknj djs_

([k) Lora=krk osQ fy, gekjs jk"Vªh; vkanksyu dks izsfjr djus okys mPp vkn'kks± dks ân;
esa latks, j[ks vkSj mudk ikyu djs_

(x) Hkkjr dh laizHkqrk] ,drk vkSj v[kaMrk dh j{kk djs vkSj mls v{kq..k cuk, j[ks_

(?k) ns'k dh j{kk djs vkSj vkg~oku fd, tkus ij jk"Vª dh lsok djs_

(Ä) Hkkjr osQ lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj leku Hkzkr`Ro dh Hkkouk dk fuekZ.k djs tks
/eZ] Hkk"kk vkSj izns'k ;k oxZ ij vkèkkfjr lHkh HksnHkkoksa ls ijs gks] ,slh izFkkvksa dk
R;kx djs tks efgykvksa osQ lEeku osQ fo#n~/ gkas_

(p) gekjh lkekfld laLd̀fr dh xkSjo'kkyh ijaijk dk egRRo le>s vkSj mldk ifjj{k.k
djs_

(N) izkd̀frd i;kZoj.k dh] ftlds varxZr ou] >hy] unh vkSj oU; tho gSa] j{kk djs
vkSj mldk laoèkZu djs rFkk izkf.kek=k osQ izfr n;kHkko j[ks_

(t) oSKkfud n`f"Vdks.k] ekuookn vkSj KkuktZu rFkk lq/kj dh Hkkouk dk fodkl djs_

(>) lkoZtfud laifRr daaks lqjf{kr j[ks vkSj fgalk ls nwj jgs_

(×k) O;fDrxr vkSj lkewfgd xfrfof/;ksa osQ lHkh {ks=kksa esa mRd"kZ dh vksj c<+us dk lrr
iz;kl djs] ftlls jk"Vª fujarj c<+rs gq, iz;Ru vkSj miyfC/ dh ubZ m¡Qpkb;ksa dks Nw
losQ_ vkSj

(V) ;fn ekrk&firk ;k laj{kd gS] Ng o"kZ ls pkSng o"kZ rd dh vk;q okys vius]
;FkkfLFkfr] ckyd ;k izfrikY; dks f'k{kk osQ volj iznku djsA
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सरस्वतीप्रार्थना
शभु्रां स्वच्छविलेपमाल्यवसनां

शीतांशखुण्डोज्ज्वलाम्

व्‍याख्‍यामक्षगणु ंसधुाढ्यकलशं

विद्यां च हस्‍ताम्‍बुजैः ।

विभ्राणां कमलासनां त्रिनयनां

वाग्‍देवतां ससु्मितां

वन्‍दे तां परमशे्‍वरीं भगवतीं

सिद्धि‍प्रदां शारदाम ्॥
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