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  प्रस्ताावनाा

रााष्ट्रीी�य शि�क्षाा नीीति� (एनईपीी) 2020 मेंं हि�क एहि�डीी शि�क्षाा प्रणाालीी जीी परि�कल्पनाा कीी वई आहे,े जोो माानव प्रयाास  
ऐं ंज्ञाान जे ेसभई क्षेते्रनि� मेंं भाारतीीय लोोकााचाार ऐं ंहि�नजीी सभ्यताागत उपलब्धि�युनुि� मेंं नि�हि�त आहे,े ऐं ंगॾुु मेंं हीी बाारहं 
खेे इक्कीीसवींं�  सदीी जीी संंभाावनााउनि� ऐं ंचुुनौौति�योंं�  खाा रचनाात्मक तरीीके साा जुडु़न लाायेे तैयैाार कयोो। हि�न आकांं�क्षाात्मक 
दृष्टि� जोो आधाार सू्कूलीी शि�क्षाा जे ेलााय रााष्ट्रीी�य पााठ्यचर्याा� जीी रूपरेेखाा (NCF-SE) 2023 जे ेपाारांं� सभई चरणन मेंं 
पााठ्यचर्याा� क्षेते्रनि� मेंं सुुथीी तरह साा तैैयाार कीी वई आहेे। बाारहं जीी अंंतर्नि�हि�त क्षमतााउन (माानव अस्ति�त्व जाा सभीी 
पंंज स्तरोंं� , पंंचकोोशोंं�न  खेे सांं�झोो करेे)  खेे पोोषि�त करण लााय, आधाारभूूत ऐं ंप्राारंंभि�क चरण  मेंं इन उनन खेे सि�खड 
जोो राास्तोो  प्रशस्त  कयोो वयोो आहे।े इन तरीीके साा, मध्य चरण प्राारंंभि�क ऐं ंमााध्यमि�क चरणन जे ेवि�च हि�क सेेतु ुजोो 
कम कंंदोो आहेे।

मध्य चरण मेंं, NCF-SE 2023 जोो उदे्देश्य छाात्रन खेे उन कौौशलन खेे सि�खााड आहे ेजोो उन्न जे ेजीीवन मेंं 
आगेे वद्ड् लााए जरुरीी आहे।े इहोो उनजीी वि�शे्लेषणाात्मक, वर्णणनाात्मक ऐं ंगट्न्ाायोो जोो वर्णणनाात्मक क्षमतााउन खेे वदाा 
ऐं ंउन्न खेे हुन चुुनौौति�उन  ऐं ंअवसरन जे ेलााय तैैयाार करण जोो प्रयाास कंंदोो आहे,े जोो उनन जोो इंंतजाार पॊॊ करेे । नव 
वि�षयन खेे शाामि�ल कंंदेे हुए हि�क वि�वि�ध पााठ्यक्रम, याानीी टेे भााषाा ऒ - जि�नमें घट मेंं घट ॿ भाारतीीय भााषााउन, 
वि�ज्ञाान, गणि�त, साामााजि�क वि�ज्ञाान, कलाा शि�क्षाा, शाारीीरि�क शि�क्षाा, योोग ऐं ंकल्यााण, ऐं ंव्याावसाायि�क शि�क्षाा उनन जे े
समग्र वि�काास खेे वधाारोो ॾि�न्दाा।

ऐहि�डीी मटयल शि�क्षण संंसृ्कृति� जे ेलााय कुुछ जरुरीी शराातोंं�  जरुरीी आहे।े उन् ्मांं� हि�क जुुदाा जुुदाा पााठ्यचर्याा� 
क्षेते्रनि� मेंं उपयुकु्त ऐं ंसंंवाादाात्मक पााठ्यपुुस्तकनि� जोो हुजड, जोो वि�षय-वस्तु ुऐं ंशि�क्षण जे ेवि�च मेंं कंेंद्रीीय कि�रदाार 
नि�भााइदांं�, हि�क ऐहि�डीीकि�रदाार जोो प्रत्यक्ष नि�र्देश ऐं ंतह्कीीक ऐं ंजांं�च जे ेअवसरन जे ेवि�च हि�क वि�वेेकपूूर्णण संंतुलुन 
ढााइंंदाा। ॿयनि� शर्ततनि� मेंं - कक्षाा प्रौौद्योोगि�कीी व्यवस्थाा, प्रौौद्योोगि�कीी एकीीकरण ऐं ंमाास्टरनि� तैयैाारीी पााठ्यचर्याा� क्षेते्रनि� जेे 
अन्दर ऐं ंउनखाा पाार वैैचाारि�क संंबंंध ठाायण जेे लााए जरुरीी आहे।े रााष्ट्रीी�य शैैक्षि�क अनुुसंंधाान ऐं ंप्रशि�क्षण परि�षद 
(एनसीीईआरटीी), पााहि�न्जीी तरफ़ खाा, शाागि�र्ददनि� खेे एहि�डि� उच्च गुुणवत्ताा वाालीी पााठ्यपुुस्तकॊॊ उपलब्ध कराायण जेे 



iv

लााए प्रति�बद्ध आहि�नि�। इन उदे्देश्य जे ेलााय गठि�तजुुदाा जुुदाा पााठ्यक्रम क्षेते्र समूहोंं�  (सीीएजीी) मेंं उले्लेखनीीय वि�षय-
वि�शेेषज्ञ, शि�क्षाावि�द, कलााकाार ऐं ंअभ्याासरत माास्टरनि� शाामि�ल आहि�न, जि�न्न एहि�डि� पााठ्यपुुस्तकनि� वि�कसि�त करण 
जे ेलााय हर संंभव कोोशि�श कयोो आहेे। कक्षाा VI जेे लााए  कलाा जीी पााठ्यपुुस्तक कृृति�-1 हि�नमाा हि�क आहेे।

कृृति�-I जीी वि�षय-वस्तु ुमेंं दृश्य कलाा, नृृत्य, रंंगमंंच ऐं ंसंंगीीत जाा कलाा रूप शाामि�ल आहि�न। इह पााठ्यपुुस्तक 
माास्टरनि�न जे ेलााए पाान्जीी रचनाात्मकताा जोो पताा लगााण साा गॾुु गॾुु  खुुद खेे अभि�व्यक्त करण ऐं ंतलााशण जे ेलााए बि� 
आहे।े कृृति�-I पााहि�नजीी वि�षय-वस्तु,ु दृश्य ऐं ंअन्य घटकन मेंं समृद्ध भाारतीीय ज्ञाान प्रणाालीी, भाारत जीी कलाात्मक ऐं ं
सांं�स्कृति�क वि�राासत, मूूल्यन खेे शाामि�ल कयोो आहेे - जोो सॼे ेभाारत मेंं गहरााई साा नि�हि�त आहे।े सभि�नि� लि�गिं�नं ऐं ं
वि�शेेष योोग्यताा वाारन बाारंंन जीी समाावेेशि�ताा, सभीीन खेे समाान मौौकोो ॾेेवड वाारीी कलाा मेंं समाायल आहे।े प्रौौद्योोगि�कीी एकेे 
जोो वधि�क मेंं वधि�क इस्तेमेााल कंंदेे हुए,ॿ्यनि� शि�क्षण संंसााधनन जे ेरूप मेंं क्यूूआर कोोड मेंं पूूरेे पााठ्यक्रम खेे एम्बेडे कयोो 
वयोो आहे।े 

सभई व्याावहाारि�क उदे्देश्यन जे ेलााय, मु््�हि�न्जेे  वि�चाार साा, कृृति�-I न वि�षय ऐं ंशयुनुि� जेे उचि�त चयन जे ेमााध्यम साा 
शाागि�र्ददनि� जे ेवि�च स्वााभाावि�क जि�ज्ञाासाा खे ेवधाायण लााय ऐं ंरचनाात्मकताा, तह्कीीक ऐं ंजुदुाा जुदुाा कलााऊन जे ेरूपन जेे 
अनुभुवन लाायNCF-SE में ंपरि�कल्पि�त हि�न स्तर ते ेमुखु्य दक्षतााउन खे ेवााधाायण लााय पा््�हि�न्जेे पााठ्यक्रम लक्ष्यनि� मेंं 
काामयााबीी मि�लीी आहे।े सभई शाागि�र्ददनि� खे ेजुुदाा जुुदाा  मंें गॾुु करण लााय  अनुुभााग ऐं ंपााठुु बुदु्धि�माानीी साा डि�ज़ााइन कि�याा 
वयाा आहि�न, जेहेि�साा हुन्न्जि��ि रचनाात्मकताा ऐं ंइज़हाार शाागि�र्ददनि� जे ेसाामोो ईंदोो। हीीते  ॿुदुााइ वई  हर सर्गगर्मीी शाागि�र्ददनि� खे ेऐं ं 
वधीीक सीीखण जे ेसंंसााधनन जीी खोोज करण जीी याात्राा ते ेवटीी वेंदंीी, चााहे ेउहॊॊ उनन जोो कुुदरतीी परि�वेशे हुजे,े दि�न-हर हि�क 
जाा कम हुन्जेे याा माानवीीय हस्तक्षेपे हुजे।े हुन जे ेअलाावाा, शाागि�र्ददनि� खेे एहि�डोो करनण जेे लााय हि�दाायत ऐं ंहौौसलाा अफजााई 
करण में ंमााताा-पि�ताा ऐं ंमाास्टरनि� जोो कि�रदाार बि� कीीमतीी आहे।े हि�नसाा गॾुु, माा उन सभीीन जे ेप्रति� शुकु्रगुजुाारीी ॾि�न्दाा 
आहि�नि� तोो जोो इन्ह पााठ्यपुुस्तक जे े  वि�काास मंें शाामि�ल आहि�न ऐं ंआशाा कराा तोो कि� इह सभई हि�तधाारकनि� जीी 
अपेेक्षााउन खे ेपूूराा कंंदीी। गॾुु हीी, माा अचण वाारेे साालनि� में ंॿयेे सुुधाार जे ेलााय हि�न्जे ेसभीीन इस्तेमेााल् ्करण सुझुााव ऐं ं
प्रति�क्रि�याा बि� आमंंत्रि�त कंंरााइदोो ।

दि�नेेश प्रसााद सकलाानीी

डाारेेक्टरr
जुलुााई 2024	 रााष्ट्रीी�य शैैक्षि�क अनुुसन्धाान ऐं ंप्रशि�क्षण परि�षद
नई दि�ल्लीी



कृृति�-I उह पााठ्यपुुस्तक लााय जोो ताा सभीीन खेे कलाा जीी दुनुि�याा मेंं वठीी वेंंदीी, दृश्य ऐं ंप्रदर्शशन कलााउन जे ेवि�शााल ऐं ंरोोमांं�चक 
ब्रह्मांं�ड जीी खोोज ऐं ंखोोज कंंदीी, जेंहंि�जोो उदे्देश्य रचनाात्मकताा खेे प्रज्वलि�त करण,जुुदाा जुदुाा कलाा रूपनि� जीी प्रशंंसाा वधाायण ऐं ं
शाागि�र्ददनि� जे ेकलाात्मक कौौशल खेे वि�कसि�त करण आहेे। कक्षाा VI जे ेलााय डि�ज़ााइन कई वई, हि�न् ्कि�तााब  मेंं दृश्य कलाा, 
संंगीीत, नृृत्य ऐं ंरंंगमंंच सहि�तजुदाा जुदुाा कलाात्मक वि�षय आहि�न।

रााष्ट्रीी�य शि�क्षाा नीीति� (एनईपीी) 2020 कीी भाावनाा ऐं ंकलाा शि�क्षाा जे ेलााय सू्कूलीी शि�क्षाा जे ेलााय रााष्ट्रीी�य पााठ्यचर्याा� रूपरेेखाा 
(एनसीीएफ-एसई) 2023 मेंं नि�र्धाा�रि�त पााठ्यक्रम लक्ष्यनि�, दक्षतााउनि� ऐं ंसीीखण जे ेनतीीज़े जे ेमुुतााबि�क, कृृति�-Iजुुदाा जुुदाा कलाा 
रूपनि� मेंं सृृजन जे ेलााय हि�क कि�तााबु ुआहे।े हि�नमें घडई आकर्षषक व्याावहाारि�क सर्गगर्मीी ऐं ंप्रेरेक परि�योोजनाायूंं�  आहि�न, जोो जीीवन 
ऐं ंअसांं�जे ेआस-पाास जीी दुनुि�याा मेंं कलाा जीीकि�रदाार खेे समझण ऐं ंहुनजीी सरााहनाा करण मेंं मदद कंंदीी। शगि�र्ददनि� मशहूर 
कलााकाार ऐं ंउनन जे ेकमन जेे बाारेे मेंं बि� ॼाानदाा, केेतरनि� तकनीीकनि� ऐं ंशैैलि�युनुि� जोो पताा लगााइंंदाा ऐं ंइन्हाा खांं� वधि�क खुुद बि� 
कुुछ बड्दाा। हर सर्गगर्मीी माास्टरनि� जेे लााय हि�क अनूूठाा आज़मूदोो इन्दोो!

हि�न पुसु्तक में ंडि�न्यीी वई सर्गगर्मीी ऐं ंजाानकाारीीयुनु जे ेअलाावाा, डि�जि�टल रूप में ंॿयनि� भीी एहि�डीी सर्गगर्मीीयुनुि� ऐं ंरचनाात्मक 
वि�चाार ॾि�याा वयाा आहि�न,जेहेि�साा पााठ्यपुसु्तक जीी शुरुुआत में ं हीी ऐं ंहर  पााठ में ंॾि�नल कू्यूआर कोोड  खे ेसै्कैन करेे ऐं ंजि�थे े भीी 
ज़रूरत महसूस थे,ेपहुचीी तोो सकजे।े कलाा जीी खूबूसूरूतीी ईह आहे े कि� इह अलग-अलग रुचि�युनुि� ऐं ंस्वााद वाालेे मााण्हुन खेे जोोड़ 
सकंदीी आहेे। हर कोोई कलाा साा पााहि�न्जोो अनूठेूे जुुड़ााव पाायेे सघंदोो। असांं�जे ेदेेश मंें वि�राासत, संंसृ्कृति� ऐं ंपरंंपराा जोो हि�कडोो लंंबोो 
इति�हाास रहोो आहे ेजि�तथे सभइ कलाा रूपन जोो अभ्याास कि�योो वयोो आहे।े

"कलााऊंं माानवीीय सौंं� दर्ययबोोध जे ेबाारेे मेंं आहेेन। सूूहंं साा मतलब सौंं� दर्यय खेे समझण , सुुठाा  ऐं ंसुंं� दर जे े बाारेे मेंं सुुवि�चाारि�त 
नि�र्णणय वठड ऐं ं कलाा-नि�र्माा�ण प्रक्रि�याा मेंं परि�ष्काार जीी भाावनाा जीी ओर प्रयाास करण जीी शम्ताा साा आहे।े कलाा सुंं�ह , 
शि�कि�ल,हि�कसाार, पैैटर्नन ऐं ंगति� खेे समझण जोो हि�क शख्सि�ियत रूप आहे ेजोो भाावनााउनि� खेे  जगाायण जे ेलााय ज़ााहि�र करण मेंं 
मि�श्रि�त आहे।े कलाात्मक कमुु वैैचाारि�क ऐं ंतरतीीब ज्ञाान ॿि�नि�न खेे कवर कंंदोो आहेे, ऐं ंमााण्हुनि� जे े 'अवशोोषि�त' संंवेेदीी ऐं ं
भाावनाात्मक आज़मूदनि� खाा संंबंंधि�त आहे।े" (एनसीीएफ-एसई, पृृष्ठ 294)। इन्ह प्रकाार, इन पुुस्तक खेे लि�खण जे े

  कि�तााब हीीक झलक-
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पुुठ्याा मुुख्य वि�चाार इहोो सुुनि�श्चि�त करण आहे ेकि� शि�क्षाार्थीी पूूरीी प्रक्रि�याा जोो आनंंद वठे।जुुदाा जुुदाा कलाा रूपन जीी दुनुि�याा मेंं 
अन्वेषेण जीी प्रक्रि�याा। पााठ्यपुुस्तक वि�कसि�त करण समय इनह तथ्य खेे ध्याान मेंं रखयोो वयोो आहे ेकि� बाारन जे ेलााय कुुछ नयोो  
सीीखण याा आज़मााण कडीी भीी तनाावपूूर्णण न हुजण खपजे।े चूंं� कि� प्रते्येक शाागि�र्ददनि� पांं�जे तरीीके खाा कलाा रूप मेे पा््�हि�न्जोो संंबंंध 
बुधुााएण जे ेलााहि�न, ऐं ंइहोो फलदाायीी थीीन दोो यदि� माास्टरनि� भीी जाानकाारीी खेे जबरन थोोपण जेे बजााय कलाा जीी इन याात्राा मेंं 
शि�क्षाार्थीी जोो समर्थथन करण लााहे ेसर्गगर्मीी मंें सक्रि�य रूप साा भााग वठे।

कृृति�-I मंें चाार खंंड आहि�न, जि�नन्खेे पूूरीी कि�तााब मेंं वि�शि�ष्ट रंंगनि� साा दर्शाा�योो वयोो आहे;े

पीीलोो दृश्य कलाा जे ेलााय

नीीरोो संंगीीत लााय 

गुुलााबीी रंंग नृृत्य ऐं ंसर्गगर्मीीयुनुि� जेे लााय

बैंगंनीी रंंगमंंच जे ेलााए

	मथे  ेॾि�नल हर हि�क अनुुभााग खेे हि�क आनंंददाायक आज़मूदोो ठाायण जे ेलाायेे वि�शि�ष्ट रूप खाा डि�ज़ााइन कयोो वयोो आहे।े
दृश्य कलाा अनुुभााग शाागि�र्ददनि� जे ेकल्पनाा करण ऐं ंकल्पनाा करण मेंं सशक्त ठााण जे ेलााय डि�ज़ााइन कि�योो वयोो आहे।े 

पन्जाा वि�चाार ऐं ंभाावनााउ जोो आस-पाास जे े रोोज़मर्राा� जेे अनुुभवन ऐं ंअवलोोकनोो खाा व्यक्त करण आहे।े इन इकााई जीी 
गति�वि�धि�योो उन्न्खेे ब-आयाामीी ऐं ंटेे-आयाामीी तकनीीकन जे ेबुनुि�याादीी कौौशल खाा परि�चि�त करााण आहे ेऐं ंदृश्य कलाा मेंंजुुदाा 
जुुदाा मीीडि�याा ऐं ंसाामग्रीी जे ेबाारेे मेंं बुदुएति�। सभीी अध्याायोंं�न  मेंं, छाात्रोंं�न  खेे पि�छलेे सैैकड़ोंं�  साालन मेंं इस्तेमेााल कीी वई साामग्रि�योंं� , 
सतहोंं�  ऐं ंतकनीीकन जीी एक श्रृंं�खलाा खाा परि�चि�त कराायोो वयोो आहे,े हाालााकि� एडाा घडई अवसर आहेेन, जि�ते खुुदहि� बाारन खेे 
तलााशण ऐं ंखोोजण जे ेलााए मेेहनत करणीी पेेनदीी।

पहले टेे अध्याायोंं�न  मेंंजुदुाा जुदुाा प्रकाार जीी ड्राा�इंग अभ्याासोंं�  जे ेमााध्यम साा हर छाात्र जेे अवलोोकन खेे तेेज करण ते े जोोर 
दि�योो वयोो आहे।े आकर्षषक गति�वि�धि�युनु जे े मााध्यम साा कुुदरतीी रंंग ठाायण, रंंग मि�श्रण करण ऐं ंरंंग ऐं ंशेेड ठााण जीी तकनीीकु 
पेेश कीी ति�यु ुवन्न। पा््�हि�न्जीी खुुद जीी मुुहरन, चि�त्र, पेेपर क्रााफ्ट ऐं ंफ्लि�पबुकु ठाायण मेंं शाामि�ल तरतीीबनि� हर हि�क शाागि�र्ददनि� जे े
लााए अलग नई जि�ज्ञाासााओं ंऐं ंअनुुभवोंं�  खेे जन्म डि�न्दि�।

इन इकााई मेंं भाारतीीय कलााकाारनि� ऐं ंकलाा परंंपरााओं ंजीी एक पहि�रींं�  झलक भीी शाामि�ल आहेे, जि�नखे कि�तााबु ुमेंं  
लि�खयल मि�साालनि� साा आगयाा वधााण  खपजे।ेशाागि�र्ददनि� खेे अलग अलग  कलाा प्रथााउन, परंंपरााउन ऐं ंकलााकाारन जे े
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बाारेे मेंं पतोो लगााणोो आहे,े उनजोो जश्न मनााण ऐं ंउनन जोो अध्ययन करण खपजेे वेे जोो हुनन पन्जे ेक्षेते्र याा रााज्य मेंं पाायोो आहेे। 
इन्हाा खाा उनन खेे जोो ज्ञाान मि�लंदोो आहे,े उहोो उनन जे ेसौंं� दर्ययबोोध, रचनाात्मक कल्पनाा ऐं ंउनन पाारांं� कि�ए  वयाा सभीी कमन मेंं 
उनन जीी आलोोचनाात्मक सोोच कौौशल खेे वधााइन्दोो।

हि�न पााठ्यपुुस्तक जेे 'संंगीीत' खंंड मेंं ज्ञाान जीी खोोज करण जेे लााय डााडोो  कुुछ आहे,े जोो छाात्रन जेे खोोज जीी हि�न याात्राा 
जे ेदौौराान कई अवधाारणााउनि� जोो आजमूदोो करण जोो अवसर  दि�न्दोो आहेे। जबकि� कुुछ तत्व परि�चि�त ऐं ंआराामदाायक लगीी 
सकंदाा ताा, कुुछ वि�चाार पूूरीी तरह साा नयाा आहि�न। 

हि�न  पााठ्यपुुस्तक जोो उदे्देश्य असांं�जे देेश जे ेजुुदाा जुुदाा क्षेते्रनि� मेंं फैैल्ल जुदुाा जुुदाा प्रकाार जे ेसंंगीीत जे ेखजाानेे साा सभीीन 
खेे रोोमांं�चि�त करण आहे,े जि�ते्थे मााडुु कई तरह जीी कलााओं ंजोो अभ्याास करंंदाा आहेने। संंगीीत असा््�णजे ेजीीवन मेंं बहुत 
महत्वपूूर्णण स्थाान रखंदोो आहे।े संंगीीत पूूरेे वर्षष जे ेसभई समाारोोहनि� जोो हि�क हि�स्सोो आहेे, चााहे ेवह रााष्ट्रीी�य ॾि�ण हुजेे, साामााजीी 
समाारोोह, धर्मम जाा ॼि�ण याा  समाारोोह, फसल याा के््�हि �डेे अन्य मौौसम जे ेदौौराान गाायाा जाानण वााराा गीीत ऐं ंनृृत्य जे ेलााय वॼाायण 
वााराा वााद्य हुजन। संंगीीत हर केेहि�खेे उनजे ेदैैनि�क जीीवन मेंं हुनन्जीी माान्यतााउनि�, प्रथााउनि�, अनुुष्ठाानन वग़ैरैह सांं� जोो आहेे । 

�्सं गीीत सभि�नि� सांं� वि�श्वाास,अभ्याास,हक़ीीक़ीी वग़ैरैह सांं� ॾि�ह ब ॾि�ह हयाात सांं� जुडुल आहे,े
हर केेहि�खेे गाानोो गाायण ऐं ंनचण पसन्द हुन्दोो आहेे। हि�न पााठ्यपुुस्तक जे ेअलाावाा, संंगीीत सीीखण जेे हि�न प्रयाास मेंं, 

ॾााॾीी-दाादीी, मााताा-पि�ताा ऐं ंसमुदााय जे ेसदस्य संंगीीत जे ेअनुुभव खेे ऐं ंअधि�क जीीवंत ऐं ंगति�शीील ठाायण जेे लााय अद्भुतु संंसााधन 
आहि�न। संंगीीत जाा बोोल ऐं ंलय, वााद्ययंत्रनि� जीी ध्वनि�, शाारीीरि�क हरकतोो, गीीतनि� साा गॾ गॾ हााव-भााव,  संंगीीत ते ेनृृत्य जाा 
चरण, सकल ऐं ंसूूक्ष्म मोोटर आंदंोोलनोंं�  खेे वदााइदाा। संंगीीत जोो आनंंद शाागि�र्ददनि� खेे तनााव मुुक्त वााताावरण मेंं रखोो वेेन्दोो। 
संंगीीत जीी आत्माा मेंं लोोरि�याँँ�न खेे सुुनण , ॾााॾीी-नाानीी जोो गुुनगुुनााण, खे््�ड्ण मेंं गाायण वााराा हाारीी, पक्षि�युनुि� ऐं ंमधुमुक्खि�युनुि� जीी 
भि�नभि�नााहट याा खि�ड़कीी ते ेबाारि�श जीी फुुहाारु शाामि�ल आहि�न। अचोो असाा संंगीीत जाा देेश भर मेंं बि�खरल रतन खेे खोोजउ जे े
लााय खोोज हि�न  याात्राा ते ेहलउ।

'नृृत्य' जीी इकााई जोो शाागि�र्ददनि� खेे भाारत जे ेनृृत्य रूपन जेे जुुदाा जुुदाा स्वरूप जीी झलक दि�खााण जे ेलााय डि�ज़ााइन कयोो 
वयोो आहे।े भाारत जे ेलोोक नृृत्य रूपन जे ेज्ञाान खेे अग्याा वधाायण जे ेलााय, इहोो खंंड शाागि�र्ददनि� जे ेछऊ ऐं ंयक्षगाान जैैहि�डेे 
पाारंंपरि�क रूपन खाा परि�चि�त  कयोो वेेन्दोो। इहोो खंंड उन्न शाास्त्रीीय नृृत्यन जीी मूूल गााल्हि�न खेे आज़माायण ऐं ंकुुछ तकनीीकीी 
शब्दनि� खांं� रुबरु थीीअण जे ेलााय बि� होोरि�याा होोरि�याा आगते ेवधंतोो आहे।े अध्यााय नवरसाा साा गड प्रदर्शशन मेंं भाावनाात्मक 
साामग्रीी जोो भीी परि�चय दि�न्दाा आहेेन, जबकि� बाारन जि� पााहि�न्जीी भाावनााउन साा सहज थीीअण ऐं ंउनन खेे व्यक्त करण 
जीी मोोकल ॾि�अण जे ेलााए आहे।े  हथन जे ेइशाार न खेे भीी हि�न वि�चाार साा गॾुु पेेश कि�योो वयोो आहे ेकि� इहोो हि�क सांं�केति�क 
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भााषाा जोो भंंडाार आहे।े इन जे ेअलाावाा, इकााई नृृत्य जीी लिं�गं तटस्थताा ते ेध्याान कंेंद्रि�त तीी करेे , जेहेि�मेे नृृत्य जे ेएडेे रुपन खेे 
ॾेेखाायोो वयोो आहे।े 

इनमें क्रॉॉस-करि�कुलर पहलुअन खेे शाामि�ल कि�योो वयोो आहे ेऐं ंउन्न खेे पााहि�न्जे ेदम ते ेवधि�क ॾााण मि�लण जेे लााय  
हौौसलाा अफजााई कयोो वयोो आहे।े

'थि�एटर' अनुुभााग खेे नााट्य वि�धााउनि� जीी हि�क वेेखाारीी श्रृंं�खलाा खेे कवर करण जेे लााय संंरचि�त कयोो वयोो आहे।े प्रते्येक 
अध्यााय जोो उदे्देश्य रचनाात्मक कौौशल वि�कसि�त करण, कलाात्मक ज़ााहि�र खेे वधाायण ऐं ंकलाा जेे लााय खुुशाामदीी खेे गहरोो  करण 
आहे।े भाावनााउन खेे समझण ऐं ंव्यक्त करण न रुगोो कलाा रूपन जे ेलााय मौौलि�क आहे,े बल्कि� सीीखण वाारेे मेंं सहीी भाावनाात्मक 
संंतुुलन बना््�यण मेंं भीी जरुरीी आहे।े अध्यााय  वंंहवाार सर्गगर्मीी-मुुतााबि�क तर्तीीब मेंं मेेकअप, पोोशााक डि�जााइन, मंंच, पटकथाा 
लेेखन ऐं ंकठपुतलीी जे ेतकनीीकीी तत्वन जोो भीी परि�चय ॾि�न्दोो आहे,े जोो हर बाार जीी पााहि�न्जीी क्षमताा जोो पतोो लगाायेे ऐं ंरुचि� जेे 
क्षेते्रनि� खेे खोोजण मेंं सक्षम थि�न्दोो जहि�मेे होो खटीी सघदोो। भाारत जीी पाारंंपरि�क कंंपनीी थि�एटरन ते ेहि�क अध्यााय मुुक़रर साा 
ॿाारन खेे ग़ुुज़रल कुुछ दशकन मंें जि�ह तरि�के जोो कम थि�योो आहेे, हुन्खेे मोोहि�न्दोो आहे।े

'थि�एटर' अनुुभााग जोो थि�एटर जे ेप्रति� हि�क समूरीी नज़र ॾेेयण जे ेलााय डि�ज़ााइन कि�योो वयोो  आहेे, जोो शाागि�र्द्नि� बेहेतर 
तरीीके साा अन्वेषेण, सृृजन ऐं ंज़ााहि�र करण जेे लााय प्रोोत्सााहि�त कंंदोो आहे।े आकर्षषक पााठनि� ऐं ंवंंहवाार सर्गगर्मीीजे ेमााध्यम साा, 
उन्न जोो नि�श्चि�त रूप साा मूूल्यवाान कौौशल ऐं ंथि�एटर जीी तरि�के  तरि�के जीी दुनुि�याा जेे लााय गहरीी समझ हाासि�ल थि�न्दीी।

कृृति�-I जोो अंंति�म अध्यााय सभई कलाा रूपन खेे पंंचतत्वन खाा गॾुु एकीीकृृत करण जे ेलााय आहे,े जोो सुुझााई गई सर्गगर्मीी 
जोो वि�षय आहे,े तााकि� शाार्गि�दनि� जोो कलाा रूपन जे ेभीीतर अंंतःःवि�षय दृष्टि�कोोण जोो आज़्मूूदोो मि�ल सके। कि�तााब जे ेआखि�र मेंं, 
मूूल्यांं�कन ते ेअनुुभााग सभीीन कलाा रूपन जेे मूूल्यांं�कन जोो रि�कॉॉर्डड करण जे ेलााय हि�क टेेम्पलेेट मि�लन्दोो आहे,े गॾुु हीी हि�क 
माामूूलीी रूब्रि�क बि� आहे ेजेेहि�जोो इस्तेमेााल रि�पोोर्टिं�ग जे ेलााय कि�योो वंेंदोो।

कलाा वर्गग जीी संंरचनाा
इहोो आदर्शश थि�न्दोो यदि� कक्षाा मेंं कोोई बााधाा न आहे,े जि�नमे बाार नृृत्य ऐं ंरंंगमंंच जे ेलााए स्वतंत्र रूप साा घुुमीी सकन याा पााहि�न्जीी 
कल्पनाा कीी वइ पेंंटिं�ग ठाायण जे ेलााय पा््�हि�न्जे ेमन मुुतााबि�क वन्यीी सकें। भौौति�क वााताावरण मंें 'स्वतंत्रताा ऐं ंखुुलेेपन' जोो इहोो 
तत्व अवचेेतन रूप सेे 'सोोच मेंं स्वतंत्रताा ऐं ंखुुलेेपन' मेंं मटन्जीी वेेन्दोो आहेे। कलाा कक्ष सॼे ेतरि�कनि� सांं� सजल तरह सांं� थेवेड 
घुुरजे ेऐं ंसूूचनाा वाारीी पेेशकश शयुनुि� सांं� ॻॾुु नज़र सांं� समृद्ध हुजण घुुरजे।े माास्टरनि� ऐं ंशाागि�र्ददनि� सांं� गॾुु गॾुु सााथि�युनुि� जे ेवि�च 
बि� ॾााढोो वधि�क गााल्ह बोोल थेवेडीी घुुरजे।े
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कक्षाा समय साारि�णीी
शैैक्षणि�क वर्षष जे ेदौौराान सभई चाार कलाा रूपन जीी हि�क सााथ सीीखण  जीी संंतुुलि�त प्रगति� खेे बणाायेे रखण जे ेलााय, कलाा जेे 
लााय हर सप्तााह पन्ज कलाासुु मुुकरर कई वई आहि�नि�। हू याा तोो 40 मि�नट जीी अलग-अलग कलाासूू थीी सकंदीी याा ॿ 40 मि�नट 
जीी कलाासुुनि� जे ेगॾ््ल ब्लॉॉक कलाासुु थीी सघंदीी।

ज्योोत्सनाा ति�वाारीी
सदस्य-संंयोोजक, सीीएजीी आर्ट््�स,

अकाादमि�क समन्वयक, प्रोोफेेसर ऐं ंप्रमुुख, कलाा ऐं ंसौंं �दर्ययशाास्त्र शि�क्षाा वि�भााग
रााष्ट्रीी�य शैैक्षि�क अनुुसंंधाान ऐं ंप्रशि�क्षण परि�ष
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  शुुक्रगुुज़ाारीी

रााष्ट्रीी�य शैैक्षि�क अनुुसंंधाान ऐं ंप्रशि�क्षण परि�षद (एनसीीईआरटीी) हि�न पााठ्यपुुस्तक जेे वि�काास मेंं क्रॉॉस-कटिं�ग वि�षयन 
ते े हुनन जे े दि�शाानि�र्देशोंं�  जेे लााए रााष्ट्रीी�य पााठ्यचर्याा� रूपरेेखाा नि�रीीक्षण समि�ति� जाा सम्माानि�त अध्यक्ष ऐं ं सदस्यनि�, 
पााठ्यचर्याा� क्षेते्र समूूह (सीीएजीी): कलाा जाा अध्यक्ष ऐं ंसदस्यनि� ऐं ंबााकीी संंबंंधि�त सीीएजीी जे ेमाार्गगदर्शशन ऐं ंसमर्थथन जेे 
लााय  शुुक्रगुुज़ाारीी कयू ूथाा।
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समूहोंं�  केे शि�क्षाा वि�भााग; ऐं ंमि�ल्लीी रॉॉय, प्रोोफेेसर ऐं ंप्रमुुख, लिं�गं अध्ययन वि�भााग जे ेसहयोोग जेे लााय बि� शुुक्रगुुजाारीी 
तीी करेे, जि�न्हन इन्ह पााठ्यपुुस्तक मेंं लिं�गं जे ेएकीीकरण, समाावेेशन, मूूल्यांं�कन वग़ैरैह  क्रॉॉस-कटिं�ग वि�षयोंं�न  जीी 
समीीक्षाा कीी आहेे। 

असाा हेेठ लि�ख्यल मााण्हूनि� ऐं ं संंस्थाानन जाा शुुक्रगुुज़ाार आहि�युु जेे असांं�खे मोोकल  डीीन्नीी। लि�खयल , 
चि�त्रशयुुनि�, फोोटोोग्रााफ ऐं ं ऑडि�योो-वीीडि�योो साामग्रीी-संंगीीत नााटक अकाादमीी जेे रूप मेंं पााहि�न्जेे संंसााधनन जोो 
इस्तेेमााल करण; कलाा ॾि�ण अभि�लेखाागाार, एनसीीईआरटीी, सांं�स्कृति�क संंसााधन ऐं ं प्रशि�क्षण कंेंद्र, भाारतीीय 
सांं�स्कृति�क संंबंंध परि�षद; बेंंगलुुरु जेे संंस्थाान- व्योोमाा आर्टटस्पेेस एंंड सू्टूडि�योो थि�एटर, अभि�नय तरंगाा नााटक शाालेे, 
सुुब्रमण्यम एकेेडमीी ऑफ परफॉॉर्मिं�ग आर्ट््�स (साापाा), शंंकर महाादेेवन म्यूूजि�क एकेेडमीी, सुुनााद; सुुरभि� थि�एटर, 
हैैदरााबााद: रााष्ट्रीी�य आधुुनि�क कलाा गैैलरीी, नई दि�ल्लीी: रााष्ट्रीी�य शि�ल्प संंग्रहाालय ऐं ं हस्तकलाा अकाादमीी; अजीीम 
प्रेेमजीी फााउंंडेेशन; चि�ल्ड्रेे�न्स लि�टि�ल थि�एटर, कोोलकााताा: एक तााराा, द मेेट्रोो�पॉॉलि�टन म्यूूज़ि�यम ऑफ़ आर्टट (द क्रॉॉस्बीी 
ब्रााउन कलेेक्शन ऑफ़ म्यूूज़ि�कल इंंस्ट्रूूमेंंट््स), न्यूूयॉॉर्कक ; दि�ल्लीी स्ट्रीी�ट आर्टट द्वााराा भाारत मेंं यूूरोोपीीय संंघ प्रति�नि�धि�मंडल 
कीी बैैक टूू सू्कूल परि�योोजनाा 2023-24; भाारतीीय संंगीीत अनुुभव, बेंंगलुुरु, श्रीीधर रंंगनााथन, सीीईओ ऐं ंसह-
संंस्थाापक, शंंकर महाादेेवन अकाादमीी; वााणीी हेेममि�गे; साापाा सेे अनुुषाा चेेलप्पाा ऐं ंक्षि�ति�ज कश्यप: अलोोकाा काानूूनगोो: 
अर्पि�ताा वेंंकटेेश; संंजनाा घोोष: देेबांं�जलि� बंंधोोपााध्यााय, अनुुपमाा होोसे्केरेे (पद्म श्रीी पुुरस्काार वि�जेेताा); धाातुु कठपुुतलीी 
थि�येटर, बेंंगलुुरु; ऐं ंशतवधाानीी आर. गणेेश (प्रसि�द्ध वि�द्वाान)।



xv

एनसीीईआरटीी वाायलि�न वि�शेेषज्ञ, संंगीीतकाार, शि�क्षि�काा ऐं ंसुुब्रमण्यम एकेेडमीी ऑफ परफॉॉर्मिं�ग आर्ट््�स जीी सह-
संंस्थाापक अंंबीी सुुब्रमण्यम, वीीणाा वि�शेेषज्ञ, शोोधकर्ताा� ऐं ं शि�क्षि�काा जयंतीी कुुमाारेेश, शंंकर महाादेेवन अकाादमीी कीी 
सलााहकाार वि�दुषुीी तााराा कि�नीी, पााठ्यक्रम वि�काास, संंगीीत शि�क्षाा ऐं ंभाारतीीय वि�राासत केे संंचाार मेंं वि�शेेषज्ञ; कंेंद्रीीय 
वि�द्याालय, सेेक्टर 2, आर.केे. पुुरम, नई दि�ल्लीी जीी नृृत्य शि�क्षि�काा शि�वांं�गीी पुुरोोहि�त जे ेप्रयाासनि� जीी सरााहनाा टीी कराा। 
असांं� शाागि�र्ददनि� जे ेकम ऐं ंकम करंंदेे जीी तस्वीीरन जे ेइसे्लेमााल करण जीी मोोकल ॾेेण लााए मॉॉडर्नन सू्कूल, बाारााखंंभाा रोोड, 
नई दि�ल्लीी जेे प्रिं�संि�पल जाा आभाारीी आइहु।

परि�षद हि�न पााठ्यपुुस्तक जे ेसंंपाादन जे ेलााए इल्माा नाासि�र, संंपाादक (अनुुबंंधि�त), प्रकााशन प्रभााग, एनसीीईआरटीी 
जे ेप्रयाासन जीी सरााहनाा ताा कयूंं� । हि�न दस्ताावेेज़ जोो अंंति�म रूप दॾण जेे लााए पवन कुुमाार बरि�याार, प्रभाारीी, डीीटीीपीी 
सेेल ऐं ंपूूनम, डीीटीीपीी ऑपरेेटर (अनुुबंंधि�त), प्रकााशन प्रभााग, एनसीीइआरटीी जे ेप्रयाासन ऐं ंकड़ीी मेेहनत जीी सरााहनाा 
कीी वेंंदीी। परि�षद आस्थाा शर्माा�, संंपाादकीीय सहाायक (अनुुबंंधि�त); एल. गुुइटेे, सोोमीीवोोन ए. शि�क्षक ऐं ंअदीीबाा तस्नीीम, 
प्रूफू रीीडर (अनुुबंंधि�त), प्रकााशन प्रभााग, एनसीीईआरटीी जीी शुुक्रगुुजाारीी कयूंं�  थाा।



भाारत जोो संंवि�धाान
भााग IV ए (अनुचेु्छेद 51 ए)

मौौलि�क कर्ततव्य
भाारत जे ेप्रते्येक नाागरि�क जाा इह  कर्ततव्य  थींं�दा ा-

(क) संंवि�धाान जोो पाालन करण तथाा उनजे आदर्शोंं एवंं संंस्थााओं,ं रााष्ट्रीी�य ध्वज एवंं रााष्ट्ररगाान जोो आदर करण;

(ख) उन महाान आदर्शोंं खेे हृदय मंें संंजोोए रखण ऐं ंउनन जोो पाालन करण, जि�न्हन असााजीी रााष्ट्रीी�य स्वतंत्रताा संंग्रााम खेे 
प्रेरेि�त कि�योो आहे:े

(ग) भाारत जीी संंप्रभुुताा, एकताा ऐं ंअखंंडताा खेे बनााए रखण ऐं ंउनजीी रक्षाा करण;

(घ) देेश जीी रक्षाा करण तथाा आह्वाान करन ते ेरााष्ट्रीी�य सेेवाा करण;

(ई) भाारत जे ेसभई मााशुुन्ज जेे वि�च धाार्मि�क, भााषााई ऐं ंॻोोठ््नि� याा सांं�प्रदाायि�क वि�वि�धतााउनि� खांं� परेे सुुठ्ठोो भााव ऐं ं
समाान भााईचाारेे जीी भाावनाा खेे बढ़ाावोो ॾेेण; ज़ेफ़ेााउननि� जीी गरि�माा जे ेलााय अपमाानजनक प्रथााउनन जोो त्यााग करण;

(च) असा््�जीी स्मूूरीी संंसृ्कृति� जे ेसमृद्ध वि�राासत खेे महत्व ॾेेण ऐं ंसंंरक्षि�त करण;

(छ) वन, झीील, नदीी, वन्य हयाात साा गॾुु कुुदरतीी पर्याा�वरण जीी रक्षाा ऐं ंसंंवर्द्धधन करउ तथाा प्रााणीी माात्र जे ेप्रति� दयाा भााव 
रखउ:

(ज) वैैज्ञाानि�क नज़र, माानवताावााद ऐं ंखोोज ऐं ंसुुधाार जीी भाावनाा जोो वि�काास।

(1) साार्ववजनि�क संंपत्ति� जीी सुुरक्षाा करण ऐं ंहिं�संाा जोो परि�त्यााग करउ;

(1) शख्सीी ऐं ंसाामूूहि�क सर्गगर्मि� जेे सभीी क्षेते्रोंं�  मंें उतृ्कृष्टताा जीी ओर कोोशि�श करण तााकि� रााष्ट्रर नि�रंतर प्रयाास ऐं ंउपलब्धि� 
जेे उच्च स्तर तााई पहंुंचीी सघि�जे।

(ट) जोो मााताा-पि�ताा याा संंरक्षक आहेेन, पााहि�न्जेे बाारन याा प्रति�पााल्यन खेे, जेेहि�णोो भीी माामलाा हुजे,े छह खाा चौौदह वर्षष 
जीी आयु ुजे ेवि�च शि�क्षाा जोो मौौकोो प्रदाान करण लााय।'

*(k) संंवि�धाान (86वांं� संंशोोधन) अधि�नि�यम, 2002 द्वााराा अंंतःःस्थाापि�त करण। (1 अप्रैलै 2010 सेे प्रभाावीी)

नोोट: मौौलि�क कर्ततबनि� सेे संंबंंधि�त अनुुचे्छेद 51ए कोो संंवि�धाान (42वेंं संंशोोधन) अधि�नि�यम, 1976 पाारांं� (3 जनवरीी 
1977 सेे प्रभाावीी) मि�लाायोो वयोो हुयोो।

Constitution of India

Fundamental Duties

Part IV A (Article 51 A)

It shall be the duty of every citizen of India —

(a) to abide by the Constitution and respect its ideals and institutions, the

National Flag and the National Anthem;

(b) to cherish and follow the noble ideals which inspired our national struggle

for freedom;

(c) to uphold and protect the sovereignty, unity and integrity of India;

(d) to defend the country and render national service when called upon to

do so;

(e) to promote harmony and the spirit of common brotherhood amongst all

the people of India transcending religious, linguistic and regional or

sectional diversities; to renounce practices derogatory to the dignity of

women;

(f) to value and preserve the rich heritage of our composite culture;

(g) to protect and improve the natural environment including forests, lakes,

rivers, wildlife and to have compassion for living creatures;

(h) to develop the scientific temper, humanism and the spirit of inquiry and

reform;

(i) to safeguard public property and to abjure violence;

(j) to strive towards excellence in all spheres of individual and collective

activity so that the nation constantly rises to higher levels of endeavour

and achievement;

*(k) who is a parent or guardian, to provide opportunities for education to

his child or, as the case may be, ward between the age of six and

fourteen years.

Note: The Article 51A containing Fundamental Duties was inserted by the Constitution

(42nd Amendment) Act, 1976 (with effect from 3 January 1977).

*(k) was inserted by the Constitution (86th Amendment) Act, 2002 (with effect from

1 April 2010).

Constitution of India

Fundamental Duties

Part IV A (Article 51 A)

It shall be the duty of every citizen of India —

(a) to abide by the Constitution and respect its ideals and institutions, the

National Flag and the National Anthem;

(b) to cherish and follow the noble ideals which inspired our national struggle

for freedom;

(c) to uphold and protect the sovereignty, unity and integrity of India;

(d) to defend the country and render national service when called upon to

do so;

(e) to promote harmony and the spirit of common brotherhood amongst all

the people of India transcending religious, linguistic and regional or

sectional diversities; to renounce practices derogatory to the dignity of

women;

(f) to value and preserve the rich heritage of our composite culture;

(g) to protect and improve the natural environment including forests, lakes,

rivers, wildlife and to have compassion for living creatures;

(h) to develop the scientific temper, humanism and the spirit of inquiry and

reform;

(i) to safeguard public property and to abjure violence;

(j) to strive towards excellence in all spheres of individual and collective

activity so that the nation constantly rises to higher levels of endeavour

and achievement;

*(k) who is a parent or guardian, to provide opportunities for education to

his child or, as the case may be, ward between the age of six and

fourteen years.

Note: The Article 51A containing Fundamental Duties was inserted by the Constitution

(42nd Amendment) Act, 1976 (with effect from 3 January 1977).

*(k) was inserted by the Constitution (86th Amendment) Act, 2002 (with effect from

1 April 2010).



प्रि�य वि�द्याार्थि�योो

तवहांं� कक्षाा VI  कलाा जीी पााठ्यपुुस्तक 'कृृति�-I' खेे हााथ मेंं वठीी रख्योो आहे,े जोो मौौज-मस्तीी ऐं ंसर्गगर्मीी साा भरपूर आहे।े कृृति�-I याा सृृजन जीी चााहत ताा 
सभीीन मेंं आहेे ऐं ंताा पााहि�न्जे ेशुुरुआतीी जीीवन जेे इन साालनि� मेंं रचनाात्मक रहाा आयोो, ताा पााहि�न्जीी सू्कूलीी शि�क्षाा जेे ॿे ेचरण मेंं प्रवेेश कयोोथाा जि�थे ेतवााहांं�खे 
ॿि�योो बि� कुुछ््सि�खणोो, तलााशण ऐं ंइस्तेमेााल करण आहे।े इह पुुस्तक तवांं�खेे पााहि�न्जे ेआस-पाास, पर्याा�वरण, मााण्हुन ऐं ंसमााज जे ेप्रति� वधि�क संंवेेदनशीील 
ठााइनंंदीी।
	जहि �डोो ताा  पााहि�न्जीी पि�छलीी कक्षााउन में ंआज्मूदूोो कयोो हुजे,े कलाा जाा ॾााढाा रूप आहि�न ऐं ंतवाानखें ंहमेशा््�ह सृृजन करने,े देेखने, सुुनने,े नााचने,े सााजि�न्दाा 
वॾाायण, कुुछ लि�खण, चि�ट ठाायण, पेंटंिं�ग करण, मि�ट्टीी, काागज़ साा मॉॉडल बनााण ऐं ंमुक़ुरर रूप सांं�, गााय्ण, नकल करण, नााटक, एनीीमेशेन वगैरैह जोो आनंंद 
मि�लंदोो आहेे। ताा उन्न खाा पाान्जे ेदैैनि�क जीीवन मंें, सू्कूल में,ं घर में ंयाा याात्राा करदें वक़्त पसंंद करंंदोो आहे।े ताा पााहि�न्जे ेआसेे-पाासे ेबहुत सीी ऐ््हि�डीी ज़ााइज़ोो ॾि�न्दाा 
जोो तांं�जीी सोोच मजबूतू करंंदीी- मााण्हू कि�य कम करंंदााआहेने, अलग-अलग मौौसमनि� में ंप्रकृृति� मंें छाा बदलााव थि�नदोो आहे,े जाानवर आवााज़ करंंदाा आहि�न, 
पक्षीी उड़दाा आहि�न, पत्ते ेसरसरााइंंदाा आहि�न, फूूलोंं�  मेे डााडाा सााराा रंंग ऐं ंबनाावट आहेने, मधुमुक्खि�यू ूभि�नभि�नााइंंदि�योो आहेने, बााग मंें रंंग-बि�रंगीी ति�तलि�यूंं�  गुुमंंदीी 
आहेने, ताान्जेे  घर मंें दैैनि�क कम थीीन्दोो आहेे, रेेलगााड़ि�याँँ� हााल्न्दि��यु ुआहि�न, वि�माान उड़दाा आहि�न ऐं ंएइयु ुबााकीी शइयु।ु येे आकर्षषक घटनााउ आहि�न जोो मूूखेे 
खुदु खे ेठााएड. ऐं ंअभि�व्यक्त करन जे ेलााय प्रेरेि�त करंंदीी आहेेन।  उहेे सब मूूखे ेआश्चर्ययचकि�त करंंदीी आहि�न- किं�य (कैैसेे), छोो(क्योंं� ), कडीी(कब) ऐं ंछाा (क्याा)!
	 भाारत जीी धरतीी हज़ाारनि� साालन जीी माानव सभ्यताा ऐं ंवि�काास जीी सााक्षीी रहीी आहि�न। कलाा असााजेे चौौधाारीी आहे ेऐं ंअसााखेे आनंंद ॾि�न्दीी आहेने, चााहे े
असाा सृृजन करउ याा अनुुभव करउ ऐं ंगड मेंं हीी जीीवन खेे सुंं� दर भीी ठााएन्दीी आहेे। ताा सभीीन जे ेभीीतर एक कलााकाार आहे,े जोो ॿााहर अचीी कुुछ ठााएण जे े
लााए उत्सुकु आहेेन। रचनाात्मक होोनेे जे ेलााय, कलाा जे ेकमुु जे ेलााय, हरकत करण जे ेलााय,तवहांं� खेे हि�कुु सुुठ्ठोो पर्ययवेक्षक थेवेड घुुरजे। अच्छीी कल्पनाा ऐं ं
दृश्य-सााधन ।
कृृति�-I मेंं मस्तीी ऐं ंआनंंद सेे भरपूूर चाार कलाा रूप आहेेन जेेहि�जेे मााध्यम साा ताा इन कलाा रूपन जोो पतोो लगााइन्दाा ऐं ंसीीखंदाा – तवहांं� पााहि�न्जेे दोोस्तनि�, 
माास्टरनि� ऐं ंपरि�वाार साा गॾुु  रोोजाानाा कुुछ नयोो ठााइन्दाा।



आमतौौर इहोो ॾि�ठोो वयोो आहे े कि� कलााकाार पााहि�न्जाा प्रदर्शशन शुुरू करण खाा पेेहि�रोो हि�न्खेे  दोोहरााइदाा आहेने। तवहांं� 
भीी हर कलाा कक्षाा शुुरू करण खाा पेेर यु ुइन खेे  जोोर साा गााल्हााए दोोहराा  संंघदांं� -

भौौति�क संंसाार जि�सकाा हैै, सब वााचि�क है ैवााचि�क। 

चंंद्रमाा, ताारेे ऐं ंॿयनि� खेे खाावाायेे, माा हुन साात्वि�क, शुुभ अरदाास कयाा थोो।

अंगंि�कं भुुवनं यस्य
वााचि�कंं सर्वव वांं�ग्मयम्।्

आहाारं्यं चन्द्र तााराादि� 
तम वन्दे साात्त्वि�कम् ्शि�वम्।्

अर्थथ 
जि�थे े भौौति�क शरीीर हीी ब्रह्मााण्ड आहेे, वााणीी याा गीीत सभई सुुरनि� जोो साार आहेे, अलंंकरण चाँँ�द ऐं ंतााराा आहेेन। 

माा उन परम दि�व्यताा खेे नमन तोो कयांं�।

	 इह उन सभीी चाार कलाा रूपन खेे हि�क सााथ खडीी अचाा थोो  जेेहि�खेे तवहांं� सीीखयोो थाा- 
अंगंि�काा: गति�, क्रि�याा ऐं ंअभि�व्यक्ति� साा गॾुु शाारीीरि�क प्रदर्शशन।
वााचि�काा: भााषण, संंवााद, गीीत ऐं ंगीीत।
आहाार्यय: वेेशभूषाा, आभूषूण, मूरू्ति�कलाा ऐं ंचि�त्रकलाा।
साात्वि�क: कलााकाार ऐं ंदर्शशकोंं�न  जेे लााए गहन भाावनाात्मक आध्याात्मि�क अनुभुव।
	 इह लगभग हि�क हज़ाार सााल परयु ुअभि�नय दर्पपण मेंं नंंदि�केश्वर पाारांं� संंसृ्कृत मेंं लि�खयाा वयाा श्लोोक जाा  
मि�सााल आहेने। तवहांं� QR कोोड खेे सै्कैन करण जोो भीी वीीडि�योो ॾि�सीी सघंदाा।

  कलाा कलाासुु शुुरू करण खाा पेेहि�रोो प्राार्थथनाा –
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