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ആദ്യയ പതിിപ്പ്്
ജൂൂലൈൈ 2024 ആഷാാഢ 1946 

PD 500T BS

© നാാഷണൽ കൗൗൺസിിൽ ഓഫ്് എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ 
റിിസർച്ച്് ആൻഡ്് ട്രെ�െയിിനിം�ംഗ്്, 2024

` 65.00

എൻസിിഇആർടിി വാാട്ടർമാാർക്ക്് ആലേ�ഖനംം ചെ�യ്തത 80 ജിിഎസ്്എംം  
പേ�പ്പറിിൽ അച്ചടിിച്ചുു

നാാഷണൽ കൗൗൺസിിൽ ഓഫ്് എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ റിിസർച്ച്്  ആൻഡ്് 
ട്രെ�െയിിനിം�ംഗ്് സെ�ക്ര�ട്ടറിി പബ്ലിിക്കേ�ഷൻ ഡിിവിിഷനിിൽ പ്ര�സിിദ്ധീീകരിിച്ചുു,  
ശ്രീ�ീ അരബിിന്ദോ�ോ മാാർഗ്്, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി 110 016  എസ്്.ഡിി.ആർ പ്രി�ിന്്റേ�ഴ്സ്്�, എ-7, 
സെ�ക്ടടർ-ബിി-3, യുുപിിഎസ്്ഐഡിിസിി, സിിഗ്നേ�ച്ചർ സിിറ്റിി, ലോ�ോണിി, ജിില്ല-
ഗാാസിിയാാബാാദ്്-201 102 (യുുപിി) യിില്‍ അച്ചടിിച്ചുു 

നിിക്ഷിിപ്തതമാായ അവകാാശങ്ങള്‍ 
	 പ്ര�സാാധകന്്റെെ മുുൻകൂൂർ അനുുമതിിയിില്ലാാതെ� ഈ പ്ര�സിിദ്ധീീകരണത്തിിന്്റെെ ഒരുു ഭാാഗവുംം� പുുനർനിിർമ്മിിക്കാാനോ�ോ വീീണ്ടെ�ടുുക്കൽ 

സംംവിിധാാനത്തിിൽ സംംഭരിിക്കാാനോ�ോ കൈൈമാാറ്റംം ചെ�യ്യാാനോ�ോ ഏതെ�ങ്കിിലുംം� രൂൂപത്തിിലോ�ോ ഇലക്ട്രോ��ോ��ണിിക്്, മെെക്കാാനിിക്കൽ, ഫോ�ോട്ടോ�ോകോ�ോപ്പിി, 
റെെക്കോ�ോർഡിംം�ഗ് ്അല്ലെ�ങ്കിിൽ മറ്റേ�തെ�ങ്കിിലുംം� രീീതിിയിിലോ�ോ പാാടിില്ല.

	പ്ര �സാാധകന്്റെെ സമ്മതമിില്ലാാതെ�, അത്് പ്ര�സിിദ്ധീീകരിിക്കുുന്നതല്ലാാതെ� മറ്റേ�തെ�ങ്കിിലുംം� തരത്തിിലുുള്ള ബൈൈൻഡിംം�ഗ് അല്ലെ�ങ്കിിൽ കവറിിൽ 
വ്യാാ�പാാരത്തിിലൂൂടെെ കടംം കൊ�ൊടുുക്കുുകയോ�ോ വീീണ്ടുംം� വിിൽക്കുുകയോ�ോ വാാടകയ്്ക്കുു കൊ�ൊടുുക്കുുകയോ�ോ വിിൽക്കുുകയോ�ോ ചെ�യ്യരുുത്് എന്ന 
വ്യയവസ്ഥയ്്ക്ക്് വിിധേ�യമാായാാണ്് ഈ പുുസ്തതകംം വിിൽക്കുുന്നത്്.

	 ഈ പ്ര�സിിദ്ധീീകരണത്തിിന്്റെെ ശരിിയാായ വിില ഈ പേ�ജിിൽ അച്ചടിിച്ച വിിലയാാണ്്, റബ്ബർ സ്റ്റാാമ്പ് ്അല്ലെ�ങ്കിിൽ സ്റ്റിിക്കർ അല്ലെ�ങ്കിിൽ മറ്റേ�തെ�ങ്കിിലുംം� 
മാാർഗ്ഗത്തിിലൂൂടെെ സൂൂചിിപ്പിിക്കുുന്ന ഏതെ�ങ്കിിലുംം� പുുതുുക്കിിയ വിില തെ�റ്റാാണ്്, അത്് അസ്വീീ�കാാര്യയമാാണ്്.
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പ്രൊ��ൊഡക്ഷൻ ഓഫീീസർ 	 :	ജഹാ ാൻ ലാാൽ
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ഇരുുപത്തിിയൊ�ൊന്നാംം�  നൂൂറ്റാാണ്ടിിന്‍റെ�   സാാധ്യയതകളുുമാായുംം� വെ�ല്ലുുവിിളിികളുുമാായുംം� 
ക്രി�ിയാാത്മകമാായിി ഇടപഴകാാന്‍  വിിദ്യാ�ാര്‍ത്ഥിികളെ� സജ്ജരാാക്കുുന്നതിിനൊ�ൊപ്പംം ഇന്ത്യയന്‍  
ധാാര്‍മിികതയിിലുംം� മാാനുുഷിിക പരിിശ്ര�മത്തിിന്‍റെ�യുംം� അറിിവിിന്‍റെ�യുംം� എല്ലാാ മേ�ഖലകളിിലുംം� 
അതിിന്‍റെ�  നാാഗരിിക നേ�ട്ടങ്ങളിിലുംം� വേ�രൂൂന്നിിയ ഒരുു വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ സമ്പ്ര�ദാായമാാണ്് ദേ�ശീീയ 
വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ നയംം (എന്‍ഇപിി) 2020 വിിഭാാവനംം ചെ�യ്യുുന്നത്്. എല്ലാാ ഘട്ടങ്ങളിിലുംം� പാാഠ്യയപദ്ധതിി 
മേ�ഖലകളിിലുുടനീീളംം സ്കൂ�ൂള്‍ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിനുുള്ള  ദേ�ശീീയ പാാഠ്യയപദ്ധതിി ചട്ടക്കൂൂട്് 
(എൻസിിഎഫ്്-എസ്്ഇ) 2023 ഈ അഭിിലാാഷ കാാഴ്ചചപ്പാാടിിന്‍റെ�  അടിിസ്ഥാാനംം നന്നാായിി 
തയ്യാാറാാക്കിിയിിട്ടുുണ്ട്്. വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളുുടെെ അന്തർലീീനമാായ കഴിിവുുകളെ� പരിിപോ�ോഷിിപ്പിിച്ചത്്  
(മനുുഷ്യയ അസ്തിി�ത്വവത്തിിന്്റെെ അഞ്ച്് തലങ്ങളെ�യുംം� സ്പപർശിിക്കുുന്നുു, പഞ്ചകോ�ോശങ്ങൾ) അവരുുടെെ 
അടിിസ്ഥാാന, തയ്യാാറെെടുുപ്പ്് ഘട്ടങ്ങളിിൽ ഇത്് അവരുുടെെ പഠനത്തിിന്്റെെ പുുരോ�ോഗതിിക്ക്് 
വഴിിയൊ�ൊരുുക്കിി, പ്ര�ത്യേ�േകിിച്ച്് മധ്യയഘട്ടത്തിിൽ. അതിിനാാൽ, ഗ്രേ�േഡ്് ആറ്് മുുതൽ ഗ്രേ�േഡ്് എട്ട്് വരെ� 
മൂൂന്ന്് വർഷംം നീീണ്ടുുനിിൽക്കുുന്ന പ്രി�ിപ്പറേ�റ്ററിി, സെ�ക്കൻഡറിി ഘട്ടങ്ങൾ തമ്മിിലുുള്ള പാാലമാായിി 
മധ്യയ ഘട്ടംം പ്ര�വർത്തിിക്കുുന്നുു. 

മധ്യയ ഘട്ടത്തിിൽ, എൻസിിഎഫ്്-എസ്്ഇ 2023 വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� അവരുുടെെ ജീീവിിതത്തിിൽ 
വളരുുമ്പോ�ോഴുുള്ള പുുരോ�ോഗമനത്തിിനാാവശ്യയമാായ കഴിിവുുകൾ ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് അവരെ�  സജ്ജരാാക്കാാൻ 
ലക്ഷ്യയമിിടുുന്നുു. അവരുുടെെ വിിശകലനപരവുംം� വിിവരണാാത്മകവുംം� ആഖ്യാാ�നപരവുുമാായ 
കഴിിവുുകൾ വർദ്ധിിപ്പിിക്കാാനുംം� അവരെ� കാാത്തിിരിിക്കുുന്ന വെ�ല്ലുുവിിളിികൾക്കുംം� 
അവസരങ്ങൾക്കുംം� അവരെ� തയ്യാാറാാക്കാാനുംം� ഇത്് ശ്ര�മിിക്കുുന്നുു. ശാാസ്്ത്രം�ം , ഗണിിതംം , സാാമൂൂഹ്യയ 
ശാാസ്്ത്രം�ം , കലയ്്ക്കുുള്ള വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം   , കാായിിക വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം  , യോ�ോഗയുംം�  ക്ഷേ�മവുംം� , 
തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �തവിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം എന്നിിവ  രണ്ട്് ഭാാഷകളെ�ങ്കിിലുംം� ഉള്‍ക്കൊ�ൊള്ളുുന്ന 
വൈൈവിിധ്യയമാാര്‍ന്ന പാാഠ്യയപദ്ധതിി അവയുുടെെ സമഗ്ര�വിികസനത്തെ� പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കുംം�.

      അത്തരമൊ�ൊരുു പരിിവർത്തനാാത്മക പഠന സംംസ്കാാ�രത്തിിന്് ചിില പ്ര�ധാാന വ്യയവസ്ഥകൾ 
ആവശ്യയമാാണ്്. വ്യയത്യയസ്തത പാാഠ്യയപദ്ധതിികളിിൽ ഉചിിതവുംം� സംംവേ�ദനാാത്മകവുുമാായ 
പാാഠപുുസ്തതകങ്ങൾ ഉണ്ടാായിിരിിക്കുുക എന്നതാാണ്് അതിിലൊ�ൊന്ന്്. നേ�രിിട്ടുുള്ള പ്ര�ബോ�ോധനവുംം� 
പര്യയവേ�ക്ഷണത്തിിനുംം� അന്വേ�േഷണത്തിിനുുമുുള്ള അവസരങ്ങളും�ം തമ്മിിൽ ന്യാ�ായമാായ 
സന്തുുലിിതാാവസ്ഥ സൃൃഷ്ടിിക്കുുന്നതിിനുംം� ഒരുു പങ്കുുണ്ട് ്. പാാഠ്യേ�േതര മേ�ഖലകളിിൽ ആശയപരമാായ 
ബന്ധങ്ങൾ സ്ഥാാപിിക്കുുന്നതിിന് ്ക്ലാാസ് ്റൂം�ം ക്ര�മീീകരണംം, സാാങ്കേ�തിിക സംംയോ�ോജനംം, അധ്യാ�ാപക 
തയ്യാാറെെടുുപ്പ് ് എന്നിിവ നിിർണാായകമാാണ്.് ഇത്തരംം ഉയർന്ന നിിലവാാരമുുള്ള പാാഠപുുസ്തതകങ്ങൾ 
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്്ക് നൽകാാൻ നാാഷണൽ കൗൗൺസിിൽ ഓഫ്് എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ റിിസർച്ച്് 
ആൻഡ് ് ട്രെ�െയിിനിം�ംഗ് ് (എൻസിിഇആർടിി) പ്ര�തിിജ്ഞാാബദ്ധമാാണ്.് ഈ ആവശ്യയത്തിിനാായിി 

മുഖവുര



iv
രൂൂപീീകരിിച്ച വിിവിിധ പാാഠ്യേ�േതര ഏരിിയ ഗ്രൂ�ൂപ്പുുകൾ (സിിഎജിി) ശ്ര�ദ്ധേ�യമാായ വിിഷയ വിിദഗ്ധധർ, 
അധ്യാ�ാപകർ, കലാാകാാരന്മാാർ, പ്രാ�ാക്ടീീ�സ് ചെ�യ്യുുന്ന അധ്യാ�ാപകർ എന്നിിവർ അംംഗങ്ങളാായിി അത്തരംം 
പാാഠപുുസ്തതകങ്ങൾ വിികസിിപ്പിിക്കാാൻ സാാധ്യയമാായ എല്ലാാ ശ്ര�മങ്ങളും�ം നടത്തിിയിിട്ടുുണ്ട്.് ആറാം�ം ക്ലാാസിിലെ� 
കലയുുടെെ പാാഠപുുസ്തതകമാായ കൃൃതിി-I അതിിലൊ�ൊന്നാാണ്.് 

ദൃൃശ്യയ കല , നൃൃത്തംം , നാാടകംം , സംംഗീീതംം എന്നീീ കലാാരൂൂപങ്ങൾ ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുന്നതാാണ്് കൃൃതിി-
I യുുടെെ ഉള്ളടക്കംം. ഈ പാാഠപുുസ്തതകംം പഠിിതാാക്കൾക്ക്് അവരുുടെെ സർഗ്ഗാാത്മകത പര്യയവേ�ക്ഷണംം 
ചെ�യ്യാാനുംം� സ്വവയംം പ്ര�കടിിപ്പിിക്കാാനുംം� പര്യയവേ�ക്ഷണംം ചെ�യ്യാാനുംം� ഉള്ളതാാണ്്. കൃൃതിി-I അതിിന്‍റെ� 
ഉള്ളടക്കംം, ദൃൃശ്യയങ്ങൾ, മറ്റ്് ഘടകങ്ങൾ, സമ്പന്നമാായ ഇന്ത്യയൻ വിിജ്ഞാാന സമ്പ്ര�ദാായങ്ങൾ, 
ഇന്ത്യയയുുടെെ കലാാ-സാംം�സ്കാാ�രിിക പൈൈതൃൃകംം, മൂൂല്യയങ്ങൾ - എല്ലാം�ം ഭാാരതത്തിിൽ ആഴത്തിിൽ 
വേ�രൂൂന്നിിയിിട്ടുുണ്ട്്. എല്ലാാ ലിം�ംഗക്കാാരെ�യുംം� പ്ര�ത്യേ�േക കഴിിവുുകളുുള്ള വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ�യുംം� 
ഉൾപ്പെ�ടുുത്തുുന്നത്് എല്ലാാ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്കുംം� തുുല്യയ അവസരംം നൽകുുന്ന കലയിിൽ 
അന്തർലീീനമാാണ്്. സാാങ്കേ�തിിക സംംയോ�ോജനംം പരമാാവധിി പ്ര�യോ�ോജനപ്പെ�ടുുത്തിിക്കൊ�ൊണ്ട്്, ക്യുു�ആർ 
കോ�ോഡുുകൾ അധിിക പഠന വിിഭവങ്ങളാായിി ഉടനീീളംം ഉൾപ്പെ�ടുുത്തിിയിിട്ടുുണ്ട്്. 

എല്ലാാ പ്രാ�ായോ�ോഗിിക ആവശ്യയങ്ങൾക്കുംം�, കൃൃതിി - I എന്‍റെ� അഭിിപ്രാ�ായത്തിിൽ, അതിിന്‍റെ�  
പാാഠ്യയപദ്ധതിി ലക്ഷ്യയങ്ങളിിൽ വിിജയിിച്ചുു - പ്ര�മേ�യത്തിിന്്റെെയുംം� ഉള്ളടക്കത്തിിന്‍റെ�യുംം� ശരിിയാായ 
തിിരഞ്ഞെ�ടുുപ്പിിലൂൂടെെ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളിിൽ സ്വാാ�ഭാാവിിക ജിിജ്ഞാാസ വളർത്തുുക, വിിവിിധ 
കലാാരൂൂപങ്ങളുുടെെ സർഗ്ഗാാത്മകത, പര്യയവേ�ക്ഷണംം, അനുുഭവങ്ങൾ എന്നിിവയ്ക്്കാായിി എൻസിിഎഫ്്-
എസ്ഇ്യിിൽ വിിഭാാവനംം ചെ�യ്തിി�രിിക്കുുന്ന ഈ ഘട്ടത്തിിൽ അവർക്കിിടയിിൽ പ്ര�ധാാന കഴിിവുുകൾ 
വിികസിിപ്പിിക്കുുക. വിിവിിധ പ്ര�വർത്തനങ്ങളിിൽ എല്ലാാ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ�യുംം� ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുന്നതിിനുംം� 
അവരുുടെെ സർഗ്ഗാാത്മകതയുംം� ആവിിഷ്കാാ�രവുംം� പുുറത്തുുകൊ�ൊണ്ടുുവരുുന്നതിിനുംം� വിിഭാാഗങ്ങളും�ം 
അധ്യാ�ായങ്ങളും�ം ബുുദ്ധിിപരമാായിി രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്തിി�രിിക്കുുന്നുു. ഇവിിടെെ നിിർദ്ദേ�ശിിച്ചിിരിിക്കുുന്ന 
ഓരോ�ോ പ്ര�വർത്തനവുംം� വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� അത്തരംം കൂൂടുുതൽ പഠന വിിഭവങ്ങൾ കണ്ടെ�ത്താാനുുള്ള 
ഒരുു യാാത്ര�യിിലേ�ക്ക് ് കൊ�ൊണ്ടുുപോ�ോകുംം�, അത് ് അവരുുടെെ സ്വാാ�ഭാാവിിക ചുുറ്റുുപാാടുുകൾ, ദൈൈനംംദിിന 
ജോ�ോലിികൾ അല്ലെ�ങ്കിിൽ മനുുഷ്യയ ഇടപെ�ടലുുകൾ എന്നിിവയാാണെ�ങ്കിിലുംം�. കൂൂടാാതെ�, അങ്ങനെ� 
ചെ�യ്യാാൻ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� നയിിക്കുുന്നതിിലുംം� പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കുുന്നതിിലുംം� മാാതാാപിിതാാക്കളുുടെെയുംം� 
അധ്യാ�ാപകരുുടെെയുംം� പങ്ക് വിിലമതിിക്കാാനാാവാാത്തതാാണ്.് ഈ പാാഠപുുസ്തതകത്തിിന്്റെെ വിികസനത്തിില്് 
പങ്കാാളിികളാായ എല്ലാാവരോ�ോടും�ം ഞാാന്‍ നന്ദിി അറിിയിിക്കുുകയുംം� എല്ലാാ പങ്കാാളിികളുുടെെയുംം� 
പ്ര�തീീക്ഷകള് ്നിിറവേ�റ്റുുമെെന്ന് ്പ്ര�തീീക്ഷിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നുു. അതേ�സമയംം, വരും�ം വർഷങ്ങളിിൽ 
കൂൂടുുതൽ മെെച്ചപ്പെ�ടുുത്തുുന്നതിിനാായിി അതിിന്റ്െെ എല്ലാാ ഉപയോ�ോക്താാക്കളിിൽ നിിന്നുംം� 
നിിർദ്ദേ�ശങ്ങളും�ം പ്ര�തിികരണങ്ങളും�ം ഞാാൻ ക്ഷണിിക്കുുന്നുു.

ദിിനേ�ശ്് പ്ര�സാാദ്് സക്ലാാനിി

സംംവിിധാായകൻ

ജൂൂലൈൈ 2024	നാ ാഷണൽ കൗൗൺസിിൽ ഓഫ്് എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ  

ന്യൂൂ�ഡൽഹിി	 റിിസര്‍ച്ച് ആന്‍റ് ്  ട്രെ�െയിിനിം�ംഗ്്
	 റിിസർച്ച്് ആൻഡ്് ട്രെ�െയിിനിം�ംഗ്്



കൃൃതിി - I സർഗ്ഗാാത്മകതയെ� ജ്വവലിിപ്പിിക്കാാനുംം� വിിവിിധ കലാാരൂൂപങ്ങളോ�ോടുുള്ള വിിലമതിിപ്പ്് 
വർദ്ധിിപ്പിിക്കാാനുംം� വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളുുടെെ കലാാപരമാായ കഴിിവുുകൾ വിികസിിപ്പിിക്കാാനുംം� ലക്ഷ്യയമിിട്ട്് 
ദൃൃശ്യയ, പ്ര�കടന കലകളുുടെെ വിിശാാലവുംം� ആവേ�ശകരവുുമാായ   പ്ര�പഞ്ചംം പര്യയവേ�ക്ഷണംം 
ചെ�യ്യുുകയുംം� കണ്ടെ�ത്തുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്ന ഒരുു പാാഠപുുസ്തതകമാാണിിത്്. ആറാം�ം ക്ലാാസിിനാായിി 
രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്തത ഈ പുുസ്തതകത്തിിൽ ദൃൃശ്യയ കല  , സംംഗീീതംം, നൃൃത്തംം, നാാടകംം എന്നിിവയുുൾപ്പെ�ടെെ 
വൈൈവിിധ്യയമാാർന്ന കലാാപരമാായ വിിഭാാഗങ്ങളുുണ്ട്്. 

ദേ�ശീീയ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ നയംം (എൻഇപിി) 2020 ന്‍റെ� ചൈൈതന്യയത്തെ�യുംം� പാാഠ്യയപദ്ധതിി ലക്ഷ്യയങ്ങൾ, 
കഴിിവുുകൾ, പഠന ഫലങ്ങൾ എന്നിിവയെ�യുംം� അടിിസ്ഥാാനമാാക്കിി, സ്കൂ�ൂൾ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിനാായുുള്ള 
ദേ�ശീീയ പാാഠ്യയപദ്ധതിി ചട്ടക്കൂൂട് (എൻസിിഎഫ്്-എസ്്ഇ) 2023, കൃൃതിി - I വ്യയത്യയസ്തത കലാാരൂൂപങ്ങളിിലെ� 
സൃൃഷ്ടിികൾക്കുുള്ള ഒരുു പുുസ്തതകമാാണ്്. ജീീവിിതത്തിിലുംം� നമുുക്ക്് ചുുറ്റുുമുുള്ള ലോ�ോകത്തിിലുംം� 
കലയുുടെെ പങ്ക്് മനസിിലാാക്കാാനുംം� വിിലമതിിക്കാാനുംം� സഹാായിിക്കുുന്ന നിിരവധിി ആകർഷകമാായ 
പ്ര�വർത്തനങ്ങളും�ം പ്ര�ചോ�ോദനാാത്മക പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകളും�ം ഇതിിലുുണ്ട്്. പ്ര�ശസ്തതരാായ കലാാകാാരന്മാാരെ�യുംം� 
അവരുുടെെ സൃൃഷ്ടിികളെ�യുംം� കുുറിിച്ച്് വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ പഠിിക്കുംം�, വ്യയത്യയസ്തത സാാങ്കേ�തിികതകളും�ം 
ശൈൈലിികളും�ം പര്യയവേ�ക്ഷണംം ചെ�യ്യുംം�, കൂൂടാാതെ� സ്വവന്തമാായിി സൃൃഷ്ടിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുംം�. ഓരോ�ോ 
പ്ര�വർത്തനവുംം� പഠിിതാാക്കൾക്ക്് സവിിശേ�ഷമാായ അനുുഭവംം നൽകുംം�!

ഈ പുുസ്തതകത്തിിൽ നൽകിിയിിരിിക്കുുന്ന പ്ര�വർത്തനങ്ങൾക്കുംം� വിിവരങ്ങൾക്കുംം� പുുറമേ�,  
ഡിിജിിറ്റൽ രൂൂപത്തിിലുുള്ള   കൂൂടുുതൽ പ്ര�വർത്തനങ്ങളും�ം സർഗ്ഗാാത്മക ആശയങ്ങളും�ം ഉണ്്ട്, 
അവ പാാഠപുുസ്തതകത്തിിന്‍റെ�  തുുടക്കത്തിിലുംം� ഓരോ�ോ അധ്യാ�ായത്തിിലുംം� ക്യുു�ആർ കോ�ോഡ് ് സ്കാാ�ൻ 
ചെ�യ്യുുന്നതിിലൂൂടെെയുംം� ആവശ്യം�ം തോ�ോന്നുുന്ന സ്ഥലങ്ങളിില്‍  ആക്സസസ് ്ചെ�യ്യാാനുംം� കഴിിയുംം�. വ്യയത്യയസ്തത 
താാൽപ്പര്യയങ്ങളും�ം അഭിിരുുചിികളുുമുുള്ള ആളുുകളുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ടാാൻ കഴിിയുംം� എന്നതാാണ് ്
കലയുുടെെ ഭംംഗിി. ഓരോ�ോരുുത്തർക്കുംം� കലയുുമാായിി സവിിശേ�ഷമാായ ബന്ധംം കണ്ടെ�ത്താാൻ കഴിിയുംം�. 
നമ്മുുടെെ രാാജ്യയത്ത്,് എല്ലാാ കലാാരൂൂപങ്ങളും�ം പരിിശീീലിിച്ച പൈൈതൃൃകംം, സംംസ്കാാ�രംം, പാാരമ്പര്യം�ം 
എന്നിിവയുുടെെ ഒരുു നീീണ്ട ചരിിത്ര�മുുണ്ട്.്

"കലകൾ മനുുഷ്യയന്‍റെ�  സൗൗന്ദര്യാ�ാത്മക സംംവേ�ദനക്ഷമതയെ�ക്കുുറിിച്ചാാണ്്. സൗൗന്ദര്യാ�ാത്മക 
സംംവേ�ദനക്ഷമത എന്നത്് സൗൗന്ദര്യയത്തെ� മനസ്സിിലാാക്കാാനുംം� നല്ലതുംം� മനോ�ോഹരവുുമാായ കാാര്യയങ്ങളെ� 
കുുറിിച്ച്് പരിിഗണിിക്കപ്പെ�ടുുന്ന തീീരുുമാാനങ്ങളിിൽ എത്തിിച്ചേ�രാാനുംം� കലാാനിിർമ്മാാണ പ്ര�ക്രി�ിയയിിൽ 
പരിിഷ്കകരണ ബോ�ോധത്തിിലേ�ക്ക്് പരിിശ്ര�മിിക്കാാനുുമുുള്ള നമ്മുുടെെ കഴിിവിിനെ� സൂൂചിിപ്പിിക്കുുന്നുു. 
സൗൗന്ദര്യം�ം, ആകൃൃതിി, സമമിിതിി, പാാറ്റേ�ൺ, ചലനംം എന്നിിവ മനസിിലാാക്കുുന്നതിിനുുള്ള ഒരുു 
വ്യയക്തിിഗത രൂൂപമാാണ്് കല. കലാാപരമാായ സൃൃഷ്ടിി ആശയപരവുംം� നടപടിിക്ര�മപരവുുമാായ അറിിവ്് 

പുുസ്തതകത്തെ�ക്കുുറിിച്ച്്



vi
ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുന്നുു, കൂൂടാാതെ� മനുുഷ്യയരുുടെെ 'ഉൾച്ചേ�ർന്ന' ഇന്ദ്രി�ിയപരവുംം� വൈൈകാാരിികവുുമാായ 
അനുുഭവങ്ങൾ കൈൈകാാര്യം�ം ചെ�യ്യുുന്നുു. (എന്‍സിിഎഫ്് -എസ്്ഇ, പേ�ജ്് 294). അതിിനാാൽ, വിിവിിധ 
കലാാരൂൂപങ്ങളുുടെെ ലോ�ോകത്തിിലേ�ക്കുുള്ള പര്യയവേ�ക്ഷണത്തിിന്്റെെ മുുഴുുവൻ പ്ര�ക്രി�ിയയുംം� 
പഠിിതാാക്കൾ ആസ്വവദിിക്കുുന്നുുവെ�ന്ന്് ഉറപ്പാാക്കുുക എന്നതാാണ്് ഈ പുുസ്തതകംം സൃൃഷ്ടിിക്കുുന്നതിിന്് 
പിിന്നിിലെ� പ്ര�ധാാന ആശയംം. പാാഠപുുസ്തതകംം വിികസിിപ്പിിക്കുുമ്പോ�ോൾ കുുട്ടിിക്ക്് പുുതിിയ 
എന്തെ�ങ്കിിലുംം� പഠിിക്കാാനോ�ോ പരീീക്ഷിിക്കാാനോ�ോ എവിിടെെയുംം� സമ്മർദ്ദമുുണ്ടാാകരുുത്് എന്ന വസ്തുു�ത 
മനസ്സിിൽ വച്ചിിട്ടുുണ്ട്്. ഓരോ�ോ പഠിിതാാവുംം� അവരുുടേ�താായ രീീതിിയിിൽ കലാാരൂൂപവുുമാായുുള്ള 
ബന്ധംം കണ്ടെ�ത്തുുമ്പോ�ോൾ, നിിർബന്ധിിക്കുുന്നതിിനുുപകരംം കലയുുടെെ ഈ യാാത്ര�യിിലേ�ക്ക്് 
പഠിിതാാവിിനെ� പിിന്തുുണയ്്ക്കുുന്നതിിനുുള്ള പ്ര�വർത്തനങ്ങളിിൽ അധ്യാ�ാപകരും�ം സജീീവമാായിി 
പങ്കെ�ടുുക്കുുകയാാണെ�ങ്കിിൽ അത്് ഫലപ്ര�ദമാാകുംം�. 

കൃൃതിി -I പുുസ്തതകത്തിിലുുടനീീളംം നിിർദ്ദിിഷ്ട നിിറങ്ങളാാൽ പ്ര�തിിനിിധീീകരിിക്കുുന്ന നാാല്് 
വിിഭാാഗങ്ങളുുണ്ട്്;
മഞ്ഞ ദൃൃശ്യയ കലയ്്ക്കാായിി  
നീീല സംംഗീീതത്തിിനാായിി 
പിിങ്ക് ്നൃൃത്തത്തിിനുംം� ചലനങ്ങൾക്കുംം�
പർപ്പിിൾ നാാടകത്തിിനാായിി 

	മേ� ൽപ്പറഞ്ഞ ഓരോ�ോ വിിഭാാഗവുംം� ആസ്വാാ�ദ്യയകരമാായ അനുുഭവംം സൃൃഷ്ടിിക്കുുന്നതിിന്് 
സവിിശേ�ഷമാായിി രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്തിി�രിിക്കുുന്നുു. 

ദൈൈനംംദിിന അനുുഭവങ്ങളിിൽ നിിന്നുംം� നിിരീീക്ഷണങ്ങളിിൽ നിിന്നുംം� അവരുുടെെ ആശയങ്ങളും�ം 
വിികാാരങ്ങളും�ം ദൃൃശ്യയവൽക്കരിിക്കുുന്നതിിനുംം� പ്ര�കടിിപ്പിിക്കുുന്നതിിനുംം� വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� 
ശാാക്തീീകരിിക്കുുന്നതിിനാാണ്് 'ദൃൃശ്യയ കല ' വിിഭാാഗംം രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്തിി�രിിക്കുുന്നത്്. ഈ 
യൂൂണിിറ്റിിലെ� പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ അവരെ� ദ്വി�ിമാാന ത്രി�ിമാാന അടിിസ്ഥാാന കഴിിവുുകളിിലേ�ക്ക്് 
പരിിചയപ്പെ�ടുുത്തുുകയുംം� ദൃൃശ്യയ കലയിിലെ� വിിവിിധ മാാധ്യയമങ്ങളും�ം മെെറ്റീീരിിയലുുകളും�ം 
പര്യയവേ�ക്ഷണംം ചെ�യ്യുുന്നതിിനുംം� സഹാായിിക്കുുന്നുു . എല്ലാാ അധ്യാ�ായങ്ങളിിലുംം�, വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് 
കഴിിഞ്ഞ നൂൂറുുകണക്കിിന്് വർഷങ്ങളാായിി ഉപയോ�ോഗിിച്ചിിട്ടുുള്ള മെെറ്റീീരിിയലുുകൾ, ഉപരിിതലങ്ങൾ, 
സാാങ്കേ�തിികതകൾ എന്നിിവ പരിിചയപ്പെ�ടുുത്തുുന്നുു, അതേ�സമയംം, അവ സ്വവയംം പര്യയവേ�ക്ഷണംം 
ചെ�യ്യാാനുംം� കണ്ടെ�ത്താാനുംം� ധാാരാാളംം അവസരങ്ങളുുണ്്ട്. 

ആദ്യയത്തെ� മൂൂന്ന്് അധ്യാ�ായങ്ങൾ വൈൈവിിധ്യയമാാർന്ന ചിിത്ര�രചന പ്ര�വര്‍ത്തനങ്ങളിിലൂൂടെെ 
ഓരോ�ോ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിിയുുടെെയുംം� നിിരീീക്ഷണത്തിിന്് മൂൂർച്ച കൂൂട്ടുുന്നതിിന്് പ്രാ�ാധാാന്യം�ം നൽകുുന്നുു. 
ആകർഷകമാായ പ്ര�വർത്തനങ്ങളിിലൂൂടെെ - പ്ര�കൃൃതിിദത്ത നിിറങ്ങൾ നിിർമ്മിിക്കൽ, കളർ മിിക്സിംം��ഗ്്, 
നിിറങ്ങളും�ം ഷേ�ഡുുകളും�ം സൃൃഷ്ടിിക്കുുന്നതിിനുുള്ള സാാങ്കേ�തിികതകളും�ം അവതരിിപ്പിിക്കുുന്നുു. 
സ്വവന്തംം മുുദ്ര�കൾ, ഛാായാാചിിത്ര�ങ്ങൾ, പേ�പ്പർ കരകൗൗശല വസ്തുു�ക്കൾ, ഫ്ലിിപ്പ്്ബുുക്കുുകൾ എന്നിിവ 
സൃൃഷ്ടിിക്കുുന്നതിിൽ ഉൾപ്പെ�ടുുന്ന പ്ര�ക്രി�ിയകൾ ഓരോ�ോ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിിക്കുംം� നിിരവധിി പുുതിിയ 
അന്വേ�േഷണങ്ങൾക്കുംം� അനുുഭവങ്ങൾക്കുംം� കാാരണമാാകുംം�.
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ഇന്ത്യയൻ കലാാകാാരന്മാാരുുടെെയുംം� കലാാ പാാരമ്പര്യയങ്ങളുുടെെയുംം� പ്രാ�ാഥമിിക കാാഴ്ചചയുംം� ഈ 
ഏകകത്തിില്‍ ഉൾപ്പെ�ടുുന്നുു, ഇത്് പുുസ്തതകത്തിിൽ പരാാമർശിിച്ച ഉദാാഹരണങ്ങൾക്കപ്പുുറത്തേ�ക്ക്് 
വ്യാാ�പിിപ്പിിക്കണംം. വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ അവരുുടെെ സ്വവന്തംം പ്ര�ദേ�ശത്തോ�ോ സംംസ്ഥാാനത്തോ�ോ 
കണ്ടെ�ത്തുുന്ന വിിവിിധ കലാാ സമ്പ്ര�ദാായങ്ങൾ, പാാരമ്പര്യയങ്ങൾ, കലാാകാാരന്മാാർ എന്നിിവയെ�ക്കുുറിിച്്ച് 
പര്യയവേ�ക്ഷണംം ചെ�യ്യുുകയുംം� ആഘോ�ോഷിിക്കുുകയുംം� പഠിിക്കുുകയുംം� വേ�ണംം. അത്തരംം 
സമ്പര്‍ക്കങ്ങളിില്‍ നിിന്്ന് ലഭിിക്കുുന്ന അറിിവ്് അവരുുടെെ സൗൗന്ദര്യാ�ാത്മക സംംവേ�ദനക്ഷമത, 
സർഗ്ഗാാത്മക ഭാാവന, അവർ ചെ�യ്യുുന്ന എല്ലാാ ജോ�ോലിികളിിലുംം� അവരുുടെെ വിിമർശനാാത്മക ചിിന്താാ 
കഴിിവുുകൾ എന്നിിവ വർദ്ധിിപ്പിിക്കുംം�. 

ഇനിിപ്പറയുുന്ന വിിഭാാഗത്തിിൽ ഈ പാാഠപുുസ്തതകത്തിിലെ� 'സംംഗീീതംം' എന്നതിിനെ� കുുറിിച്ചുുള്ള 
അറിിവ്് പര്യയവേ�ക്ഷണംം ചെ�യ്യുുന്നതിിനുുള്ള സമ്പത്തുുണ്ട്്, കണ്ടെ�ത്തലിിന്്റെെ ഈ യാാത്ര�യിിൽ 
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് നിിരവധിി ആശയങ്ങൾ അനുുഭവിിക്കാാൻ അവസരംം നൽകുുന്നുു. ചിില 
ഘടകങ്ങൾ പരിിചിിതവുംം� എളുുപ്പവുുമാായിി തോ�ോന്നാാമെെങ്കിിലുംം�, ചിില ആശയങ്ങൾ പൂൂർണ്ണമാായുംം� 
പുുതിിയതാായിിരിിക്കാംം�. 

ഒന്നിിലധിികംം കലാാരൂൂപങ്ങൾ ആളുുകൾ പരിിശീീലിിക്കുുന്ന നമ്മുുടെെ രാാജ്യയത്തിിന്‍റെ�  വിിവിിധ 
പ്ര�ദേ�ശങ്ങളിിൽ ചിിതറിിക്കിിടക്കുുന്ന വിിവിിധതരംം സംംഗീീതത്തിിന്‍റെ�  നിിധിി എല്ലാാവരെ�യുംം� 
ആകർഷിിക്കാാൻ ഈ പാാഠപുുസ്തതകംം ഉദ്ദേ�ശിിക്കുുന്നുു. സംംഗീീതത്തിിന്് നമ്മുുടെെ ജീീവിിതത്തിിൽ വളരെ� 
പ്ര�ധാാനപ്പെ�ട്ട സ്ഥാാനമുുണ്ട്്. ദേ�ശീീയ ഉത്സവങ്ങൾ, സാാമൂൂഹിിക ഒത്തുുചേ�രലുുകൾ, മതപരമാായ 
ഉത്സവങ്ങൾ അല്ലെ�ങ്കിിൽ ആലപിിക്കുുന്ന ഗാാനങ്ങൾ, ഒരുു ചടങ്ങ്, വിിളവെ�ടുുപ്പ്് അല്ലെ�ങ്കിിൽ 
മറ്റേ�തെ�ങ്കിിലുംം� സീീസണിിൽ നൃൃത്തത്തിിനാായിി വാായിിക്കുുന്ന ഉപകരണങ്ങൾ എന്നിിവ ആകട്ടെെ, 
വർഷംം മുുഴുുവൻ എല്ലാാ ആഘോ�ോഷങ്ങളുുടെെയുംം� ഭാാഗമാാണ്് സംംഗീീതംം. ദൈൈനംംദിിന ജീീവിിതത്തിിൽ 
സംംഗീീതംം എല്ലാാവരേ�യുംം� അവരുുടെെ വിിശ്വാാ�സങ്ങൾ, ആചാാരങ്ങൾ, അനുുഷ്ഠാാ�ന ങ്ങൾ 
മുുതലാായവയിിൽ ബന്ധിിപ്പിിക്കുുന്നുു.

പാാട്ടുുകൾ പാാടാാനുംം� സംംഗീീതത്തിിനൊ�ൊപ്പംം നൃൃത്തംം ചെ�യ്യാാനുംം� എല്ലാാവർക്കുംം� ഇഷ്ടമാാണ്്. 
ഈ പാാഠപുുസ്തതകത്തിിനുുപുുറമെ�, സംംഗീീതംം പഠിിക്കാാനുുള്ള ഈ ശ്ര�മത്തിിൽ, മുുത്തശ്ശിിമാാർ, 
മാാതാാപിിതാാക്കൾ, കമ്മ്യൂൂ�ണിിറ്റിി അംംഗങ്ങൾ എന്നിിവർ അതിിശയകരമാായ വിിഭവങ്ങളാാണ്് - സംംഗീീത 
അനുുഭവംം വർദ്ധിിപ്പിിക്കുുന്നതിിന്് അത്് കൂൂടുുതൽ ഊർജ്ജസ്വവലവുംം� ചലനാാത്മകവുുമാാക്കുുന്നുു. 
സംംഗീീതത്തിിന്‍റെ�  വരിികളും�ം താാളവുംം�, ഉപകരണങ്ങളുുടെെ ശബ്ദംം, ശാാരീീരിിക ചലനങ്ങൾ, 
ഗാാനങ്ങൾക്കൊ�ൊപ്പമുുള്ള ആംംഗ്യയങ്ങൾ, പ്ലേ� ചെ�യ്യുുന്ന സംംഗീീതത്തിിലെ� നൃൃത്ത ചുുവടുുകൾ എന്നിിവ 
മൊ�ൊത്തവുംം� മിികച്ചതുുമാായ മോ�ോട്ടോ�ോർ ചലനങ്ങൾ വർദ്ധിിപ്പിിക്കുംം�. സംംഗീീതത്തിിന്‍റെ�  സന്തോ�ോഷംം 
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� സമ്മർദ്ദരഹിിതമാായ അന്തരീീക്ഷത്തിിലേ�ക്ക്് നയിിക്കുംം�. താാരാാട്ടുുപാാട്ടുുകൾ , 
മുുത്തശ്ശിിമാാരുുടെെ മൂൂളൽ, വയലിിൽ പാാടുുന്ന കർഷകർ, പക്ഷിികളുുടെെയുംം� തേ�നീീച്ചകളുുടെെയുംം� 
മൂൂളൽ, ജനാാലയിിലൂൂടെെ  മഴ പെ�യ്യുുന്നത്് എന്നിിവ സംംഗീീതത്തിിന്‍റെ�  ആത്മാാവിിൽ ഉൾപ്പെ�ടുുന്നുു. 
സംംഗീീതത്തിിൽ രാാജ്യയത്തുുടനീീളംം ചിിതറിിക്കിിടക്കുുന്ന അമൂൂല്യയമാായ കാാര്യയങ്ങള്‍ കണ്ടെ�ത്താാൻ 
നമുുക്ക്് ഒരുുമിിച്ച്് പര്യയവേ�ക്ഷണത്തിിന്‍റെ�  ഈ യാാത്ര� ആരംംഭിിക്കാംം�.

നൃൃത്തംം  എന്ന ഏകകംം ഇന്ത്യയയിിലെ� വൈൈവിിധ്യയമാാർന്ന നൃൃത്തരൂൂപങ്ങളെ�ക്കുുറിിച്്ച് പഠിിതാാവിിന്് 
കൂൂടുുതൽ കാാഴ്ചച നൽകാാനാാണ്് രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്തിി�രിിക്കുുന്നത്്. ഇന്ത്യയയിിലെ� നാാടോ�ോടിി നൃൃത്തത്തെ� 



viii
ക്കുുറിിച്ചുുള്ള അറിിവ്് വർദ്ധിിപ്പിിക്കുുന്നതിിന്്, ഈ വിിഭാാഗംം വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് പരമ്പരാാഗത 
നൃൃത്ത രൂൂപങ്ങളാായ ഛൗൗ ഉംം യക്ഷഗാാനവുംം� പരിിചയപ്പെ�ടുുത്തുംം�. ക്ലാാസിിക്കൽ നൃൃത്തങ്ങളുുടെെ 
അടിിസ്ഥാാനകാാര്യയങ്ങൾ പരീീക്ഷിിക്കാാനുംം� ചിില സാാങ്കേ�തിിക പദങ്ങൾ പരിിചിിതമാാക്കാാനുംം� ഈ 
വിിഭാാഗംം അവരെ� നയിിക്കുുന്നുു. പ്ര�കടനത്തിിലെ� വൈൈകാാരിിക ഉള്ളടക്കവുംം� അധ്യാ�ായങ്ങൾ 
പരിിചയപ്പെ�ടുുത്തുുന്നുു നവരസംം കുുട്ടിികളെ� അവരുുടെെ വിികാാരങ്ങളുുമാായിി കാാണിിക്കാാനുംം� അവ 
പ്ര�കടിിപ്പിിക്കാാനുംം� അനുുവദിിക്കുുന്നുു. ആംംഗ്യയഭാാഷയ്്ക്കുുള്ള ഒരുു കലവറയാാണെ�ന്ന ആശയത്തോ�ോടെെ 
കൈൈ കൊ�ൊണ്ടുുള്ള  ആംംഗ്യയങ്ങളും�ം അവതരിിപ്പിിക്കുുന്നുു. മാാത്ര�മല്ല, അത്തരംം സവിിശേ�ഷതകളുുള്ള 
നൃൃത്തരൂൂപങ്ങളെ� ചിിത്രീ�ീകരിിക്കുുന്നതിിലൂൂടെെ നൃൃത്തത്തിിന്‍റെ�  ലിം�ംഗ നിിഷ്പപക്ഷതയിിൽ ഏകകംം 
ശ്ര�ദ്ധ കേ�ന്ദ്രീ�ീകരിിക്കുുന്നുു. ഇത്് പാാഠ്യേ�േതര വശങ്ങൾ ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുകയുംം� സ്വവന്തമാായിി കൂൂടുുതൽ 
വിിവരങ്ങൾ കണ്ടെ�ത്താാൻ അവരെ� പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നുു.

വൈൈവിിധ്യയമാാർന്ന നാാടകശാാഖകൾ ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുന്ന തരത്തിിലാാണ്് 'നാാടകംം' എന്ന വിിഭാാഗംം 
രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്തിി�രിിക്കുുന്നത്്. ഓരോ�ോ അധ്യാ�ായവുംം� സൃൃഷ്ടിിപരമാായ കഴിിവുുകൾ വിികസിിപ്പിിക്കുുക, 
കലാാപരമാായ ആവിിഷ്കാാ�രംം വർദ്ധിിപ്പിിക്കുുക, കലയോ�ോടുുള്ള വിിലമതിിപ്പ്് വർദ്ധിിപ്പിിക്കുുക 
എന്നിിവയാാണ്് ലക്ഷ്യയമിിടുുന്നത്്. വിികാാരങ്ങൾ മനസ്സിിലാാക്കുുകയുംം� പ്ര�കടിിപ്പിിക്കുുകയുംം� 
ചെ�യ്യുുന്നത്് കലാാരൂൂപങ്ങളുുടെെ അടിിസ്ഥാാനംം മാാത്ര�മല്ല, പഠിിതാാവിിൽ ശരിിയാായ വൈൈകാാരിിക 
സന്തുുലിിതാാവസ്ഥ കെ�ട്ടിിപ്പടുുക്കുുന്നതിിലുംം� നിിർണാായകമാാണ്്. ചമയംം , വസ്്ത്രാ�ാലങ്കാാരംം, സ്റ്റേ�ജ്, 
തിിരക്കഥാാ രചന , പാാവകളിി എന്നിിവയുുടെെ സാാങ്കേ�തിിക ഘടകങ്ങളും�ം ഈ അധ്യാ�ായങ്ങൾ 
പ്രാ�ായോ�ോഗിിക പ്ര�വർത്തനത്തിിൽ അവതരിിപ്പിിക്കുുന്നുു-ഓരോ�ോ കുുട്ടിിയെ�യുംം� അവരുുടെെ കഴിിവുുകൾ 
പര്യയവേ�ക്ഷണംം ചെ�യ്യാാനുംം� അവർക്ക്് മിികവ്് പുുലർത്താാൻ കഴിിയുുന്ന താാൽപ്പര്യയമുുള്ള ഒരുു 
മേ�ഖല കണ്ടെ�ത്താാനുംം� പ്രാ�ാപ്തതമാാക്കുുന്നതാാണ്് ഈ  പ്ര�ക്രി�ിയ. ഇന്ത്യയയിിലെ� പരമ്പരാാഗത കമ്പനിി 
നാാടകങ്ങളെ�ക്കുുറിിച്ചുുള്ള ഒരുു അധ്യാ�ായംം കഴിിഞ്ഞ കുുറച്ച്് ദശകങ്ങളാായിി പ്ര�വർത്തിിച്ച രീീതിിയിിൽ 
കുുട്ടിികളെ� ആകർഷിിക്കുുമെെന്ന്് ഉറപ്പാാണ്്.

മിികച്ച രീീതിിയിിൽ പര്യയവേ�ക്ഷണംം ചെ�യ്യാാനുംം� സൃൃഷ്ടിിക്കാാനുംം� പ്ര�കടിിപ്പിിക്കാാനുംം� 
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കുുന്നതിിനുംം� നാാടകത്തിിന്് മിികച്ച സമീീപനംം നൽകുുന്നതിിനാാണ്് 
'നാാടകംം 'എന്ന  വിിഭാാഗംം രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്തിി�രിിക്കുുന്നത്്. ആകർഷകമാായ പാാഠങ്ങളിിലൂൂടെെയുംം� 
നേ�രിിട്ടുുള്ള പ്ര�വർത്തനങ്ങളിിലൂൂടെെയുംം� അവർ വിിലയേ�റിിയ കഴിിവുുകളും�ം നാാടകത്തിിന്്റെെ 
വൈൈവിിധ്യയമാാർന്ന ലോ�ോകത്തോ�ോട്് ആഴത്തിിലുുള്ള വിിലമതിിപ്പുംം� നേ�ടുുമെെന്ന്് ഉറപ്പാാണ്്. 

കൃൃതിി - I യുുടെെ അവസാാന അധ്യാ�ായംം  എല്ലാാ കലാാരൂൂപങ്ങളുുടെെയുംം� സംംയോ�ോജനത്തെ� പഞ്ചത്വം�ം 
എന്ന രീീതിിയിില്‍ കാാണിിച്ചിിരിിക്കുുകയാാണ്് . ഈ പ്ര�മേ�യംംകലാാരൂൂപങ്ങൾ തമ്മിില്‍ എങ്ങനെ� 
ബന്ധപ്പെ�ട്ടിിരിിക്കുുന്നുു എന്ന്് വിിദ്യാ�ാര്‍ഥിികള്‍ക്ക്് മനസ്സിിലാാക്കാാന്‍ സഹാായിിക്കുംം� . പുുസ്തതകത്തിിന്്റെെ 
അവസാാനത്തിിൽ, വിിലയിിരുുത്തൽ വിിഭാാഗംം എല്ലാാ കലാാരൂൂപങ്ങളുുടെെയുംം� വിിലയിിരുുത്തൽ 
രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്തുുന്നതിിനുുള്ള ഒരുു ടെം�ംപ്ലേ�റ്റും�ം റിിപ്പോ�ോർട്ടിം�ംഗിിനാായിി ഉപയോ�ോഗിിക്കാാവുുന്ന ഒരുു പൊ�ൊതുു 
തലക്കെ�ട്ടും�ം നൽകുുന്നുു.
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അനുുവദിിക്കുുന്നത്തിിനുുള്ള  ഒരുു തടസ്സവുംം� ക്ലാാസ്് മുുറിിയിിൽ ഇല്ലെ�ങ്കിിൽ അത്് 
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വിിവർത്തനംം ചെ�യ്യുുന്നുു. കലാാ പഠന മുുറിി നന്നാായിി സജ്ജീീകരിിച്ചതുംം� വിിജ്ഞാാനപ്ര�ദമാായ 
ഡിിസ്പ്ലേ��േ മെെറ്റീീരിിയലുുകൾ കൊ�ൊണ്ട്് സമ്പുുഷ്ടവുുമാായിിരിിക്കണംം. അധ്യാ�ാപകനുംം� പഠിിതാാവുംം� 
സഹപാാഠിികളും�ം തമ്മിിൽ നല്ല രീീതിിയിിലുുള്ള ആശയവിിനിിമയംം ഉണ്ടാായിിരിിക്കണംം. 
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പുുരോ�ോഗതിി നിിലനിിർത്തുുന്നതിിന്്, കലകൾക്കാായിി ആഴ്ചചയിിൽ അഞ്ച്് പീീരിിയഡുുകൾ 
അനുുവദിിക്കാംം�. അവ ഒന്നുുകിിൽ 40 മിിനിിറ്റ്് വീീതമുുള്ള പ്ര�ത്യേ�േക പിിരിിയഡുുകളാാകാം�ം 
അല്ലെ�ങ്കിിൽ രണ്ട്് 40 മിിനിിറ്റ്് പിിരീീഡുുകൾ സംംയോ�ോജിിപ്പിിച്ചുുള്ള ബ്ലോ�ോക്ക്് പീീരിിയഡുുകൾ ആകാം�ം.
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നാാഷണൽ കൗൗൺസിിൽ ഓഫ്്എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണ
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മാാളവിിക രാാജ്നാാ�രാായണൻ, വിിഷ്വവൽ ആർട്ടിിസ്റ്റുംം� അദ്ധ്യാാ�പിികയുംം�, വിിസിിറ്റിം�ംഗ്് ഫാാക്കൽറ്റിി, 
അസിംം� പ്രേം��ംജിി യൂൂണിിവേ�ഴ്സിി�റ്റിി, ഭോ�ോപ്പാാൽ

പ്രി�ിയദർശിിനിി ഘോ�ോഷ്്, ആർട്ടിിസ്റ്റിിക്് ഡയറക്ടടർ, പ്രി�ിയദർശിിനിി ആർട്സ്്�, കൊ�ൊൽക്കത്ത ര

രാാജശ്രീ�ീ എസ്്ആർ, അംംഗംം, എൻഎസ്ടിി�സിി പ്രോ��ോഗ്രാം�ം� ഓഫീീസ്് അംംഗംം

ഷർബാാരിി ബാാനർജിി, അസിിസ്റ്റന്്റ്് പ്രൊ��ൊഫസർ, ആർട്സ്്� ആൻഡ്് സൗൗന്ദര്യയശാാസ്്ത്ര� 
വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ വകുുപ്പ്്, എൻസിിഇആർടിി, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി

സിിദ്ധിി ഗുുപ്തത, ഫാാക്കൽറ്റിി, സൃൃഷ്ടിി മണിിപ്പാാൽ ഇൻസ്റ്റിിറ്്റ്യൂ�ൂട്ട് ഓഫ്് ആർട്ട്്, ഡിിസൈൈൻ ആൻഡ്് 
ടെെക്നോ��ോ�ളജിി, ബെം�ംഗളൂൂരുു

ശ്രീ�ീധർ രംംഗനാാഥൻ, സ്ഥാാപകനുംം� സിിഇഒയുംം�, ശങ്കർമഹാാദേ�വൻ അക്കാാദമിി,ബെം�ംഗളൂൂരുു 

പാഠപുസ്തക വികസന സംഘം 
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സുുധൻവ എകെ�, അസിിസ്റ്റന്്റ്് പ്രൊ��ൊഫസർ,രേ�വയൂൂണിിവേ�ഴ്സിി�റ്റിി, ബെം�ംഗളൂൂരുു 

വിിദുുഷിി ജ്യോ�ോ�തിി ഭട്ട്്, ഭരതനാാട്യം�ം ഇൻസ്്ട്ര�ക്ടടർ, പൂൂർണപർമ്മതിി, ബെം�ംഗളൂൂരുു

നിിരൂൂപകർ

അനുുരാാഗ് ്ബെ�ഹാാര്‍  , ദേ�ശീീയ പാാഠ്യയപദ്ധതിി ചട്ടക്കൂൂട് ്മേ�ല്‍നോ�ോട്ട സമിിതിി അംംഗംം 

അനുുതോ�ോഷ് ്ദേ�ബ്,് ടിിജിിടിി, ആര്‍ട്സ്്�  (റിിട്ട.), കേ�ന്ദ്രീ�ീയ വിിദ്യാ�ാലയംം, ഗുുവാാഹത്തിി

ഗോ�ോവിിന്ദരാാജുു ഭരദ്വാ�ാജ, ഡയറക്ടടർ, സ്കൂ�ൂൾ ഓഫ്് പെ�ർഫോ�ോമിം�ംഗ്് ആൻഡ്് വിിഷ്വവൽ 

ആർട്സ്്�, ഇഗ്നോ�ോ, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി മഞ്്ജുുൾ ഭാാർഗവ, പ്രൊ��ൊഫസറും�ം കോ�ോ-ചെ�യർപേ�ഴ്സസണുംം�,

 എൻഎസ്ടിി�സിി

റിം�ംസിി ഖന്ന, അസിിസ്റ്റന്്റ്് പ്രൊ��ൊഫസർ, കോ�ോളേ�ജ്് ഓഫ്് ആർട്സ്്�, ഡൽഹിി യൂൂണിിവേ�ഴ്സിി�റ്റിി, 
ന്യൂൂ�ഡൽഹിി

മെ�മ്പർ കോ�ോർഡിിനേ�റ്റർ

ജ്യോ�ോ�ത്സ്്ന തിിവാാരിി, പ്രൊ��ൊഫസറും�ം മേ�ധാാവിിയുംം�, ആർട്സ്്� ആന്‍റ് ്  സൗൗന്ദര്യയശാാസ്്ത്ര� 
വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ വകുുപ്പ്്, എൻസിിഇആർടിി, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി 



ഈ പാാഠപുുസ്തതകംം വിികസിിപ്പിിക്കുുന്നതിിനുുള്ള ക്രോ��ോസ്് കട്ടിം�ംഗ്് തീീമുുകൾ സംംബന്ധിിച്ച 
മാാർഗ്ഗനിിർദ്ദേ�ശങ്ങൾക്കാായിി ദേ�ശീീയ പാാഠ്യയപദ്ധതിി ചട്ടക്കൂൂടുുകളുുടെെ മേ�ൽനോ�ോട്ട സമിിതിി 
ചെ�യർപേ�ഴ്സസൺ, അംംഗങ്ങൾ, പാാഠ്യയപദ്ധതിി ഏരിിയ ഗ്രൂ�ൂപ്പ്് (സിിഎജിി): ആർട്സ്്�, മറ്റ്് ബന്ധപ്പെ�ട്ട 
സിിഎജിിമാാർ എന്നിിവരുുടെെ മാാർഗ്ഗനിിർദ്ദേ�ശങ്ങളും�ം പിിന്തുുണയുംം� നാാഷണൽ കൗൗൺസിിൽ ഓഫ്് 
എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ റിിസർച്ച്് ആൻഡ്് ട്രെ�െയിിനിം�ംഗ്് (എൻസിിഇആർടിി) അംംഗീീകരിിക്കുുന്നുു

എൻസിിആർടിിയിിലെ� മുുതിിർന്ന ഫാാക്കൽറ്റിി അംംഗങ്ങളാായ സുുനിിതിി സൻവാാൾ, പ്രൊ��ൊഫസറും�ം 
പ്രാ�ാഥമിിക വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ വകുുപ്പ്് മേ�ധാാവിിയുുമാായ സുുനിിതിി സൻവാാൾ എന്നിിവരുുടെെ പിിന്തുുണ 
എൻസിിഇആർടിി അംംഗീീകരിിക്കുുന്നുു. ഇന്ദ്രാ�ാണിി ഭാാദുുരിി, പ്രൊ��ൊഫസറും�ം വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ സർവേ� 
ഡിിവിിഷൻ മേ�ധാാവിിയുംം�; വിിനയ്് സിംം�ഗ്്, പ്രൊ��ൊഫസറും�ം പ്ര�ത്യേ�േക ആവശ്യയങ്ങളുുള്ള ഗ്രൂ�ൂപ്പുുകളുുടെെ 
വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ വകുുപ്പ്് മേ�ധാാവിിയുംം�; ഈ പാാഠപുുസ്തതകത്തിിലെ� ലിം�ംഗ സമന്വവയംം, ഉൾപ്പെ�ടുുത്തൽ, 
വിിലയിിരുുത്തൽ മുുതലാായ ക്രോ��ോസ് കട്ടിം�ംഗ്് തീീമുുകൾ അവലോ�ോകനംം ചെ�യ്യുുന്നതിിന്് ജെ�ൻഡർ 
സ്റ്റഡീീസ്് ഡിിപ്പാാർട്ട്മെ��െന്്റിിലെ� പ്രൊ��ൊഫസറും�ം മേ�ധാാവിിയുുമാായ മിില്ലിി റോ�ോയ്.

രേ�ഖാാമൂൂലമുുള്ള മെെറ്റീീരിിയലുുകൾ, ചിിത്രീ�ീകരണങ്ങൾ, ഫോ�ോട്ടോ�ോഗ്രാ�ാഫുുകൾ, ഓഡിിയോ�ോ-
വീീഡിിയോ�ോ മെെറ്റീീരിിയലുുകൾ എന്നിിവയുുടെെ രൂൂപത്തിിൽ അവരുുടെെ വിിഭവങ്ങൾ ഉപയോ�ോഗിിക്കാാൻ 
ഞങ്ങളെ� അനുുവദിിച്ചതിിന്് ഇനിിപ്പറയുുന്ന വ്യയക്തിികളോ�ോടും�ം സ്ഥാാപനങ്ങളോ�ോടും�ം ഞങ്ങൾ 
നന്ദിിയുുള്ളവരാാണ്് - സംംഗീീത നാാടക അക്കാാദമിി; കലോ�ോത്സവ  ആർക്കൈൈവ്സ്്, എൻസിിഇആർടിി; 
സെ�ന്്റർ ഫോ�ോർ കൾച്ചറൽ റിിസോ�ോഴ്സസസ്് ആൻഡ്് ട്രെ�െയിിനിം�ംഗ്്; ഇന്ത്യയൻ കൗൗൺസിിൽ ഓഫ്് 
കൾച്ചറൽ റിിലേ�ഷൻസ്്; ബെം�ംഗളൂൂരുുവിിൽ നിിന്നുുള്ള സ്ഥാാപനങ്ങൾ - വ്യാാ�മ ആർട്ട്സ്പേ��േ��സ്് 
ആൻഡ്് സ്റ്റുുഡിിയോ�ോ തിിയേ�റ്റർ, അഭിിനയ തരങ്ക നാാടകശാാലെ�, സുുബ്ര�ഹ്മണ്യംം� അക്കാാദമിി ഓഫ്് 
പെ�ർഫോ�ോമിം�ംഗ്് ആർട്സ്്� (സപ), ശങ്കർ മഹാാദേ�വൻ മ്യൂ�ൂസിിക്് അക്കാാദമിി; സുുനാാദ്്; സുുരഭിി തിിയേ�റ്റർ, 
ഹൈൈദരാാബാാദ്്; നാാഷണൽ ഗാാലറിി ഓഫ്് മോ�ോഡേ�ൺ ആർട്്ട്, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി; നാാഷണൽ ക്രാ�ാഫ്്റ്റ്്സ്് 
മ്യൂ�ൂസിിയവുംം� ഹസ്തതകല അക്കാാദമിിയുംം�; അസിംം� പ്രേം��ംജിി ഫൗൗണ്ടേ�ഷൻ; ചിിൽഡ്ര�ൻസ്് ലിിറ്റിിൽ 
തിിയേ�റ്റർ, കൊ�ൊൽക്കത്ത; ഏക്് താാര; മെെട്രോ��ോപൊ�ൊളിിറ്റൻ മ്യൂ�ൂസിിയംം ഓഫ്് ആർട്്ട് (ദിി ക്രോ��ോസ്്ബിി 
ബ്രൗ�ൗൺ കളക്ഷൻ ഓഫ്് മ്യൂ�ൂസിിക്കൽ ഇൻസ്്ട്രു�ുമെെന്റ്്സ്്), ന്യൂൂ�യോ�ോർക്ക്്; ഡൽഹിി സ്്ട്രീ�ീറ്റ്് ആർട്്ട് 
വഴിി യൂൂറോ�ോപ്യയൻ യൂൂണിിയൻ പ്ര�തിിനിിധിി സംംഘത്തിിന്്റെെ 'ബാാക്ക്് ടുു സ്കൂ�ൂൾ' പ്രോ��ോജക്ട്്� 2023-24; 
ഇന്ത്യയൻ മ്യൂ�ൂസിിക്് എക്സ്്�പീീരിിയൻസ്്, ബെം�ംഗളൂൂരുു; ശങ്കർ മഹാാദേ�വൻ അക്കാാദമിി സിിഇഒയുംം� 
സഹസ്ഥാാപകനുുമാായ ശ്രീ�ീധർ രംംഗനാാഥൻ; വാാണിി ഹെ�മ്മിിഗെ�; അനുുഷ ചെ�ല്ലപ്പ, ക്ഷിിതിിജ്് കശ്യയപ്് 
എന്നിിവരാാണ്് സപയിിൽ നിിന്നുുള്ളവർ. അലോ�ോക കനുുങ്കോ�ോ; അർപിിത വെ�ങ്കിിടേ�ഷ്്; സഞ്ജന 
ഘോ�ോഷ്്; ദേ�ബാാഞ്്ജലിി ബന്ദോ�ോപാാധ്യാ�ായ; അനുുപമ ഹൊ�ൊസ്കെ��െരെ� (പത്മശ്രീ�ീ അവാാർഡ്് ജേ�താാവ്്); 
ദാാതുു പപ്പറ്റ്് തിിയേ�റ്റർ, ബെം�ംഗളൂൂരുു; ശതവധാാനിി ആർ.ഗണേ�ഷ് (പ്ര�ശസ്തത പണ്ഡിിതൻ).

അംംഗീീകാാരങ്ങള്‍ 
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സുുബ്ര�ഹ്മണ്യംം� അക്കാാദമിി ഓഫ്് പെ�ർഫോ�ോമിം�ംഗ്് ആർട്സിി�ന്റെെ സഹസ്ഥാാപകനുംം� വയലിിൻ 
വിിദഗ്ധധനുംം� സംംഗീീതസംംവിിധാായകനുംം� അധ്യാ�ാപകനുുമാായ അമ്പിി സുുബ്ര�ഹ്മണ്യയത്തിിന്്റെെ ശ്ര�മങ്ങളെ� 
എൻസിിഇആർടിി അഭിിനന്ദിിക്കുുന്നുു. ജയന്തിി കുുമരേ�ഷ്്, വീീണ വിിദഗ്ധധ, ഗവേ�ഷക, അദ്ധ്യാാ�പിിക; 
വിിദുുഷിി താാര കിിനിി, ഉപദേ�ഷ്ടാാവ്് ശങ്കർ മഹാാദേ�വൻ അക്കാാദമിി, പാാഠ്യയപദ്ധതിി വിികസനംം, സംംഗീീത 
വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം, ഇന്ത്യയൻ പൈൈതൃൃകത്തിിന്്റെെ ആശയവിിനിിമയംം എന്നിിവയിിൽ വിിദഗ്്ദ്ധൻ; 
ശിിവാം�ംഗിി പുുരോ�ോഹിിത്്, നൃൃത്താാധ്യാ�ാപിിക, കേ�ന്ദ്രീ�ീയ വിിദ്യാ�ാലയംം, സെ�ക്ടടർ 2, ആർ.കെ�. 
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളുുടെെ സൃൃഷ്ടിികളും�ം ജോ�ോലിി ചെ�യ്യുുന്ന വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളുുടെെ ഫോ�ോട്ടോ�ോകളും�ം 
ഉപയോ�ോഗിിക്കാാൻ അനുുമതിി നൽകിിയതിിന്് ന്യൂൂ�ഡൽഹിിയിിലെ� ബറഖാം�ംഭ റോ�ോഡിിലെ� മോ�ോഡേ�ൺ 
സ്കൂ�ൂൾ പ്രി�ിൻസിിപ്പലിിനോ�ോട്് ഞങ്ങൾ നന്ദിിയുുള്ളവരാാണ്്.

ഈ പാാഠപുുസ്തതകംം എഡിിറ്റ്് ചെ�യ്യുുന്നതിിന്് എൻസിിആർടിി പബ്ലിിക്കേ�ഷൻ ഡിിവിിഷൻ എഡിിറ്റർ 
(കരാാർ) ഇൽമ നസീീറിിന്‍റെ� ശ്ര�മങ്ങളെ� കൗൗൺസിിൽ അഭിിനന്ദിിക്കുുന്നുു. ഡിിടിിപിി സെ�ല്ലിിന്്റെെ 
ചുുമതലയുുള്ള പവൻ കുുമാാർ ബാാരിിയാാർ, എൻസിിഇആർടിി പബ്ലിിക്കേ�ഷൻ ഡിിവിിഷൻ ഡിിടിിപിി 
ഓപ്പറേ�റ്റർ (കരാാർ) പൂൂനംം എന്നിിവരുുടെെ പരിിശ്ര�മവുംം� കഠിിനാാധ്വാ�ാനവുംം� ഈ രേ�ഖയ്്ക്ക്് അതിിന്്റെെ 
അന്തിിമ രൂൂപംം നൽകിിയതിിന്് അഭിിനന്ദനാാർഹമാാണ്്. എഡിിറ്റോ�ോറിിയൽ അസിിസ്റ്റന്‍റ് ്  (കരാാർ) ആസ്തത 
ശർമ്മയ്്ക്ക്് കൗൗൺസിിൽ നന്ദിി അറിിയിിക്കുുന്നുു; എൽ. ഗൈൈറ്റ്്, സോ�ോമിിവോ�ോൺ എ. ഷിിഷാാക്്, അദിിബ 
തസ്നീംം��, പ്രൂ�ൂഫ്് റീീഡേ�ഴ്സ്്� (കരാാർ), പബ്ലിിക്കേ�ഷൻ ഡിിവിിഷൻ, എൻസിിഇആർടിി എന്നിിവര്‍ക്കുംം� നന്ദിി 
അറിിയിിക്കുുന്നുു .



Constitution of India

Fundamental Duties

Part IV A (Article 51 A)

It shall be the duty of every citizen of India —

(a) to abide by the Constitution and respect its ideals and institutions, the

National Flag and the National Anthem;

(b) to cherish and follow the noble ideals which inspired our national struggle

for freedom;

(c) to uphold and protect the sovereignty, unity and integrity of India;

(d) to defend the country and render national service when called upon to

do so;

(e) to promote harmony and the spirit of common brotherhood amongst all

the people of India transcending religious, linguistic and regional or

sectional diversities; to renounce practices derogatory to the dignity of

women;

(f) to value and preserve the rich heritage of our composite culture;

(g) to protect and improve the natural environment including forests, lakes,

rivers, wildlife and to have compassion for living creatures;

(h) to develop the scientific temper, humanism and the spirit of inquiry and

reform;

(i) to safeguard public property and to abjure violence;

(j) to strive towards excellence in all spheres of individual and collective

activity so that the nation constantly rises to higher levels of endeavour

and achievement;

*(k) who is a parent or guardian, to provide opportunities for education to

his child or, as the case may be, ward between the age of six and

fourteen years.

Note: The Article 51A containing Fundamental Duties was inserted by the Constitution

(42nd Amendment) Act, 1976 (with effect from 3 January 1977).

*(k) was inserted by the Constitution (86th Amendment) Act, 2002 (with effect from

1 April 2010).
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ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടന
ഭാഗം IV എ (ആർട്ടിക്കിൾ 51 എ)

അടിസ്ഥാന കടമകൾ
ഇന്ത്യയിലെ ഓരോ പൗരൻെയും കടമയാണ്

 (എ). ഭരണഘടന അനുസരിക്കുകയും അതിന്റെ ആദർശങ്ങളെയും സ്ഥാപനങ്ങളെയും 

ദേശീയ പതാകയെയും ദേശീയഗാനത്തെയും ബഹുമാനിക്കുകയും ചെയ്യുക.

 (ബി).  സ്വാതന്ത്ര്യത്തിനായുള്ള നമ്മുടെ ദേശീയ പോരാട്ടത്തിന് പ്രചോദനം നൽകിയ 

ശ്രേഷഠമായ ആദർശങ്ങളെ വിലമതിക്കുകയും പിന്തുടരുകയും ചെയയുക.

 (സി) ഇന്ത്യയുടെ പരമാധികാരവും ഐക്യവും സമഗ്രതയും ഉയർത്തിപ്പിടിക്കുകയും 

സംരകഷിക്കുകയും ചെയ്യുക;

 (ഡി) രാജ്യത്തെ പ്രതിരോധിക്കുകയും ആവശ്യപപെടുമ്പോൾ ദേശീയ സേവനം 

നൽകുകയും ചെയയുക.

 (ഇ) മതപരവും ഭാഷാപരവും പ്രാദേശികവും വിഭാഗീയവുമായ വൈവിധ്യങ്ങൾ 

മറികടന്ന് ഇന്ത്യയിലെ എല്ലാ ജനങ്ങൾക്കിടയിലും ഐക്യവും പൊതു 

സാഹോദര്യത്തിന്റെ മനോഭാവവും പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുക; സ്ത്രീകളുടെ 

അന്തസ്സിനെ അവഹേളിക്കുന്ന ആചാരങ്ങൾ ഉപേകഷിക്കുക;

 (എഫ്) നമ്മുടെ സംയോജിത സംസ്കാരത്തിൻ്റെ സമ്പനനമായ പൈതൃകത്തെ 

വിലമതിക്കുകയും സംരക്ഷിക്കുകയും ചെയ്യുക;

 (ജി) വനങ്ങൾ, തടാകങ്ങൾ, നദികൾ, വന്യജീവികൾ എന്നിവയുൾപ്പെടെയുള്ള 

പ്രകൃതി പരിസ്ഥിതിയെ സംരക്ഷിക്കുന്നതിനും മെച്ചപ്പെടുത്തുന്നതിനും 

ജീവജാലങ്ങളോട് കരുണ കാണിക്കുന്നതിനും:

 (എച്ച്) ശാസ്ത്ര അവബോധവും, മാനവികത, അന്വേഷണത്തിൻറ്െയും 

പരിഷ്കരണത്തിൻ്റെയും മനോഭാവം എന്നിവ വികസിപ്പിക്കുന്നതിന്;

 (ഐ) പൊതു സ്വത്ത് സംരക്ഷിക്കുക അക്രമം ഒഴിവാക്കുക;

 (ജെ) വ്യകതിപരവും കൂട്ടായതുമായ പ്രവർത്തനത്തിൻറ്െ എല്ലാ മേഖലകളിലും 

മികവ് കൈവരിക്കുന്നതിന് പരിശ്രമിക്കുക, അതുവഴി രാഷ്ട്രം നിരന്തരമായ 

പരിശ്രമത്തിൻ്റെയും നേട്ടങ്ങളുടെയും ഉയർന്ന തലങ്ങളിലേക്ക് ഉയരുന്നു;

 *(കെ) ആറിനും പതിനാലിനും ഇടയിൽ പ്രായമുള്ള കുട്ടിക്ക് വിദ്യാഭ്യാസത്തിനുള്ള 

അവസരങ്ങൾ നൽകുന്നതിന് മാതാപിതാക്കളുടേയോ അല്ലെങ്കിൽ 

രക്ഷിതാവിന്റെയോ കടമയാണ്.

 കുറിപ്പ്: മൌലിക കർത്തവ്യങ്ങൾ ഉൾക്കൊള്ളുന്ന ആർട്ടിക്കിൾ 51 എ 1976 ലെ 

ഭരണഘടന (42-ാം ഭേദഗതി) നിയമതതിലൂടെ (1977 ജനുവരി 3 മുതൽ പ്രാബല്യത്തിൽ) 

ചേർത്തു..

*(കെ) 2002 ലെ ഭരണഘടന (86-ആം ഭേദഗതി) നിയമം (2010 ഏപ്രിൽ 1 മുതൽ പ്രാബല്യത്തിൽ) 

ചേർത്തു.



പ്രി�ിയപ്പെ�ട്ട വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� 

ആറാം�ം ക്ലാാസിിലേ�ക്കുുള്ള കലാാ പാാഠപുുസ്തതകമാായ 'കൃൃതിി-1' രസകരവുംം� പ്ര�വർത്തനങ്ങളും�ം നിിറഞ്ഞതാാണ്്. കൃൃതിി-1ന്‍റെ�  
സൃൃഷ്ടിിയെ�ക്കുുറിിച്ചുുള്ള ഒരുു പ്രേ��രണ നിിങ്ങളുുടെെ എല്ലാാവരുുടെെയുംം� ഉള്ളിിലുുണ്ട്്, നിിങ്ങളുുടെെ പ്രാ�ാഥമിിക ഘട്ടങ്ങളിിലെ� ഈ 
വർഷങ്ങളിിൽ നിിങ്ങൾ സർഗ്ഗാാത്മകമാായിിരുുന്നുു, ഇപ്പോ�ോൾ നിിങ്ങൾ നിിങ്ങളുുടെെ സ്കൂ�ൂൾ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിന്‍റെ� മറ്റൊ�ൊരുു ഘട്ടത്തിിലേ�ക്ക്് 
പ്ര�വേ�ശിിക്കുുന്നുു, അവിിടെെ പര്യയവേ�ക്ഷണംം ചെ�യ്യാാനുംം� പരീീക്ഷിിക്കാാനുംം� കൂൂടുുതൽ കാാര്യയങ്ങളുുണ്ട്്. നിിങ്ങളുുടെെ ചുുറ്റുുപാാടുുകൾ, 
പരിിസ്ഥിിതിി, ആളുുകൾ, സമൂൂഹംം എന്നിിവയോ�ോട്് ഈ പുുസ്തതകംം നിിങ്ങളെ� കൂൂടുുതൽ സംംവേ�ദനക്ഷമമാാക്കുംം�.

	മു ുമ്പത്തെ� ക്ലാാസുുകളിിൽ നിിങ്ങൾ ചെ�യ്തതതുുപോ�ോലെ�, നിിരവധിി കലാാരൂൂപങ്ങളുുണ്ട്്, നിിങ്ങൾ എല്ലാായ്പ്പോ�ോ��ഴും�ം അവ  
സൃൃഷ്ടിിക്കുുന്നത് ് ആസ്വവദിിച്ചുു - ചെ�യ്യുുകയോ�ോ കാാണുുകയോ�ോ കേ�ൾക്കുുകയോ�ോ നൃൃത്തംം ചെ�യ്യുുകയോ�ോ ചെ�യ്യുുക, ഉപകരണങ്ങൾ 
വാായിിക്കുുക, എഴുുതുുക, വരയ്ക്്കുുക, ചിിത്ര� രചന , കളിിമണ്ണുംം� പേ�പ്പറും�ം ഉപയോ�ോഗിിച്ച് ്മോ�ോഡലുുകൾ നിിർമ്മിിക്കുുക, തീീർച്ചയാായുംം� 
പാാടുുക, അനുുകരിിക്കുുക, നാാടകംം, ആനിിമേ�ഷൻ മുുതലാായവ. നിിങ്ങളുുടെെ ദൈൈനംംദിിന ജീീവിിതത്തിിലുംം� സ്കൂ�ൂളിിലുംം� വീീട്ടിിലുംം� 
യാാത്ര�യിിലുംം� നിിങ്ങൾ  അവയെ�  സ്നേ��േഹിിക്കുുന്നുു. ആളുുകൾ എങ്ങനെ� പ്ര�വർത്തിിക്കുുന്നുു, വ്യയത്യയസ്തത ഋതുുക്കളിിൽ പ്ര�കൃൃതിിയിിൽ 
സംംഭവിിക്കുുന്ന മാാറ്റങ്ങൾ, മൃൃഗങ്ങൾ ശബ്ദമുുണ്ടാാക്കുുന്നുു, പക്ഷിികൾ പറക്കുുന്നുു, ഇലകൾ ഉണങ്ങുുന്നത് ് , പൂൂക്കൾക്ക് ് ധാാരാാളംം 
നിിറങ്ങളും�ം ഘടനകളും�ം ഉണ്ട്്, തേ�നീീച്ചകളുുടെെ ബഹളംം, വർണ്ണാാഭമാായ ചിിത്ര�ശലഭങ്ങൾ പൂൂന്തോ�ോട്ടത്തിിൽ ചുുറ്റിിക്കറങ്ങുുന്നുു, 
നിിങ്ങളുുടെെ വീീട്ടിിൽ ദൈൈനംംദിിന ജോ�ോലിികൾ നടക്കുുന്നുു, ട്രെ�െയിിന്‍റെ�  ശബ്ദംം , വിിമാാനങ്ങൾ പറക്കുുന്നുു തുുടങ്ങിി നിിങ്ങളെ� 
ചിിന്തിിപ്പിിക്കുുന്ന നിിരവധിി കാാര്യയങ്ങൾ നിിങ്ങൾ നിിരീീക്ഷിിക്കുുന്നുു. നമ്മെ�ത്തന്നെ� സൃൃഷ്ടിിക്കാാനുംം� പ്ര�കടിിപ്പിിക്കാാനുംം� നമ്മെ� 
പ്രേ��രിിപ്പിിക്കുുന്ന ആകർഷകമാായ പ്ര�തിിഭാാസങ്ങളാാണിിവ. അവ നമ്മെ� അത്ഭുുതപ്പെ�ടുുത്തുുന്നുു - എങ്ങനെ�, എന്തുുകൊ�ൊണ്ട്്, എപ്പോ�ോൾ, 
എന്്ത്! ആയിിരക്കണക്കിിനുു വർഷങ്ങളാായിി മനുുഷ്യയസംംസ്കാാ�രത്തിിനുംം� പരിിണാാമത്തിിനുംം� ഭാാരതഭൂൂമിി സാാക്ഷ്യംം� വഹിിച്ചിിട്ടുുണ്ട്.് 
കല നമുുക്ക് ് ചുുറ്റും�ം ഉണ്ട്്, നാം�ം സൃൃഷ്ടിിക്കുുകയോ�ോ അനുുഭവിിക്കുുകയോ�ോ ചെ�യ്യുുമ്പോ�ോൾ അത് ് നമുുക്ക് ്  സന്തോ�ോഷംം നൽകുുന്നുു, 
അതേ�സമയംം ജീീവിിതത്തെ� മനോ�ോഹരമാാക്കുുന്നുു. നിിങ്ങളുുടെെ എല്ലാാവരുുടെെയുംം� ഉള്ളിിൽ ഒരുു കലാാകാാരൻ ഉണ്ട്്, അവൻ പുുറത്തുു 
വന്ന് എന്തെ�ങ്കിിലുംം� സൃൃഷ്ടിിക്കാാൻ ആഗ്ര�ഹിിക്കുുന്നുു.     സർഗ്ഗാാത്മകമാാകാാൻ, ഒരുു കലാാസൃൃഷ്ടിി നിിർമ്മിിക്കാാൻ, ചലനങ്ങൾ 
സൃൃഷ്ടിിക്കാാൻ, നിിങ്ങൾ ഒരുു നല്ല നിിരീീക്ഷകനാായിിരിിക്കണംം, നല്ല ഭാാവനയുംം� ദൃൃശ്യയവൽക്കരണവുംം� ഉണ്ടാായിിരിിക്കണംം

	 കൃൃതിി- I ല്‍ എനിിക്ക്് രസകരവുംം� ആനന്ദവുംം� നല്‍കുുന്ന നാാല്് കലാാരൂൂപങ്ങളുുണ്്ട്, അതിിലൂൂടെെ നിിങ്ങൾക്ക്് ഈ കലാാരൂൂപങ്ങൾ 
പര്യയവേ�ക്ഷണംം ചെ�യ്യാാനുംം� പഠിിക്കാാനുംം� കഴിിയുംം� - നിിങ്ങളുുടെെ സുുഹൃൃത്തുുക്കൾ, അധ്യാ�ാപകർ, കുുടും�ംബംം എന്നിിവരുുമാായിി 
ദിിവസവുംം� പുുതിിയ എന്തെ�ങ്കിിലുംം� സൃൃഷ്ടിിക്കുുക.



സാാധാാരണയാായിി, കലാാകാാരന്മാാർ അവരുുടെെ പ്ര�കടനങ്ങൾ ആരംംഭിിക്കുുന്നതിിന്് മുുമ്പ്് ഇത്് 
പാാരാായണംം ചെ�യ്യുുന്നുു. ഓരോ�ോ കലയുുടെെ ക്ലാാസുംം� ആരംംഭിിക്കുുന്നതിിന്് മുുമ്പ്് നിിങ്ങൾക്ക്് 
ഇത്് കൈൈകള്‍ കൂൂപ്പിി ഇത്് ഉച്ചത്തിിൽ പാാരാായണംം ചെ�യ്യാം�ം - 

आ��कंं भुुवनंं यस्य,वााचि�कंं सवर् वााङ्मयम््।

आहाारं्यं चन्द्र तााराादि�, तंं वने्दे साात्त्वि�कंं शि�वम््॥

ആംംഗിികംം ഭുുവനംം യസ്യയ,
 വാാചിികംം സർവ വൻഗ്മയംം.

ആഹര്യം�ം  ചന്ദ്ര� താാരാാദിി ,
തംം വന്ദേ� സാാത്വിി�കംം ശിിവംം.

അർത്ഥംം
ഭൗ�തിിക ശരീീരംം പ്ര�പഞ്ചമാാണെ�ങ്കിിൽ, സംംസാാരമോ�ോ പാാട്ടോ�ോ എല്ലാാ ശബ്ദങ്ങളുുടെെയുംം� 

സത്തയാാണ്്, അലങ്കാാരംം ചന്ദ്ര�നുംം� നക്ഷത്ര�ങ്ങളുുമാാണ്്. ആ പരമോ�ോന്നത ദിിവ്യയത്വവത്തെ� 
ഞാാന്‍ വണങ്ങുുന്നുു.

നിിങ്ങൾ പഠിിക്കുുന്ന നാാല്് കലാാരൂൂപങ്ങളെ�യുംം� ഇത്് ഒരുുമിിച്ച്് കൊ�ൊണ്ടുുവരുുന്നുു -  —
അംംഗിികംം : ചലനംം, പ്ര�വർത്തനംം, ആവിിഷ്കാാ�രംം എന്നിിവയുുള്ള ശാാരീീരിിക പ്ര�കടനംം. 
വാാച്ചിികംം : പ്ര�സംംഗംം, സംംഭാാഷണംം, പാാട്ട്,് ഗാാനരചന.
ആഹാാര്യം�ം : വസ്ത്ര�ങ്ങൾ, ആഭരണങ്ങൾ, ശിില്പംം�, പെ�യിിന്്റിം�ംഗ്.്
സാാത്വിി�കംം : കലാാകാാരനുംം� പ്രേ��ക്ഷകർക്കുംം� ഏറ്റവുംം� ആഴത്തിിലുുള്ള വൈൈകാാരിിക 
ആത്മീീയ അനുുഭവംം.

	 ഏകദേ�ശംം ആയിിരംം വർഷങ്ങൾക്ക്് മുുമ്പ്് അഭിിനയ ദർപ്പണത്തിിൽ നന്ദിികേ�ശ്വവരൻ 
സംംസ്കൃൃ�തത്തിിൽ എഴുുതിിയ ശ്ലോ�ോകത്തിിന്്റെെ ഉദാാഹരണമാാണിിത്്. ക്യുു�ആർ കോ�ോഡ് സ്കാാ�ൻ 
ചെ�യ്തുു�കൊ�ൊണ്ട്് നിിങ്ങൾക്ക്് വീീഡിിയോ�ോകൾ റഫർ ചെ�യ്യാാനുംം� കഴിിയുംം�

കലാാ പഠനംം തുുടങ്ങുുന്നതിിന്് മുുന്‍പുുള്ള പ്രാ�ാര്‍ത്ഥന 
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