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एनसीीईआरटीी वॉॉटरमाार्कक  आशि�ल्ल्याा 80 जीीएसएम काागदााचेेर छाापलांं�

रााष्ट्रीी�य शि�क्षणीीक संंशो ोधन आनीी प्रशि�क्षण परि�शद, श्रीी अरबिं�ंदोो माार्गग, नवीी दि�ल्लीी 
110 016 ह्याा सचि�वाान प्रकााशन वि�भाागांं�त उजवााडााक हााडलांं� आनीी एस. डीी. आर. 
प्रिं�ंटर्सस, ए-7, सेेक्टर-बीी-3, युपुीीएसआयडीीसीी, सि�ग्नेचेर सि�टीी, लोोणीी, जि�.

सगळंें हक्क रााखीीव
	 ह्याा प्रकााशनााचोो खंंयचोोच भााग प्रकााशकााचीी पुरु्वव परवांं�गीी घेनेाासतनाा खंंयच्यााय स्वरुपांं�त वाा खंंयच्यााय मााध्यमांं�तल्याान, इलेेक्ट्रॉॉ�नीीक, यांं�त्रीीक, फोोटोोकॉॉपीी, रेेकॉॉर्डिं�ग 

वाा हेरे तरेेन पुुनरुत्पाादन, पुुनर्प्राा�प्तीी यंंत्रणेंतं सांं�ठोोवन दवरप वाा प्रसाारीीत करप शक्य नाा.
	हें ं पुुस्तक वेेपाारााच्याा मााध्यमांं�तल्याान, प्रकााशकााचेे संंमती ी बगर रि�णाार दि�वप, परतूनू वि�कप, भााड्याान घेवेप वाा हेेर तरेेन वि�ल्हेवेााट लाावप नाा, ज्याा प्रकाारांं�त तें ं

उजवााडााक हााडलांं� ते ेभाायर हेरे खंंयच्यााय प्रकाारच्याा बंं धनकाारक वाा आवरणांं�त दि�वचें न्हय ह्याा अटींं �च्याा आदााराान हंें पुुस्तक वि�कताात.
	 ह्याा प्रकााशनााचीी योोग्य किं�ंम त म्हळ्याार ह्याा पाानााचेेर छाापि�ल्लें मोोल. रबरीी सॅ्टॅम्पाान वाा स्टि�कराान वाा हेेर खंंयच्यााय मााध्यमांं�तल्याान दााखयल्लीी खंंयचीीय सुुधाारीीत 

किं�ंम त चुुकीीचीी आसाा आनीी तीी अमाान्य आसूंं� क जााय.

प्रकााशन पंंगड

प्रकााशन वि�भाागााचोो मुुखेेलीी 	 :	 अनुुपकुुमाार रााजपूूत

मुुखेेल उत्पाादन अधि�काारीी	 :	 अरूण चि�तकााराा

मुुखेेल संंपा ादक (प्रभाारीी)	 :	बि �जनन सुुताार

मुुखेेल वेेवसााय वेेवस्थाापकःः	 :	 अमि�तााभ कुुमाार

उत्पाादन अधि�काारीी	 :	ज हाान लााल

मांं�डाावळ : मनीीष छटपर, मुंं� बय
चि�त्रांं� आनीी मुखुपृष्ठःः संंतो ोष मि�श्राा, आयमाार्ट््�स, दि�ल्लीी

प्रकााशन वि�भाागााचींं�  काार्याा�लयांं�, एनसीीईआरटीी

एनसीीईआरटीी संंकू ल, श्रीी ऑरबिं�ंदोो माार्गग
नवीी दि�ल्लीी 110 016			   फोोन : 011-26562708

108, 100 फीीट रोोड
होोसडााकेेरेे हळ्ळीी वि�स्ताार बााणशंंकरी ी III से्टेज
बंंगलुुरू 560 085			   फोोन : 080-26725740

नवजीीवन ट्ररस्टााचीी इमाारत पीी. ओ. नवजीीवन
अहमदााबााद 380 014			   फोोन : 079-27541446

सीीडब्ल्यूसूीी संंकू ल
धनकल बस स्टॉॉपच्याा समोोर, पााणि�हााटीी
कोोलकााताा 700 114			   फोोन : 033-25530454

सीीडब्ल्यूसूीी कॉॉम्प्लेके्स मााळीीगांं�व
गुुवााहााटीी 781 021			   फोोन : 0361-2674869

आयएसबीीएन 978-93-5292-951-1
00680 – कृृतीी–I
कलाा ग्रेेड 6 खाातीीर पााठ्यपुुस्तक



रााष्ट्रीी�य शि�क्षण धोोरण (एनईपीी) 2020 त भाारतीीय लोोकााचाार आनीी माानवीी यत्न आनीी ज्ञाानााच्याा सगळ्याा 
क्षेते्रांं�त तााच्याा संं सृ्कृतीीक कर्तुु�त्वांं�त रुजि�ल्ल्याा शि�क्षण पद्दतीीचीी कल्पनाा आसाा आनीी एकााच वेेळाार वि�द्याार्थ्यांं�क 
एकवि�सााव्याा शेंंकड्यांं�तल्याा संं भााव्य आनीी आव्हाानांं� कडेन रचनाात्मकपणाान वांं�टोो घेेवपााक तयाार करपााचीी 
कल्पनाा आसाा. ह्याा आकांं�क्षीी दृश्टीीचोो आदाार रााष्ट्रीी�य शाालेेय शि�क्षणाा खाातीीर अभ्याासक्रम आरााखडोो 
(एनसीीएफ-एसई) 2023 वरवींं � सगल्याा पांं�वड्याार अभ्याासक्रम वााठाारांं�त बरे तरेेन मांं�डलाा. फुुडंें मध्य 
पांं�वड्याार वि�द्याार्थ्यांं�च्याा अंंतरू्भू�त क्षमतांं�चंें पोोशण करून (मनशााच्याा अस्ति�त्वााच्याा पांं�चूूय वि�माानांं�क स्पर्शश 
करून, पंंचकोोशांं�क), बुनु्याादीी आनीी तयाारीी पांं�वड्याार तााणें ंतांं�च्याा शि�कपााच्याा प्रगतीीचोो माार्गग मेेकळोो केेलोो. 
अशेे तरेेन तीीन वर्सांं� मेेरेेन वचून मध्य पांं�वडोो तयाारीी आनीी मााध्यमीीक पांं�वड्याा मदींं � पूूल मू्हूण कााम करताा, 
यत्ताा सवीी ते ेआठवीी मेेरेेन.
	मद ल्याा पांं�वड्याार, एनसीीएफ-एसई 2023 चोो उदे्देश वि�द्याार्थ्यांं�क तांं�च्याा जि�वि�तांं�त फुुडंें सरतनाा 
वााडोोवपाा खाातीीर जााय आशि�ल्लीी कुुशळटााय दि�वपााचोो आसाा. तांं�चीी वि�शे्लेशणाात्मक, वर्णणनाात्मक आनीी 
कथाात्मक क्षमताा वााडोोवपााचोो आनीी तांं�चीी वााट पळोोवपीी आव्हाानांं� आनीी संंदी ी खाातीीर तांं�कांं� तयाार करपााचोो 
यत्न करताा. एक वैैवि�ध्यपूूर्णण अभ्याासक्रम, णव वि�शयांं�चोो आस्पााव करताा, म्हळ्याार तीीन भाासोो – ताातूंं�तल्योो 
उण्यांं�त उण्योो दोोन भाासोो भाारतांं�तल्योो, वि�ज्ञाान, गणि�त, समााजीीक वि�ज्ञाान, कलाा शि�क्षण, शाारि�रीीक शि�क्षण, 
योोग आनीी कल्यााण आनीी वेेवसाायीीक शि�क्षण तांं�च्याा सर्वांं�गीीण वि�काासााक चाालनाा दि�तलेे.
	 अशाा परि�वर्ततनकाारीी शि�क्षण संं सृ्कृताायेेक कांं�य गरजेचे्योो अटीी आसताात. ताातूंं�तलीी एक म्हळ्याार 
वेेगवेेगळ्याा अभ्याासक्रम वााठाारांं�नीी योोग्य आनीी संंवा ादाात्मक पााठ्यपुुस्तकांं� आसप जीी आशय आनीी 
अध्याापनशाास्त्र हांं�चेे मदींं � मध्यवर्तीी भुुमि�काा करतलीी – एक भुुमि�काा जीी थेटे शि�क्षण आनीी अन्वेषेण आनीी 
चवकशीी करपााचीी संंद  हांं�चेे मदींं � समतोोल साादतलीी. हेरे अटींं � मदींं � – वर्गग वेेवस्थाा, तंंत्रगि�न्याान एकत्रीीकरण 
आनीी शि�क्षक तयाार करप अभ्याासक्रम वााठाारांं�त आनीी ताातूंं�त वैैचाारि�क संंबंंद   स्थाापन करपााक म्हत्वााचेे 
आसाात. रााष्ट्रीी�य शि�क्षणीीक संंशो ोधन आनीी प्रशि�क्षण परि�शद (एनसीीईआरटीी) आपलेे वटेन वि�द्याार्थ्यांं�क अशींं � 
उच्च दर्जाा�चींं � पााठ्यपुुस्तकांं� दि�वपाा खाातीीर वचनबद्ध आसाा. ह्याा काामाा खाातीीर स्थाापन केेल्ल्याा वेेगवेेगळ्याा 

प्रस्ताावनाा



iv

अभ्याासक्रम वााठाार गटांं�नीी (सीीएजीी), ताातूंं�त नाामनेेचेे वि�शय-तज्ञ, अध्याापन, कलााकाार आनीी सरााव करपीी 
शि�क्षक हांं�चोो वांं�गडीी मू्हूण आस्पााव आसाा, तांं�णीी अशींं � पााठ्यपुुस्तकांं� वि�कसीीत करपाा खाातीीर शक्य ते ेसगळेे 
यत्न केेल्याात. कृृतीी-I, यत्ताा VI खाातीीर कलेचंें पााठ्यपुुस्तक हें ंताातूंं�तलंें एक.
	कृ तीी-I हाातूंं�त दृश्य कलाा, नृृत्य, नााट्य आनीी संंगी ीत ह्याा कलाा प्रकाारांं�चोो आस्पााव जााताा. हें ंपााठ्यपुुस्तक 
शि�कप्यांं�क आपलीी सर्जजनशीीलतााय सोोदूून कााडपाा खाातीीर तशेंंच स्वतााक व्यक्त करपााक आनीी सोोदूून कााडपाा 
खाातीीर आसाा. कृृतीी-I हााणें ंतााचोो आशय, दृश्टीीकोोन आनीी हेरे घटक, गि�रेस्त भाारतीीय ज्ञाान प्रणाालीी, भाारतााचेंं 
कलाात्मक आनीी सांं�सृ्कृतीीक दाायज, मुुल्यांं� – ह्याा सगळ्यांं�चीी मुुळांं� भाारतांं�त खोोल रुजल्यांं�त. सगल्याा वि�द्याार्थ्यांं�क 
समाान संंद  दि�वपीी कलेंत सगल्याा लिं�ंगांं�चीी आनीी खााशेेलीी क्षमताा आशि�ल्ल्याा वि�द्याार्थ्यांं�चीी समाावेेशकताा अंंतरू्भू�त 
आसाा. तंंत्रगि�न्याान एकत्रीीकरणााचोो चडांं�त चड वाापर करून, अति�रि�क्त शि�क्षण सााधनांं� म्हणूनू क्यूूआर कोोडााचोो 
पुुरााय वाापर केेलाा.
सगळ्याा वेेव्हाारीीक उदे्देशांं� खाातीीर, कृृतीी-I, म्हज्याा मताान, तााच्याा अभ्याासक्रम ध्येयेांं�त येेसस्वीी जाालांं� – वि�शय 
आनीी आशयााचीी योोग्य नि�वड करून वि�द्याार्थ्यांं� मदींं � सैैमीीक कुुतूूहल वााडोोवप, आनीी तांं�चेे मदींं � वेेगवेेगळ्याा 
कलाा प्रकाारांं�चीी सर्जजनशीीलताा, अन्वेषेण आनीी अणभव घेेवपाा खाातीीर एनसीीएफ-एसईंत कल्पि�ल्ले प्रमााण ह्याा 
पांं�वड्याार मुुखेेल क्षमताा वि�कसीीत करप. सगल्याा वि�द्याार्थ्यांं�क विं�ंगड विं�ंगड काार्याा�वळींं �नीी साामाावूनू घेेवपााक, तांं�चीी 
सर्जजनशीीलतााय आनीी अभि�व्यक्तीी मुुखाार हााडपाा खाातीीर वि�भााग आनीी अध्यााय हुशाारकाायेेन रचल्याात. हांं�गाा 
सुुचयल्लोो दरेक उपक्रम वि�द्याार्थ्यांं�क अशींं � आनीीक शि�कपााचीी सााधनांं� सोोदूून कााडपााच्याा प्रवाासांं�त व्हरतलोो, 
माागीीर तोो तांं�चोो सैैमीीक भोंं �वतण, दि�सपटे्टे कााम वाा मनशााचोो हस्तक्षेपे आसूंं� . तशंेंच वि�द्याार्थ्यांं�क माार्गगदर्शशन 
करपााक आनीी तशंें करपााक उर्बाा� दि�वपााक पाालक आनीी शि�क्षकांं�चीी भुुमि�काा लेेगीीत मोोलाादीीक थाारतलीी. 
हााकाा लाागूून ह्याा पााठ्यपुुस्तकााचेे उदरगतींं �त वांं�टोो घेतेि�ल्ल्याा सगल्यांं�चेे हांं�व उपकाार माानतांं� आनीी सगल्याा 
भाागधाारकांं�च्योो अपेेक्षाा पुुरााय जाातल्योो अशीी आस्त बााळगि�तांं�. तशेंंच येेताा त्याा वर्सांं�नीी आनीीक सुुदाारणाा करपाा 
खाातीीर हांं�व तााच्याा सगल्याा वाापरप्यांं� कडल्याान सुुचोोवण्योो आनीी अभि�प्रााय माागतांं�.

दि�नेश प्रसााद सकलााणीी
संंचाालक

जुलुय 2024	रा ाष्ट्रीी�य शि�क्षणीीक परि�शद
नवीी दि�ल्लीी	संंशो  ोधन आनीी प्रशि�क्षण



कृृतीी–I हंें पााठ्यपुुस्तक जें ंतुुमकांं� कलेच्याा संंवसा ारांं�त व्हरतलंें, दृश्य आनीी साादरीीकरण कलेच्याा वि�शााल, आनीी 
रोोमांं�चक वि�श्वााचोो सोोद घेेतलंें, सर्जजनशीीलतााय प्रज्वलीीत करपााचोो, वेेगवेेगळ्याा कलाा प्रकाारांं�चीी तोोखणााय 
वााडोोवपााचोो, आनीी वि�द्याार्थ्यांं�चीी कलाात्मक कुुशळटााय वि�कसीीत करपााचोो हेते दवरताा. यत्ताा सवेे खाातीीर तयाार 
केेल्ल्याा ह्याा पुुस्तकांं�त तरेेकवाार कलाात्मक वि�शय जशेे दृश्य कलाा, संंगी ीत, नााच आनीी नााट्य हांं�चोो आसपााव 
जााताा.
	रा ाष्ट्रीी�य शि�क्षण धोोरण (एनईपीी) 2020 च्याा फााटभुंं� येेर आदाारीीत आनीी कलाा शि�क्षणाा खाातीीर रााष्ट्रीी�य 
अभ्याासक्रम आरााखडोो (एनसीीएफ-एसई) 2023 आंंत दि�ल्ल्याा अभ्याासक्रम ध्येये, कुुशळटााय आनीी 
शि�कपााच्याा परि�णाामांं�चेेर आदाारीीत कृृतीी–I हंें वेेगवेेगळ्याा कलाा प्रकाारांं�च्याा नि�र्मि�तीी खाातीीर पुुस्तक आसाा. 
ताातूंं�त जाायते े आकर्शशक उपक्रम आनीी प्रेरेणाादाायीी प्रकल्प आसाात जे े जि�णेंत आनीी आमच्याा भोंं �वतणच्याा 
संंवसा ारांं�त कलेचीी भुुमि�काा समजून घेेवपााक आनीी तााचीी तोोखणााय करपााक मजत करतलेे. तशेंंच वि�द्याार्थीी 
नाामनेेचेे कलााकाार आनीी तांं�च्याा काामांं� वि�शींं � शि�कतलेे, वेेगवेेगळींं � तंंत्रांं� आनीी शैैलीी सोोदूून कााडटले आनीी स्वताा 
तयाार करतलेे. दरेक उपक्रम शि�कप्यांं�क एक वेेगळोो अणभव दि�तलोो!
	 ह्याा पुुस्तकांं�त दि�ल्ल्याा काार्यांं� आनीी म्हाायतीी वांं�गडााच अशींं � आनीीक काार्यांं� आनीी डि�जि�टल स्वरुपांं�त 
दि�ल्ल्योो सर्जजनशीील कल्पनाा आसाात, ज्योो पााठ्यपुुस्तकााच्याा सुुरवाातेेक आनीी दर एकाा अध्याायांं�त तशेंंच गरज 
जााणवल्याा थंंय क्यूूआर कोोड सॅ्कॅन करून पळोोवंंक मेेळटाात. कलेचीी सोोबीीतकााय म्हळ्याार तीी विं�ंगड विं�ंगड 
आवडीी आनीी रुचीीच्याा लोोकांं� कडेन मि�सळूंं�क शकताा. दरेकल्यााक कले कडेन आपलोो खााशेेलोो संंबंंद   मेेळूंं�  येेताा. 
आमच्याा देेशांं�त दाायज, संं सृ्कृतााय आनीी परंंपरेेचोो एक लांं�ब इति�हाास आसाा जंं य सगल्याा कलाा प्रकाारांं�चोो सरााव 
जााताालोो.
	 "कलाा हीी मनशााच्याा सौंं �दर्यय संंवे ेदनशीीलते ेवि�शींं � आसाा. सौंं �दर्यय संंवे ेदनशीीलताा म्हळ्याार सौंं �दर्याा�चोो अणभव 
घेेवपााचीी, बऱ्याा आनीी सोोबीीत गजाालींं � वि�शींं � वि�चाारांं�त घेतेि�ल्ले नि�र्णणय घेेवपााचीी आमचीी तांं�क आनीी कलाा 
नि�र्ममणीी प्रक्रि�येंत शुुध्दीीकरणााचेे भाावनेचेे दि�केन यत्न करप. भाावनाा जाागृृत करपाा खाातीीर अभि�व्यक्तींं �त मि�श्रीीत 

पुुस्तकाा वि�शींं �
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केेलं्लें सौंं �दर्यय, आकाार, सममि�तीी, नमुुनोो आनीी हाालचााल समजून घेेवपााचोो एक वैैयक्तीीक प्रकाार म्हळ्याार कलाा. 
कलाात्मक काार्यांं�त वैैचाारि�क आनीी प्रक्रि�याात्मक अशाा दोोनूूय ज्ञाानांं�चोो आस्पााव जााताा, आनीी मनशााच्याा संंवे दीी 
आनीी भाावनीीक अणभवांं�चोो आस्पााव जााताा." (एनसीीएफ-एसई, पाान 294). अशेे तरेेन हें ंपुुस्तक तयाार करपाा 
फााटलोो मुुखेेल वि�चाार म्हळ्याार शि�कप्यांं�क वेेगवेेगळ्याा कलाा प्रकाारांं�च्याा संंवसा ारांं�त अन्वेषेणााच्याा पुुरााय प्रक्रि�यााचोो 
आस्वााद घेेवंंक मेेळचोो हााचीी जतनााय घेेवप. भुुरग्यााक नवेंं कि�तें तरीी शि�कप वाा यत्न करप खंंयच तणाावााचेंं 
जाावचें न्हय हीी गजााल पााठ्यपुुस्तकााचीी उदरगत करतनाा लक्षांं�त दवरल्याा. दरेक शि�कोोवप्यााक कलाा प्रकााराा 
कडेन आपलोो संंबंंद   आपाापलेे पद्दतीीन मेेळटाा मू्हूण शि�क्षकूूय म्हाायतीी बळजबरीी करचेे परस शि�कोोवप्यााक 
कलेच्याा ह्याा प्रवाासांं�त आदाार दि�वपााच्याा काार्याा�वळींं �नीी सक्रीीय वांं�टोो घेेताात जााल्याार तें ंफळाादीीक थाारतलंें.
	 कृृतीी–Iच्याा पुुरााय पुुस्तकांं�त चाार वि�भााग आसाात, जेे वि�शि�श्ट रंंगांं�नीी दााखयल्याात,;
दृश्य कले काातीीर हळदुवुोो
संंगी ीत कले खाातीीर नि�ळोो
नााच आनीी हाालचाालींं � खाातीीर गुुलााबीी, आनीी
रंंगमााचये खाातीीर जांं�भळोो
	व यर दि�ल्लोो दरेक वि�भााग एक आनंंददाायीी अणभव तयाार करपाा खाातीीर खााशेेलेेपणाान तयाार केेल्लोो 
आसाा.
	 'दृश्य कलाा' वि�भााग वि�द्याार्थ्यांं�क तांं�च्याा भोंं �वतणच्याा दि�सपट्ट्याा अणभवांं�तल्याान आनीी नि�रि�क्षणांं�तल्याान 
तांं�चेे वि�चाार, आनीी भाावनाा पळोोवपााक आनीी व्यक्त करपााक सक्षम करपाा खाातीीर तयाार केेलाा. ह्याा एककांं�तलींं � 
काार्यांं� तांं�कांं� द्वि�मि�तीीय आनीी त्रि�मि�तीीय तंंत्रांं�च्याा मुुळााव्याा कुुशळटाायेेचीी वळख करून दि�ताात आनीी दृश्य कलेंतलींं � 
वेेगवेेगळींं � मााध्यमांं� आनीी सााहि�त्य सोोदूून कााडटाात. सगळेे अध्यााय वि�द्याार्थ्यांं�क फााटल्याा शेंंकड्यांं�नीी वर्सांं�त 
वाापरि�ल्ल्याा सााबाार सााहि�त्य, पृृश्ठभााग आनीी तंंत्रांं�चीी वळख करून दि�ताात, जााल्याार जाायते ेप्रसंं ग अशेे आसाात 
जंं य तांं�कांं� हीी वि�द्याा स्वताा सोोदूून कााडपााक सोोडटाात.
	 पयलेे तीीन अध्यााय विं�ंगड विं�ंगड रेेखांं�कन काार्यांं�तल्याान दरेकाा वि�द्याार्थ्याा�चें नि�रि�क्षण तीीक्ष्ण करपााक म्हत्व 
दि�ताा. आकर्शशक काार्याा�वळीी – सैैमीीक रंंग तयाार करप, रंंग मि�सळप, आनीी रंंगांं�च्योो वेेगवेेगळ्योो सयाा तयाार 
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करपााचीी तंंत्रांं� सुुरू केेल्याात. स्वतााचोो शि�क्कोो, पोोर्ट्रेे�ट, काागदीी हस्तकलाा आनीी फ्लि�पबुकु तयाार करपााच्याा प्रक्रि�येक 
लाागूून दरेकाा वि�द्याार्थ्याा� खाातीीर जाायत्योो नव्योो चवकशीी आनीी अणभव नि�र्माा�ण जाातलेे.
	 ह्याा एककांं�त भाारतीीय कलााकाार आनीी कलाा परंंपरेेचीी मुुळाावीी झलक आसाा, जीी पुुस्तकांं�त उले्लेख केेल्ल्याा 
देेखींं � भाायर वााडोोवपााक जााय. वि�द्याार्थ्यांं�नीी आपल्यााच वााठाारांं�त वाा रााज्यांं�त मेेळपीी विं�ंगड विं�ंगड कलाा पद्दतीी, 
परंंपराा आनीी कलााकाारांं� वि�शींं � सोोद घेवेप, उत्सव मनोोवप आनीी अभ्याास करप गरजेेचंें. अशाा प्रकटनांं�तल्याान 
मेेळि�ल्लें गि�न्याान तांं�णीी केेल्ल्याा सगळ्याा काामांं�त तांं�चीी सौंं �दर्यय संंवे ेदनशीीलताा, सर्जजनशीील कल्पनााशक्तीी आनीी 
तांं�चीी समीीक्षाात्मक वि�चाार कुुशळटााय वााडोोवंंक शकताा.
	 ह्याा पााठ्यपुुस्तकांं�तल्याा 'संंगी ीत' ह्याा वि�भाागांं�त ज्ञाानााचोो अणभव घेेवपााचीी संं पत्तीी आसाा, जााकाा लाागूून 
वि�द्याार्थ्यांं�क ह्याा सोोदााच्याा प्रवाासांं�त जाायत्योो संंक ल्पनाा अणभवपााचीी संंद  मेेळटाा. कांं�य घटक वळखीीचेे आनीी 
संंवक ळीीचेे दि�सताा आसल्योो तरीी कांं�य कल्पनाा पुुराायपणाान नव्योो आसूंं�  येेताात.
	 आमच्याा देेशांं�तल्याा वि�खुुरि�ल्ल्याा वााठाारांं�नीी जंं य जाायते ेकलाा प्रकाार लोोक आपणाायताात, विं�ंगड विं�ंगड 
प्रकाारचंें भुुरळ घाालपीी संंगी ीतााचोो खजि�नोो सगळ्यांं� मेेरेेन पाावोोवपााचोो हेेतू ूह्याा पााठ्यपुुस्तकााचोो आसाा. संंगी ीतााक 
आमचेे जि�णेंत खूूब म्हत्वााचीी सुुवाात आसाा. संंगी ीत होो वर्ससभर जाावपीी सगळ्याा उत्सवांं�चोो एक भााग आसताा, 
माागीीर तोो रााश्ट्रीी�य उत्सव, समााजीीक मेेळाावेे, धर्मीीक उत्सव वाा गाायि�ल्लींं � गि�तांं� आसूंं� , आनीी सुुवााळ्यांं�त, काापणीी 
वेेळाार वाा हेेर खंंयच्यााय हंंगाामांं�त नााचपाा खाातीीर वााजयल्लींं � वााद्यांं� आसूंं� . दि�सपटे्टे जि�णेंतं संंगी ीत दरेकल्यााक 
तांं�च्याा श्रध्दाा, प्रथाा, वि�धीी आदीी गजाालींं �नीी जोोडटाा.
	गि�तांं � गाावप आनीी संंगी ीतााचेेर नााचप सगळ्यांं�क आवडटाा. ह्याा पााठ्यपुुस्तकाा वांं�गडाा, संंगी ीत शि�कपााच्याा 
ह्याा यत्नांं�त आजीी-आजोोबाा, पाालक आनीी समााजााचेे वांं�गडीी अद्भुतु संंसा ाधनांं� आसाात – संंगी ीत अणभव वााडोोवन 
तााकाा चड चैैतन्यशीील आनीी गति�शीील करपाा खाातीीर. संंगी ीतााचेे बोोल आनीी तााल, वााद्यांं�चोो आवााज, शाारि�रीीक 
हाालचाालीी, गि�तांं� वांं�गडाा आशि�ले्ले हाावभााव, वााजयि�ल्ल्याा संंगी ीतााचेेर नााचााचीी पाावलांं� हांं�कांं� लाागूून स्थूलू आनीी 
सुुक्ष्म हाालचाालीी वााडटल्योो. संंगि�ता ाचोो आनंंद वि�द्याार्थ्यांं�क तणाावमुुक्त वााताावरणाा कडेन व्हरतलोो. संंगि�ता ाच्याा 
आत्म्यांं�त लोोरीी आयकप, आजयेचींं � आनीी शेेतांं�त गाावपीी शेेतकाारााचींं � गि�तांं� गुुणगुणप, सुुकणींं �-मधमााश्यांं�चोो 
आवााज वाा जनेलााचेेर पाावस शि�रशि�रि�ल्ल्यााचोो आवााज हांं�चोो आस्पााव जााताा. देेशभर पाातळि�ल्लींं � रत्नांं� संंगि�तांं �त 
सोोदूून कााडपाा खाातीीर आमीी एकठांं�य येेवन ह्याा अन्वेषेणााच्याा प्रवाासााक सुुरवाात करूयाा.
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	 भाारतांं�तल्याा विं�ंगड विं�ंगड नृृत्यप्रकाारांं�च्याा प्रकाारााचीी आनीीक झलक शि�कप्यााक मेेळचीी मू्हूण 'नृृत्य' ह्याा 
एककााचीी रचनाा केेल्याा. भाारतांं�तल्याा लोोकनृृत्य प्रकाारांं�चंें ज्ञाान फुुडंें व्हरतनाा होो वि�भााग वि�द्याार्थ्यांं�क छााऊ आनीी 
यक्षगाान साारक्याा पाारंंपाारीीक प्रकाारांं�चीी वळख करून दि�तलोो. तशेंंच होो वि�भााग तांं�कांं� शाास्त्रीीय नृृत्यांं�च्योो मुुळााव्योो 
गजाालीी वाापरून पळोोवपााक आनीी कांं�य तंंत्रीीक उतरांं�चीी वळख करून घेेवपााक हळुवाारपणाान फुुडंें व्हरताा. 
तशेंंच होो अध्यााय ‘णवरसाा’ वांं�गडाा साादरीीकरणांं�तल्याा भाावनीीक आशयााचीी वळख करून दि�ताा, जााल्याार 
भुुरग्यांं�क तांं�च्याा भाावनांं�नीी सोोबीीत जाावपााक आनीी त्योो व्यक्त करपााक मेेळटाात. सांं�केेतीीक भााशेेचंें भांं�डाार 
आशि�ल्ल्यााचीी कल्पनाा घेवेन हाातााच्याा हाावभाावांं�चीीय वळख करून दि�ताात. अशींं � खााशेेलपणांं� आशि�ले्ले नृृत्य 
प्रकाार चि�त्रीीत करून नृृत्यांं�तल्याान लिं�ंग तटस्थतेचेेेर भर दि�ताा. ताातूंं�त आंंतर-अभ्याासक्रम आंंगांं�चोो आस्पााव 
जााताा आनीी तांं�कांं� स्वताा चड म्हाायतीी सोोदूून कााडपााक प्रोोत्सााहन दि�ताा.
	 ‘नााट्य’ वि�भाागााचीी रचणूक विं�ंगड विं�ंगड नााट्य वि�शयांं�चोो आस्पााव करपाा खाातीीर केेलाा. सर्जजनशीील 
कुुशळटााय वि�कसीीत करप, कलाात्मक अभि�व्यक्तीी वााडोोवप आनीी कलेचीी तोोखणााय खोोल करप होो दर एकाा 
अध्याायााचोो हेते आसाा. भाावनाा समजून घेवेप आनीी व्यक्त करप हें ंफकत कलाा प्रकाारांं�क मुुळाावंें न्हय तर 
शि�कोोवप्याा मदींं � योोग्य भाावनीीक समतोोल घडोोवपााक म्हत्वााचंें थाारताा. तशंेंच ह्याा अध्याायांं�त रंंगवण, वेेशभूूषाा, 
नेेपथ्य, संंहि�ता ा लेेखन आनीी खाामसुत्रीी खेेळ ह्याा तंंत्रीीक घटकांं�चोो व्याावहाारि�क काार्याा�वळीी-आदाारीीत प्रक्रि�येंत 
परि�चय करून दि�ताात, जााकाा लाागूून दरेक भुुरग्यााक तांं�चीी क्षमताा सोोदूून कााडपााक मेेळटलीी आनीी तांं�कांं� उतृ्कृश्ट 
जाावपााक शकताा अशेंं आवडीीचेे क्षेते्र सोोदूून कााडपााक मेेळटलें. भाारतांं�तल्याा पाारंंपाारीीक कंं पनीी थि�एटरांं�चेेर एक 
अध्यााय फााटल्याा कांं�य दशकांं�त कााम करपााचेे पद्दतीीचेेर भुुरग्यांं�क भुुरळ घाालतलोो हााचीी खाात्रीी आसाा.
	 'थि�एटर' वि�भााग रंंगमााचयेक बरोो गोोल दृश्टीीकोोन दि�वपाा खाातीीर, वि�द्याार्थ्यांं�क सोोद घेेवपााक, तयाार 
करपााक आनीी बरे तरेेन व्यक्त करपााक उर्बाा� दि�वपाा खाातीीर तयाार केेल्लोो आसाा. आकर्शशक पााठ आनीी हाातााच्याा 
काार्याा�वळींं �तल्याान तांं�कांं� मोोलाादीीक कुुशळटााय मेेळटलीी आनीी रंंगमााचयेच्याा विं�ंगड विं�ंगड संंवसा ारााचीी खोोलाायेेन 
तोोखणााय जाातलीी हााचीी खाात्रीी आसाा.
	कृ तीी–I चोो नि�मााणोो अध्यााय सगळ्याा कलाा प्रकाारांं�च्याा एकत्रीीकरणााचेेर आसाा जाातूंं�त पंंचतत्व होो 
सुुचयल्ल्याा काार्याा�वळींं �चोो वि�शय आसाा जााकाा लाागूून वि�द्याार्थ्यांं�क कलाा प्रकाारांं� भि�तर आंंतरशााखीीय पद्दतीीचोो 
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अणभव मेेळटलोो. पुुस्तकााच्याा शेेवटााक, मुुल्यांं�कन वि�भाागांं�त सगळ्याा कलाा प्रकाारांं�चंें मुुल्यांं�कन नोंं �द करपाा 
खाातीीर एक नमुुनोो तशेंंच एक साामाान्य रुब्रीीक दि�लाा जााचोो वाापर अहवााल दि�वपाा खाातीीर करूंं  येेताा.
कलाा वर्गाा�चीी रचणूकू
भुुरग्यााक नााच, आनीी रंंगमााचये खाातीीर मुुक्तपणाान भोंं �वपााक मेेळपीी, खंंयच्यााय आडखळींं �तल्याान वर्गग मुुक्त 
आसल्याार वाा तांं�णीी कल्पनाा केेलं्लें चि�त्र तयाार करपााचेे पद्दतीीन बसल्याार तें ं आदर्शश थाारतलंें. भौौतीीक 
वााताावरणांं�तलोो 'मुुक्ततााय आनीी उक्तेपेण' होो घटक अवचेेतनपणाान 'वि�चाारांं�त मुुक्ततााय आनीी उक्तेपेण' 
असोो अणकाार जााताा. कलाा कक्ष (आर्टट रूम) बरीी सुुसज्ज आनीी म्हाायतीीपूूर्णण प्रदर्शशन सााहि�त्याान दृश्टीीन समृद्ध 
करपीी आसपााक जााय. शि�क्षक आनीी शि�कपीी हांं�चेे मदींं � तशंेंच पि�यर हांं�चेे मदींं � बरोोच संंवा ाद जाावचोो पडटलोो.
वर्गाा�चंें वेेळाापत्रक
शि�क्षणीीक वर्साा� मेेरेेन चाारूय कलाा प्रकाार एकठांं�य शि�कपााचीी समतोोल प्रगतीी दवरपाा खाातीीर, कले खाातीीर 
सप्तकााक पांं�च काालाावधीी दि�वंं  येेताात. ते ेएकतर दरेकीी 40 मि�नटांं�चोो वेेगळोो काालाावधीी आसूंं�  येेताा वाा दोोन 40 
मि�नटांं�चोो ब्लॉॉक काालाावधीी एकठांं�य करूंं  येेताा.

जेेयोोत्स्नाा ति�वाारीी
वांं�गडीी-संंयोोजक, सि�एजीी कलाा,

शि�क्षणीीक समन्वयक, प्रााध्याापक आनीी मुुखेेलीी,
कलाा आनीी सौंं �दर्ययशाास्त्र शि�क्षण वि�भााग
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अध्यक्ष
शंंक र महाादेेवन, संंगी ीत उस्तााद, मुंं� बय
पाालव दि�वपीी
आरााधनाा गुुप्ताा, कलााकाार आनीी माार्गगदर्शशक – नॅॅशनल मि�शन फॉॉर मंेंटरिं�ंग, एनसीीटीीई, भाारत सरकाार
बि�दि�शाा हााजराा, सहााय्यक प्रााध्याापक, संंगी ीत, प्राादेेशि�क शि�क्षण संं स्थाा, अजमेेर
बिं�ंदू सुुब्रमण्यम, सहसंं स्थाापक आनीी सीीईओ, सुुब्रमण्यम अकॅॅडमीी ऑफ परफॉॉर्मिं�ग आर्ट््�स (साापाा), बंं गळुुरू
चिं�ंटू सााचीी, संंगी ीत शि�क्षक, सुुनााद, बंं गळुुरू
दीीपाा श्रीीधर, दि�ग्दर्शशक, शंंक र महाादेेवन अकाादमीी
मधुसूुूदनन, पीीव्हीी, सहााय्यक प्रााध्याापक, कलाा शि�क्षण, एनसीीईआरटीी, नवीी दि�ल्लीी
माालवि�काा रााजनााराायण, दृश्य कलााकाार आनीी शि�क्षणतज्ञ, व्हि�जि�टिं�ंग फॅॅकल्टीी, अझीीम प्रेमेजीी वि�द्याापीीठ, भोोपााळ
प्रि�यदर्शि�नीी घोोष, कलाात्मक संंचा ालक, प्रि�यदर्शि�नीी आर्ट््�स, कोोलकााताा
रााजश्रीी एसआर, एनएसटीीसीी काार्याा�वळ काार्याा�लयााचीी वांं�गडीी
शर्बबरीी बॅॅनर्जीी, एनसीीईआरटीी, नवीी दि�ल्लीी हांं�गच्याा कलाा आनीी सौंं �दर्ययशाास्त्र शि�क्षण वि�भाागााचीी सहााय्यक प्रााध्याापक
सि�द्धीी गुुप्ताा, अध्याापक, सृृष्टीी मणि�पााल इन्स्टि�ट्यूटू ऑफ आर्टट, डि�झाायन अँडँ टेेक्नॉॉलॉॉजीी, बंं गळुुरू
श्रीीधर रंंगनााथन, संं स्थाापक आनीी सीीईओ, शंंक र महाादेेवन अकाादेेमीी, बंं गळुुरू
सुुधन्वाा एकेे, सहााय्यक प्रााध्याापक, रेेवाा वि�द्याापीीठ, बंं गळुुरू
वि�दुषुीी ज्योोतीी भट, भरतनााट्यम प्रशि�क्षक, पूूर्णणपरमथीी, बंं गळुुरू

पााठ्यपुुस्तक उदरगत समि�तीी
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समि�क्षक
अनुुरााग बेहेर, वांं�गडीी, रााष्ट्रीी�य अभ्याासक्रम फे्रेमवर्कक  देेखरेख समि�तीी
अनुुतोोष देेब, टीीजीीटीी, कलाा (नि�वृतृ्त), कंेंद्रीीय वि�द्याालय, गुुवााहााटीी
गोोविं�ंदरााजू ूभाारद्वााज, संंचा ालक, सू्कूल ऑफ परफॉॉर्मिं�ग अँडँ व्हि�ज्युुअल आर्ट््�स, इग्नूू, नवीी दि�ल्लीी
मंं जुलु भाार्गगव, प्रााध्याापक आनीी एनएसटीीसीीचेे सहअध्यक्ष
रि�मसीी खन्नाा, दि�ल्लीी वि�द्याापि�ठााच्याा कलाा महाावि�द्याालयााचीी सहााय्यक प्रााध्याापक, नवीी दि�ल्लीी
वांं�गडीी समन्वयक
ज्योोत्स्नाा ति�वाारीी, एनसीीईआरटीी, नवीी दि�ल्लीी हांं�गच्याा कलाा आनीी सौंं �दर्ययशाास्त्र शि�क्षण वि�भाागााचीी प्रााध्याापक आनीी 
मुुखेेलीी



रााष्ट्रीी�य शि�क्षणीीक संंशो ोधन आनीी प्रशि�क्षण परि�शद (एनसीीईआरटीी) रााष्ट्रीी�य अभ्याासक्रम चौौकट देेखरेख 
समि�तीीचेे आदरणीीय अध्यक्ष आनीी वांं�गडीी, अभ्याासक्रम वााठाार गट (सीीएजीी): कलाा आनीी हेरे संंबंंदी  ीत 
सीीएजींं �च्याा ह्याा पााठ्यपुुस्तकााचीी उदरगत करतनाा क्रॉॉस-कटिं�ंग वि�शयांं�चेेर तांं�च्याा माार्गगदर्शशक तत्वांं� खाातीीर तांं�चंें 
माार्गगदर्शशन आनीी आदाार माान्य करताा.

एनसीीईआरटीी आपल्याा वरि�श्ठ प्रााध्याापक वांं�गड्यांं�चोो आदाार माान्य करताा – प्रााथमीीक शि�क्षण वि�भाागााचेे 
प्रााध्याापक आनीी मुुखेेलीी सुुनीीति� सांं�वळ; शि�क्षणीीक सर्वेेक्षण वि�भाागााचीी प्रााध्याापक आनीी मुुखेेलीी, इंंद्रााणीी 
भाादुरुीी; वि�शेश गरजे ेआशि�ल्ल्याा गटांं�च्याा शि�क्षण वि�भाागााचेे प्रााध्याापक आनीी मुुखेेलीी, वि�नय सिं�ंग; आनीी ह्याा 
पााठ्यपुुस्तकांं�त लिं�ंग एकत्रीीकरण, समाावेेश, मुुल्यांं�कन आदीी क्रॉॉस कटिं�ंग वि�शयांं�चोो नि�यााळ घेेवपाा खाातीीर लिं�ंग 
अभ्याास वि�भाागााचेे प्रााध्याापक आनीी मुुखेेलीी मि�लीी रॉॉय.

लेेखीी सााहि�त्य, चि�त्रांं�, छाायााचि�त्रांं� आनीी ऑडि�योो-व्हि�डि�योो सााहि�त्यााच्याा रुपांं�त आपल्याा संंसा ाधनांं�चोो वाापर 
करपााक आमकांं� परवाानगीी दि�ल्ले खाातीीर आमीी सकयल दि�ल्ल्याा व्यक्तीी आनीी संंस्थांं �चेे उपकाार माानताात – 
संंगी ीत नााटक अकाादमीी; कलाा उत्सव अभि�लेखाागाार, एनसीीईआरटीी; सांं�सृ्कृतीीक संंसा ाधन आनीी प्रशि�क्षण कंेंद्र; 
भाारतीीय सांं�सृ्कृतीीक संंबंंद   परि�शद; बंं गळुुरूंं तल्योो संं स्थाा – व्योोमाा आर्टटस्पेस आनीी सु्टुडि�ओ थि�एटर, अभि�नय 
तरंंगाा नााटक शाालेे, सुुब्रमण्यम अकॅॅडमीी ऑफ परफॉॉर्मिं�ग आर्ट््�स (साापाा), शंंक र महाादेेवन संंगी ीत अकाादमीी; 
सुुनााद; सुुरभीी थि�एटर, हैैदरााबााद; नॅॅशनल गॅॅलरीी ऑफ मॉॉडर्नन आर्टट, नवीी दि�ल्लीी; रााष्ट्रीी�य हस्तकलाा संंग्र हाालय 
आनीी हस्तकलाा अकाादेेमीी; अझीीम प्रेमेजीी फाावंंडेशन; चि�ल्ड्ररन्स लि�टल थि�एटर, कोोलकााताा; एक तााराा; 
मेेट्रोो�पॉॉलि�टन म्युझुि�यम ऑफ आर्टट (द क्रॉॉस्बीी ब्रााउन कलेक्शन ऑफ म्युझुि�कल इन्स्ट्रुमुेंंट्स्), न्यूयूॉॉर्कक ; दि�ल्लीी 
स्ट्रीी�ट आर्टाा�न भाारतांं�त युरुोोपि�यन युनुि�यन शि�श्टमंंडळा ाचोो 'बॅॅक टूू सू्कूल' प्रकल्प 2023-24; भाारतीीय संंगी ीत 
अणभव, बंं गळुुरू; शंंक र महाादेेवन अकाादेेमीीचेे सीीईओ आनीी सहसंं स्थाापक श्रीीधर रंंगनााथन; वााणीी हेेम्मि�गेे; 

उपकाार
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साापााचेे जााळवणदाार अनुुषाा चेेलप्पाा आनीी क्षि�ति�ज कश्यप; आलोोक काानुंं�गोो; अर्पि�ताा वंेंकटेश; संंजना ा घोोष; 
देेबांं�जलीी बंंदो ोपााध्यााय; अनुुपमाा होोसे्केरेे (पद्मश्रीी पुुरस्काार); धाातू ूकठपुुतळीी थि�एटर, बंं गळुुरू; आनीी शथवधाानीी 
आर. गणेशे (नाामनेेचोो वि�द्वाान).

एनसीीईआरटीी, व्हाायोोलीीन एक्सपोोनंंट, संंगी ीतकाार, शि�क्षक आनीी सुुब्रमण्यम अकॅॅडमीी ऑफ परफॉॉर्मिं�ग 
आर्ट््�सााचेे सहसंं स्थाापक अँबँीी सुुब्रमण्यम हांं�च्याा यत्नांं�चीी तोोखणााय करताा; वीीणाा प्रति�पाादक, संंशो ोधक आनीी 
शि�क्षक जयंंतीी कुुमाारेेश; शंंक र महाादेेवन अकाादेेमीीचेे सल्लाागाार वि�दुषुीी तााराा कि�नीी, अभ्याासक्रम वि�काास, 
संंगी ीत शि�क्षण आनीी भाारतीीय दाायजााचेे दळणवळण वि�शयांं�तलेे तज्ञ; शि�वांं�गीी पुुरोोहि�त, नृृत्य शि�क्षक, कंेंद्रीीय 
वि�द्याालय, सेेक्टर 2, आर. केे. पुुरम, नवीी दि�ल्लीी. वि�द्याार्थ्यांं�चींं � काामांं� आनीी कााम करपीी वि�द्याार्थ्यांं�चेे फोोटोो 
वाापरपााक परवाानगीी दि�ल्याा खाातीीर आमीी मॉॉडर्नन सू्कूल, बाारााखंंभाा रोोड, नवीी दि�ल्लीी हांं�चेे उपकाार माानताात.

ह्याा पााठ्यपुुस्तकााच्याा संंपा ादनाा खाातीीर एनसीीईआरटीीच्याा प्रकााशन वि�भाागााचीी संंपा ादक (कंंत्रा ाटीी) इल्माा 
नाासि�र हांं�णीी केेल्ल्याा यत्नांं�चीी परि�शद खाास दखल घेेताा. ह्याा दस्ताावेेजााक नि�मााणोो आकाार दि�ल्ले खाातीीर डीीटीीपीी 
सेेलााचेे प्रभाारीी पवन कुुमाार बॅॅरि�याार आनीी डीीटीीपीी ऑपरेेटर (कंंत्रा ाटीी), डीीटीीपीी ऑपरेेटर (कंंत्रा ाटीी) पूूनम हांं�चेे 
यत्न आनीी कश्टााचीी तोोखणााय करताा. संंपा ादकीीय सहााय्यक (कंंत्रा ाटीी) आस्थाा शर्माा� हांं�चेे कडेन परि�शद उपकाार 
माानताा; एल. गुुईते,े सोोमि�वोोन ए. शि�शक आनीी अदि�बाा तस्नीीम, प्रूफू रीीडर्सस (कंंत्रा ाटीी), प्रकााशन वि�भााग, 
एनसीीईआरटीी.



Constitution of India

Fundamental Duties

Part IV A (Article 51 A)

It shall be the duty of every citizen of India —

(a) to abide by the Constitution and respect its ideals and institutions, the

National Flag and the National Anthem;

(b) to cherish and follow the noble ideals which inspired our national struggle

for freedom;

(c) to uphold and protect the sovereignty, unity and integrity of India;

(d) to defend the country and render national service when called upon to

do so;

(e) to promote harmony and the spirit of common brotherhood amongst all

the people of India transcending religious, linguistic and regional or

sectional diversities; to renounce practices derogatory to the dignity of

women;

(f) to value and preserve the rich heritage of our composite culture;

(g) to protect and improve the natural environment including forests, lakes,

rivers, wildlife and to have compassion for living creatures;

(h) to develop the scientific temper, humanism and the spirit of inquiry and

reform;

(i) to safeguard public property and to abjure violence;

(j) to strive towards excellence in all spheres of individual and collective

activity so that the nation constantly rises to higher levels of endeavour

and achievement;

*(k) who is a parent or guardian, to provide opportunities for education to

his child or, as the case may be, ward between the age of six and

fourteen years.

Note: The Article 51A containing Fundamental Duties was inserted by the Constitution

(42nd Amendment) Act, 1976 (with effect from 3 January 1977).

*(k) was inserted by the Constitution (86th Amendment) Act, 2002 (with effect from

1 April 2010).



प्रि�य वि�द्याार्थ्यां �ंक

तुुमीी धरि�ल्लें सवेे यत्ते ेखाातीीरचेंं ‘कृृतीी–I’ हंें कलेचंें पााठ्यपुुस्तक, मजाा आनीी काार्याा�वळींं �नीी भरि�ल्लें आसाा. कृृतीी–I वाा सृृश्टीीचीी तळमळ तुुमच्याा 
सगळ्यांं� भि�तर आसाा. तुुमीी तुुमच्याा जि�वि�तााच्याा सुुरवाातीीच्याा ह्याा वर्सांं�नीी सर्जजनशीील जााल्याात, आतांं� तुुमीी तुुमच्याा शाालेेय शि�क्षणााच्याा आनीीक एकाा 
टप्प्यांं�त प्रवेेश करताात जंं य खूूब कि�तें ंसोोदूून कााडपााक आनीी प्रयोोग करपाा साारकंें आसाा. हें ंपुुस्तक तुुमकांं� तुुमच्याा भोंं �वतणचें, पर्याा�वरणााचेंं, लोोकांं� 
वि�शींं � आनीी समााजाा वि�शींं � चड संंवे ेदनशीील करतलंें.
	फा ाटल्याा वर्गांं�त अणभवलांं� तशेंं कि�तलेेशेेच कलाा प्रकाार आसाात आनीी तुुमकांं� सदांं�च तयाार करपााचोो आनंंद मेेळ्ळोो – करप वाा पळोोवप वाा 
आयकप वाा नााचप, वााद्यांं� वााजोोवप, स्क्रि�बलिं�ंग, रेेखांं�कन, चि�त्रकलाा, माातीी, काागद घाालूून मॉॉडेेल तयाार करप आनीी गाायन, नक्कल करप, नााटक, 
अॅ �ॅनि�मे शन आदीी. तुमुीी तुमुच्याा दि�सपट्ट्याा जि�णेंतं, शााळंेंत, घरांं�त वाा प्रवाास करतनाा तांं�चेेर मोोग करताात. तुुमीी भोंं �वतणच्याा कि�तल्यााशााच गजाालींं �चंें 
नि�रि�क्षण करताात जें ंतुुमकांं� वि�चाार करपााक लाायताा – लोोक कशे कााम करताात, वेेगवेेगळ्याा ऋतूंं�त नि�सर्गांं�त घडपीी बदल, जनाावरांं�चेे आवााज, उडपीी 
सवणींं � - सुुकणींं �, पाानांं� सळसळटाात, फुुलांं�क कि�तलेेशेेच रंंग आनीी पोोत आसताात, मधमााश्यांं�चोो बझ, रंंगीीत फुुलपााखरे बाागेंंत भोंं �वताात, तुुमच्याा 
घरांं�त दि�सपट्टींं � काामांं� जााताात, गााडयोो चलताात, वि�माानांं� उडटाात आदीी. ह्योो मनभुुलोोवणीी घडणुकोो आमकांं� स्वतााक नि�र्माा�ण करपााक आनीी व्यक्त 
करपााक प्रेरेणाा दि�ताात. त्योो आमकांं� वि�चाार करपााक लाायताात – कशें, कि�त्यााक, केेन्नाा आनीी कि�तें!ं
	 भाारत भुंं� यंेंत हजाारांं�नीी वर्सांं�चीी माानवीी संं सृ्कृतााय आनीी उत्क्रांं�तीी जााल्याा. कलाा आमचेे भोंं �वतणीी आसताा आनीी आनंंद दि�ताा, आमीी नि�र्माा�ण 
करताात वाा अणभवताात आनीी त्यााच वांं�गडाा जि�वीीत सोोबीीत करताा. तुुमच्याा सगळ्यांं� भि�तर एक कलााकाार आसाा, जोो मुुखाार येेवन कि�तें ंतरीी नि�र्माा�ण 
करपााक उतु्सुक आसताा. सर्जजनशीील जाावपााक, कलााकृृतीी करपााक, हाालचाालीी करपााक, बरोो नि�रि�क्षक जाावपााक, बरीी कल्पनााशक्तीी आनीी दृश्टीीकोोन 
आसपााक जााय.
	कृ तीी–I कडेन मजाा आनीी आनंंदाान भरि�ल्ले चाार कलाा प्रकाार आसाात जााचेे वरवींं � तुुमीी हेे कलाा प्रकाार सोोदूून कााडटले आनीी शि�कतलेे – 
तुुमच्याा इश्ट, शि�क्षक आनीी कुुटुंं�बाा वांं�गडाा दर दि�साा कि�तें तरीी नवेंं तयाार करतलेे.



साादाारणपणाान कलााकाार आपलंें साादरीीकरण सुुरू करचेे पयलींं � हें ंम्हणटाात. तुुमीी लेेगीीत तुमुचोो वर्गग 
सुुरू जाावचेे पयलींं � हाालचाालींं � सयत हंें मोोठ्याान वााचूंं�क शकताात –

आङ्गि�कंं भुुवनं यस्य, वााचि�कं सर्वव वााङ्मयम्।्
आहाारं्यं चन्द्र तााराादि�, तंं वने्दे साात्त्वि�कंं शि�वम्।्।

अर्थथ

जंं य भौौतीीक शरीीर हें ंवि�श्व,  
वााणीी वाा गीीत हें ंसगळ्याा ध्वनींं �चंें साार,  

अलंंकाार म्हळ्याार चंंद्र आनीी ताारेे,  
त्याा परम देेवत्वााक हांं�व नमन करतांं�.

       ताातूंं�त तुमुीी शि�कत आशि�ल्ल्याा चाारूय कलाा प्रकाारांं�क एकठांं�य हााडटाात –

आंगंीीक: हाालचााल, कृृतीी आनीी अभि�व्यक्तीी सयत शाारि�रीीक काामगि�रीी

वााचीीक: उलोोवप, संंवा ाद, गि�तांं� आनीी उतरांं�.

आहाार्यःः� वेेशभूूषाा, अलंंकाार, शि�ल्पकलाा आनीी चि�त्रकलाा.

साात्वि�क: कलााकाार आनीी प्रेके्षकांं� खाातीीर सगल्यांं�त खोोल भाावनीीक अध्याात्मीीक अणभव.

      सुुमाार एक हजाार वर्सांं� पयलींं � अभि�नय दर्पपणांं�त नंं दि�केश्वराान संं सृ्कृतांं�त बरयल्ल्याा श्लोोकााचीी हीी 
एक देेख. तशेंंच क्यूूआर कोोड सॅ्कॅन करून व्हि�डि�योोचोो संंदर्भभ  घेेवंंक शकताा.

वर्गग सुुरू करचेे पयलींं � प्राार्थथनाा
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