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असा ंसजंो ॒सालुा घेणेई �र�ं जंा डि॒�॒ण 
में�ाईंदा आडि॒�यु॒ं । इ�े डि॒�॒ण असाजंंे 
डि॒�रदे ऐं ंघेर खेे खुेश�ाला  कंदा आडि॒�तिन।

इन्हतिन मेंौकतिन �े असा ं�ंडि॒�जंंी खुेशीअ 
खेे घेणईे �रीकतिन सा ंज़ाडि॒�रु आडि॒�यु॒ं । 
इन्हतिन मंें खेा�ो, घेर जंी सजंा�ट, 
संगी�, �डि॒�रा�ो, ना� ऐं ंमेंाण्हुतिन जंो 
�ाण मेंं ग�॒ुजंण सभु इन्हतिन मंें शाग्रिमेंलुा 
आ�।े

 इन अध्याायु जंे आ�खेरिर �ाईं �व्हांा ंदृ�, कलाा 
जंी उन  रीति�-रिर�ाजंतिन (�रं�राउतिन )सा ंरूबारू थी 
�ंदा जंकेे इन डि॒�॒णतिन �े खुेशनुमेंा �ा�ा�रण �युारु 
कंदी आ�े। इन्हतिन मंें फ़शन ऐं ंशिभ� � ेघेणईे �रीकतिन 
जंा नम॒ेंना (�ैटनन), मेंालााऊं, लाालाटेन, �ोरण, डि॒�॒युो ऐं ं
कंदीला बाणाइण आडि॒द शाग्रिमेंलुा आडि॒�तिन। इन अध्याायु 
मेंं �व्हांा ं�ंडि॒�जंं ेघेरतिन  ऐं ंआडे़ -�ाडे़ जं ेसमेंाजं 
(समुेंदायु) मंें �लंादड़ रीति� रिर�ाजं (�रं�राग�) 
�ानीयु कलााउतिन सा ंरूबारू (�रिरचि��)  थीदंा।

5    डि॒डु॒�ण, �ार ऐं ं �ौकुा (प्रोग्रीा�)
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छाा �व्हांा ंफशन ऐं ंशिभ� � ेडि॒�जंाइन बाशिणयुला डि॒�॒ठाा आडि॒�तिन?
�व्हांा ंउन्हतिन खेे डि॒कथ ेडि॒�॒ठाो आ�े?
असा ं�ंडि॒�जंं ेफशन ऐं ंशिभ�तिन खेे कॾडि॒� ंसजंाईंदा आडि॒�यु॒ं ?

�डेि॒ठा डि॒�॒नला जंॻ�तिन मंें फ़शन � ेबाशिणजंण �ारे कडि॒�डे़ तिबा डि॒�कु डि॒�जंाइन 
खेे बाणायुो

गति�ति�धि� 1    फे�र् ऐं ंजिभ� �े डि॒डु॒जााइन
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�व्हांा ंटुतिबाक॒तिन ऐं ंलाकीरतिन सा ंतिबा 
रंगोलाी बाणाए सघेो था। �डेि॒ठा 
डि॒�॒नला ग्रिमेंसाला खेे डि॒�॒सो ऐं ं
टुतिबाक॒तिन खेे जंोडे़ करे रंगोलाीअ 
जंो नम॒ेंनो बाणायुो।

�व्हांा ंटुतिबाक॒तिन ऐं ंलाकीरतिन सा ंतिबा 
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असा ंघेणईे मेंौकतिन �े गुलातिन ऐं ं�ति�तिन खेे 
ति�रोइ करे मेंालाा बाणाईंदा आडि॒�यु॒ं । असा ं
�ोरण तिबा बाणाईंदा आडि॒�यु॒ं । गुला - �ति�तिन जंा 
रंग ऐं ंखुेशबा ॒असाजंं ेडि॒�॒णतिन  खेे मेंज़देारु 
बाणाईंदा आडि॒�तिन। 

अ�ो, असा ं�ंडि॒�जंंी मेंालाा ऐं ं�ोरण बाणायु॒ं ।... 
इन जें लााइ �व्हांा ंगुला, �ति�यु॒ं , टारिरयु॒ं , काॻर, मेंो�ी, �ागा ॒ऐं ं�ंडि॒�जंं ेआसे -�ासे 
लाशिभयुला साग्रिमेंग्रि�तिन जंो इस्तमेेंालुा करे सघेो था।
चरण 1:  �ंडि॒�जंं े�थ जंी डि॒�घेाईअ (लंाबााई)  जंतेि�रो युा टे डि॒फट डि॒�घेो �ागो ॒(सगो)॒ 

खेणो। 
चरण 2:  काॻर, �ति�यु॒ं , गुला �गैर�तिन सा ंडि॒�कु �ैटनुन बाणायुो ऐं ंउन्हतिन खेे �ागे॒ 

(सगे॒) � ेचि�भं�ाए करे �ोरण ुबाणायुो।
चरण 3:  �ंडि॒�जंं े�ोरण खेे प्रा�ेश द्वार � ेलागाय॒ुो।

गति�ति�धि� 2    गुलातिन जाी �ालाा बाणायूंो 



39डि॒�॒सजंंदड़ कलाा	
	

गति�वि�धि� 4    मि�टीीअ सांं� डी॒॒ �याा बणाायोो

तव्हांं� हि�क जाालीी बणााई , हााणे ेतव्हांं� खु़ुदि� कााॻर जीी कंंदीील 
बि� बणााए सघोो थाा । तव्हांं�खेे बसि� कााॻर जेे बि॒�न॒ि�नि� 
कि�नाारनि� खेे जोोडे़े करेे वेेलण जे ेआकाार जोो बणााइणोो आहेे। 
धाार धाार रंंगनि� जोो इस्तेमेाालुु करेे तव्हांं� पंंहिं�जंे ेकंंदीील खेे 
(खूूबसूूरत)वणंदड़ बणाायोो।

तव्हांं� पहि�रींं�  बि� मि�टीीअ जूंं�  शइयूंं�  बणाायूंं�  आहि�नि�! छाा तव्हांं� कॾहिं� ं
डी॒॒�या ा बणाायाा आहि�नि�? तव्हांं� केेति�रनि� तरीीकनि� जाा डी॒॒�या ा बणााए सघोो 
थाा? 
डी॒॒�या ा बणााए उन्हनि� खेे उस मंें सुुखाायोो पोोइ इन्हनि� खेे रंंग लगा॒॒� ए 
डि�जााइन बणाायोो। 
उन्हनि� खेे कांं�च, टेेप, बि�न्दि�नि� ऐं ंचि�त्रनि� सांं� सजााए  सघोो थाा। हि�कुु 
डी॒॒�यो ो बणााइण जीी कोोशि�श कयोो!

गति�वि�धि� 3    कााॻर सांं� पंंहिं�जंीी कंंदीील बणाायोो
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कााॻर, कंैंचीी, के्रेयॉॉन ऐं ंगोंं� द याा टेेप जोो इस्तेमेाालुु करेे 
ॻह बणाायोो। उन्हनि� मंें पंंहिं�जंीी मनपसंदु ुसाामि�ग्रीीअ 
जोो इस्तेमेाालुु करेे डि�जााइन बणाायोो ऐं ंउन खेे सुुहि�णोो 
बणाायोो। 

 चरण- 1: �कााॻर जूंं�  ॿ पट्टि�यूंं�  खणोो।  जि�न खेे तव्हांं� जीी कलााईअ (बां॒॒��हि �)ते े 
वेेड़हे ेसघि�जे।

 चरण- 2: �2 हि�क पट्टीीअ खेे पंंहिं�जंे ेकंंहिं� ंमनपसंदु ुगुुल जेे रंंग सांं� रंंगि�योो।
 चरण- 3: बी॒॒�  पट्टीीअ खेे कंंहिं� ंबे॒॒� रंंग सांं� रंंगि�योो।.
 चरण- 4: �4 पट्टीीनि� खेे सूंं�हि �णोो बणााइण जे ेलााइ कुुझु ुडि�जााइन ऐं ंपैैटर्नन 

बणाायोो। ऐं ंधाार धाार साामि�ग्रि�नि� खेे चिं�भंड़ााए करेे उन खेे 
सजाायोो।.

 चरण- 5: �बि॒�न्॒हींं�  पट्टि�नि� खेे पंंहिं�जंीी कलााई (बां॒॒��हि �) ते ेवेेड़ि�योो ऐं ंउन खेे गोंं� द 
याा टेेप सांं� चिं�भंड़ाायोो।

तव्हांं� जोो बााजूूबंदि� याा कंंगण ब्रेसेलेेट तयाारु आहेे। 

हााणेे, तव्हांं� पंंहिं�जंीी छेेर ऐं ंबि॒�॒यनि� ॻहनि�  जाा डि�जााइन बणााए सघोो थाा, इन्हनि� खेे 
बणााइण जेे लााइ प्रााकृृति�क साामि�ग्रीीअ जोो इसे्तेमाालुु कयोो।
जॾहिं� ंतव्हांं� इन खेे बणााए वठोो तोो तव्हांं� पंंहिं�जंनि� सााथि�युनुि� सांं� गड॒ु॒� इन ॻहनि� जीी 
डे॒॒� -वठि� करे सघोो थाा याा उन्हनि� खेे तोोहफे़े वांं�गुरि� डे॒॒�ई सघोो थाा।

गति�वि�धि� 5    ॻह बणाायोो 


